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Avapalve

Palve "Estonial" hukkunute eest

Oigete hinged on Jumala kaes

ja jadvad surmapiinast puutumata.
Maistmatute silmade jaoks nad on kiill
surnud, nende lahkumine loetud
hukkumiseks ja nende kustumine
havinguks, kuid neil on kestev rahu.

Sest kuigi nad pidid inimeste silmade ees
piinu kannatama, on nende lootus
surematusest tulvil. Vaheste kannatuste jarel
ootavad neid rohked hiived, sest Jumal on
nad proovile pannud, nii nagu proovitakse
kulda péletusahjus. Tema on nad vastu
votnud nagu péletusohvrianni, ning
tasumise ajal |6évad nad sérama.

Kes Tema peale loodavad, need
tunnevad &ra tde, ja kes armastusele truuks
jaavad, on Tema juures, sest arm ja
halastus on tema piihadega, ja tema hool ta
véljavalitutega.

(Saalomoni tarkuseraamat 3,1-7.9)

Kéigevaeline ja halastaja Jumal, me
kanname palvekitel sinu ette kéik need
inimesed, kes puhkavad siin merepdhjas.
Anna, Issand, rahu nende hingedele,
hoolimata sellest, kas nad endaga kaasa
viinud laev jaab nende viimseks puhke-
paigaks véi jduavad nad kord maamulda.
Véta kuulda meie eestpalvet ja anna
kéigile hukkunuile andeks nende patud.
Lase meil 6ppida oma vigadest,
ja &ra pane teisi inimesi meie pattude
pérast proovile.
Me palume sind Kristuse, meie
Issanda l&bi. Aamen.

Katoliku preester Rein Ounapuu palvetekst M/S
“Estonia” malestusjumalateenistusel 26.11.1994
laeva hukkumise paigas Ladnemerel. Vt ka lk 35.
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ema Teresa

ndla 33-10; 0001 TALLINN

Armsad vennad ja éed,

Moéni paev tagasi kohtusin ma Vatikanis paavst Johannes Pau-
lus ll-ga. Me radkisime Eesfist. Meenutasime mdddunud aasta
stidamiikku vastuvéttu Tallinnas ja hiljutist meeldivat kohtumist
Vatikanis president Lennart Meriga. Paavst oli sugavalt kurb,
kui tuletas kdigepealt meelde onnetust laevaga "Estonia’,
laevaga, mida on peetud ka rahvusliku taasstnni ja uue ajastu
sumboliks Eestis. Ta palus mul kinnitada eesti rahvale, et fa fun-
neb valu nii paljude elude hukkumise pdrast. Tédnane tele-esi-
nemine tundub selleks koige sobivam hetk., Kuna fragéddiast
on méddas ainult Uks kuu, olgu see sindmus aluseks jargne-
vale jutlusele usust ja moraalist, mille ma pean koos paavstiga.

Meie, kristlased, oleme ristirahvas. Kristlane on see, kes
votab kuulda Kristuse kutset kanda oma risti ja jargida Teda.
(Mt 10.38). Ka "Estonia" laevahukk on rist. Hiiglaslik rist. Aga
kristlastena oleme Uhtlasi lootuse rahvas, me ususme ‘elusse
sealpool elu’, Niisuguses perspektiivis ma tahangi rohutada
Uhte neist dppetundidest, mille "Estonia’ hukk meile andis.

Ma kuulsin seda Uhe ellujédanu suust. Nil nagu palju aas-
taid tagasi "Titanicu® pohjaminekul, jJagunesid inimesed ndddki,
kui olukorra tésidus teadvusse joudis, spontaanselt kahte ossa:
thed tormasid meeleheitlikult karfudes ringi, telsed palvetasid,
Seda tunnistust kuuldes motlesin, et igapdevaelus jagunevad
inimesed niisamamoodi kaheks: osad elavad ja rabelevad,
pidades igavest elu pelgaks abstraktsiooniks, telsed seevastu
teavad, et neil on hing, moraal, teispoolsusse ulatuv moédde.
Osad arvavad, et elu I6peb surmaga, teised moétlevad, et
surm on ainult piiriks.

Kristlasena ja pliskopina keeldun ma jagamast motet, et
Jumal véiks teatud suurte kannatuste kaudu - nagu nditeks
septembrikuine laevahukk voi Ruanda kodusoda - inimesi
karistada. Mele ise, inimesed, karistame end oma vabaduse
egoistliku kasutamisega. Tahelepanu I6tvumine, ligne hooletus,
valearvestus, valemandover voisid pohjustada fragdédia, mille
ohvriks mele vennad ja éed kuimas Ladnemeres langesid.
Jumal el karista tragdddiate kaudu. Jumal rddgib - moénikord
lausa kisendab - Iébi tragdddiate. Aga kui see tragdddia ol
Jumala karje, mis sunnib meilt klsima: mida teeme mele oma
vabadusega ja oma stidametunnistusega? Kul kuulata Jumala
hdadit iga pdev, on véimalik paljusid tragdddiaid vditida. Voib-
olla oleks saanud vdltida ka "Estonia” hukkumist,

Jumala hddle kuulamisest vol kuulmata jatmisest soltub
paljude énn voi dnnetus, Nditeks laste énn, kes naeravad
réémsalt pere Uhises toidulauas, voi énnetus, kui nad peavad
kannatama vanemate ablelulahutuse tagajérgede all; kooli-
laste 6nn, kui neld dpetatakse suhtuma kaasinimestesse nagu
oma vendadesse ja ddedesse, voi dnnetus, kul neile dpeta-
takse hundimoraali; noorte 6nn, mis sdlfub rahulikust sidame-
tunnistusest, voi dnnetus, kui nad peavad ofsima ndilist rahu
uimastitest, millesse uputada oma kurbus ...

Andku Jumal 'Estonia” 6nnetuses hukkunutele igavene
rahu. Ja osutagu Ta meile armu éppida kuulama Tema hadlt
nii meie stidametunnistuse vaikuses kul ka katastroofilérmis. Ka
selle tragéddia kaudu, mis pohjustas kannatust nénda palju-
dele, nende hulgas ka paavst Johannes Paulus li-le.

+ Justo Mullor Garcia

Jutlus Eesti Televisiooni vaimulikus saates "Afallk ja ajatu' 27, oktoobril 1994
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|deoloogi, teadlase ja
dpetgja eetikast

Me oleme kasvanud ajastul,
mil voime ndha kunsti, mida
tehakse ainult kunstiteadlaste
kitsale ringile, muusikat, mida
luuakse pigem muusikatead-
lastele ja heliloojatele kui ta-
vdlisele kuulagjale, filosoofiat,
mida kifjutatakse filosoofidele.

Kuidas peaksime sellesse
suhtuma meie, kes me ei saa
puhendada kogu oma elu ja
tahelepanu muusikale, kunsti-
le voi filosoofiale? Meile jadb
kaks voimalust - kas tunnista-
da, et me ei saa sellest aru,
voi manada etfte asjasse-
pUhendatu iime. Esimene
oleks igatahes ausam.

Filosoofia ja tecloogia on
oma olemuselt teatud maa-
ral subjektiivsed ja sarnane-
vad kohati pigem kunstile
kui teadusele; ometi ei fohiks
see nil olla, Teaduse pdhe
pakutud kunst on alati
pigem halvakspandav kui
heakskiidetav. See annab

tunnistust kas katindimatusest,

voi lausa teadlikust soovist
saada palka 166 simuleeri-
mise eest - viimast aga tuleb
ette palju sagedamini, kui
arvata voiks,

Rooma-katoliku kiriku
kontekstis lisandub teadusele
vaimuliku véimu struktuuril
pdhinev ametlik ideoloogia,
mis on sageli teadusega
konfliktis, Miks on see nii,
kuidas sellest aru saada ja
kuidas sellesse suhtuda?

Ajalooline
tagasivaade

Konflikti kirikliku idecloogia, teadu-
se ja pedagoogika vahel saab késit-
leda XIII sajandi 16pust alates, kui
kiriku dpetuse pohiolemus oli juba
valja kujunenud, kirikuvéimu funkt-
sioon (lahus riigivoimust) stabilisee-
runud, ning tiilikoolid muutunud
osaks kiriklikust haridusstisteemist.

Heaks naiteks selles vallas on
juhtum dominikaanist teoloogia-
professori Meister Eckhart’iga,
kelle 23 teesi maisteti hukka Avig-
noni paavsti Johannes XXII poolt
bullas “In agro dominico”(1329).
Uks hukkamaéistetud teesidest kélab
jargmiselt: “Igateo kaudu, ka halva
teo kaudu - halva iitlen ma, nii koh-
tu kui patu all oleva teo kaudu -
saab avalikuks ja 166b sarama Ju-
mala kirkus.”

Mida tahtis Eckhart tegelikult
delda? Vastus on lihtne: kui me vo-
tame arvesse konteksti, milles see
tsitaat esineb, leiame paralleeli Jee-
suse litlustega, et Jumalal on suu-
rem r6dm {ihest patusest, kes meelt
parandab, kui iheksakiimne iihek-
sast Oigest, ning et hea karjane
jatab tiheksakiimmend ttheksa lam-
mast ja léheb otsima iihte, kes on
kadunud. Ometi peame tunnista-
ma, et mottekdigu niisuguse keeru-
kuseastme juures nagu see Eckhar-
ti juures ilmneb, maistab enamik
inimesi teda kindlasti vaariti.

Kiriku ametlikud seisukohad
siinnivad aga peamiselt kahel eeldu-
sel: et nad on kooskdlas apostelliku
traditsiooniga, ja samas arusaada-
vad suuremale osale kiriku lilkme-
test. Lisaks sellele, et Eckhart oli
miistik ja originaalne métleja, oli ta
ka teoloogiaprofessor - st peda-
goog, kes pidi kdnelema kiriku ni-
mel, ja mitte ainult kitsale teadlaste
ringile.

Filosoofiasjatecloogias saab midagi
uueks nimetada ainult siis, kui avas-
tatu jadb reaalsusega kokku puu-
tudes igas olukorras kehtima. Vas-
tasel korral on tulemuseks naiivne
stigavméttelisus, nii nagu eelpool-
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kirjeldatud naites, kus patu olemuse
analiilisimisest kasvas - kuigi taht-
matult - vdljainimeste patule julgus-
tamine: tee muudkui pattu, sellest
lsheb Jumala au ainult suuremaks.

Inimese moraalne areng ei toi-
mu sel viisil, et ithel aastal jatab ta
maha suitsetamise, jargmisel aastal
alkoholi pruukimise, siis sugulise
labikéaimise ning l6puks sédmise,
joomise ja viimaks ilmselt ka hinga-
mise. Arengu teljeks ei ole millestki
loobumine loobumise enda parast,
vaid tasakaalu otsimine &drmuste
vahel, mis keskendub pigem iga
eluprobleemi kaigiti labikaalutud
analiilisimisele kui gaasipedaali
pohjavajutamisele. Muidu muutub
meie headus “liiga heaks” (st kaitse-
tuks, arakasutatavaks), meie ette-
vaatus “liigseks ettevaatuseks” (st
arguseks) meie tarkus “liigseks tar-
kuseks” (oma vdimeid tilehindavaks)
jne. Selles maailmas toimub liiku-
mine ikka métda koverat. Toeline
areng ei toimu seega kunagi mitte
otsejoones vaid spiraalselt, tilespoo-
le liikuda saab ainult minevikukoge-
mustele toetudes.

Reaalteadustega on inimestel ker-
gem toimetulla, sest selles valdkon-
nas kajastuvad realiseerunud ideed
mateerias otseselt. Teoloogiaga on
teisiti. Siin piitiab inimene kasitleda
jaslistematiseerida omaenda piira-
tud teadmiste ja tunnetuse kaudu
Jumala igavikust lahtuvat ja igavik-
ku suunatud ilmutust. Teoloogias
on vahe piisivaid argumente, sest
iga pdlvkond vajab, et usu kaudu
teadvustatav oleks tolgitud nende
kaasaja keelde ja mottelaadi. See
teadus Gigustab ennast ainult siis,
kui usutddesid, mida on suhteliselt
piiratud arv, pannakse aegajalt
proovile. Vahel tehakse katset neid
lausa {imbel litkata, kuid see dnnes-
tub harva ja tavaliselt ohvrite hin-
naga.

Miks ainult nii? Miks tuleb iga
uut dpetust alguses lausa taga kiusa-

ta? Selle tingib siin maailmas kehti-
vate vaartuste hierarhia, tépsemalt
iilesanded, mida teatud funktsioon
inimesele seab.

Kujutlegem end korraks nende
inimeste olukorda: ptitidkem naha
maailma ideoloogi, teadlase ja pe-
dagoogi silmade labi.

Kui ma oleksin
ideoloog

Kujutage ette, et teid on &sja paavs-
tiks voi piiskopiks valitud. Te istute
oma vastuvaturuumis ning suhtlete
kardinalide ja piiskoppide, erineva-
te munga- ja nunnaordude eestseis-
jate, katoliiklike organisatsioonide
esindajate ning mitmesugust masti
teoloogidega. Igaliks neist toob kaa-
sa mingi idee, milles ta néeb kiri-
kule uut péikselist perspektiivi. Te
kuulate nad koik tahelepanelikult
dra ja markate seejuures, kui erine-
vad, kui iiksteisele vastukéivad on
need ideed.

Niisuguses olukorras hakkabini-
mene mdistma, et piisab iihest na-
puveast, tihest halvasti formuleeri-
tud lausest, ja suur osa eelmiste
pdlvkondade poolt tallele pandust
laheb tagasiptdrdumatult kaduma.
Paratamatult hakkab ta seet6ttu
kaaluma iga oma sammu, siivene-
ma oma eelkéijate tegevusse, hoid-
ma nii liiga liberaalsed kui ka liiga
konservatiivsed ideed eemal kiriku
ametlikust &petusest.

Kui ma oleksin
usuteadiane

Kuidas peaksin ma kéaituma siis?
Kas ainult noogutama kéige peale,
mis tuleb Roomast? Mille eest ma
siis palka saan? Milleks mind tildse
vaja on? Kas pole minu tilesandeks
siiski otsida ndrku kohti kiriku dpe-
tuses, kaitsta kirikut oma liilkmetest

ja Uimbritsevast maailmast vooran-

.dumise eest, piilida prognoosida

kirikus ilmnenud protsesside tée-
nidolist edasist kulgu? Samas ma
tean, et voin teha vigu, voin saada
mustaks lehekiiljeks kiriku ajaloos,
jadda oma ametivendade seas (iksi.
Aga ma ei saa leppida lihtsalt kdige
selle kordamisega, mis juba on ol-
nud - viimane on ideoloogi, mitte
teadlase peamine {ilesanne. Mina
pean teadlasena olemaalati oposit-
sioonis, plitidma hoiatada ohu eest,
kui kiriku ametlik 6petus hakkab
maailmale arusaamatuks muutuma.

Paljud suhtuvad teoloogiasse
teatud polgusega: mis teadus see
on, mida juhivad “moevoolud”.
Kuid teoloogias ei teki “moed” min-
gist esteetilisest suvast, vaid parata-
matusest. Samu kiisimusi késitle-
takse kiill korduvalt, kuid iga kord
eri aspektidest ja eri tasandil.

Igaiiks, kes tuleb vilja uue
ideega, peab arvestama, et ala-
ti leidub neid, kes vanast mot-
teviisist iga hinna eest kinni
hoiavad; veelgi olulisem on
teadvustada endale, et vaidlus-
tes ei voida I6puks mitte emot-
sionaalne innukus ja aktiivsus,
vaid argumendid - ainult argu-
mendid, nii asjasse piihenda-
tud ringkondadele kui koigile
inimestele, et need pakuksid
koigile kindlat ja mitte ainult
nailist pidepunkti.

Juhtub harva, kuid juhtub vahel
siiski, et inimene, kelle vaated algul
hukka méaistetakse, hiljern rehabili-
teeritakse ja osa tema vaateid saa-
vad osaks kiriku dpetusest.

Kui ma oleksin
opetaja

“Jiinger ei oleiillem oma opetajast”,
litles Jeesus oma jtingritele, kuid
siin peetakse silmas inimese au,
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mitte voimeid ja teadmisi. Kuidas
saaksin ma dpetajana tunda réému
oma dpilastest, kui need ei kiiiiniks
minuideaalideni, uute perspektiivi-
de avamisest radkimata? Ja kas ma
ei peaks neid aina hoiatama ohtude
eest?

Kuid kas ma tohiksin raakida
mingist moevoolust teoloogias kui
ainudigest? Teadlasena teadlaste
hulgas kiill, aga mitte pedagoogina
opilaste hulgas, sest argumendid
tekivad alles laiap&hjalistest tead-
mistest ja siit tulenevatest seostest.
Opilased ei ole jumulle veel vordsed
vaidluspartnerid, kuna nii nende
teadmised kui kogemused on liink-
likumad minu omadest: nad on esi-
algu lihtsalt ténulikud kuulajad, kes
tana votavad minu arvamusitoena,
kuid homme, jéudes minu ebaausu-
se jalile, sajatavad timber &ppides
mind maapé&hja...

Ma ei tohi radkida tihest moe-
voolust ldhemalt enne, kui olen
andnud p&hjalikud eelteadmised ja
naidanud seejarel omalemmikvoolu
koha teiste kaasaegsete suundu-
muste seas. Samas pean ma oska-
ma raakida antud hetkel ametlikult
kehtivast ideoloogiast ilma, et see
muutuks kuivaksjaigavaks. Ideoloo-
gia muutub huvitavaks siis, kuijélgi-
me selle kujunemist ldbi ajaloo ega
esita seda millegi igiptisivana.

Opetajana pean ma olemasee,
kes juhatab uuele pélvkonnale teed
labi liberaalse teaduse ja konserva-
tiivse ideoloogia - toe juurde, mis
asub kusagil vahepeal, mis pole ku-
nagi valmis, aga mis vacb valeks
otsekohe, kui tema otsimine |6peb.

Keegi ei valmistu
saama ideoloogiks

Ukski aus dpilane ei unista tagurla-
sepolvest. Keegi ei taha olla konser-
vaator, arengu pidurdaja, progressi
vastane. Alles siis, kui puututakse
kokku véimu ning sellega kaasneva

vastutusega, saadakse aru, et kui
ahvsaab katte ptissija sellega kellegi
mabha laseb, pole stitidi mitte ahv,
vaid piissi laokile jatnud inimene.
Véim rikub kiill tihti inimest,
kuid samas teeb taiskasvanuks, sun-
nib realiteetidega arvestama, toob
unistustes holjumisest maa peale
tagasi. Ja siin saab avalikuks ka
see, missugused opetajad on sel
inimesel olnud, kas nad on osanud
teda juhatada reaalsete problee-
mide ja vadrtuste juurde, épetanud
seadma need digesse pingeritta.

Ajakirjandusega
pahuksis

Téanapéeva tingimustes pole prakti-
liselt voimalik jatta teaduse ja ideo-
loogia konflikti ainult asjassepuutu-
vate isikute vahele. Iga suurem konf-
likt saab ajakirjanduse poolt otse-
kohe politiseeritud - kistud koikide
inimeste arvustada.

Aga missuguse probleemi ette
seab see tavalugeja, inimese, kes
teenib endale leiba millegi muu kui
teoloogia véi filosoofiaga? Jattes
isegi korvale kiisimuse enamiku aja-
kirjanike ebakompetentsusest teo-
loogiliste probleemide valgustami-
sel, peab ometi tddema, et ka asja-
osaliste intervjueerimine ei aita -
suure foorumi ees toimuva teoloo-
gide vaidluse voidab tavaliselt mitte
see, kellel on piisivamad argumen-
did, vaid see, kes on parem dema-
goog ja populist.

Iga meetod ei sobi
igasse aega

Kui me lahtume sellest, et kiriku
ideoloogia peab olema laiale fooru-
mile arusaadav, on tanapédeva kon-
tekstis omaette kiisimus, kas kesk-
aegsed ja reformatsioonijérgsed
meetodid nagu arakeelamine, pée-

vakorrast mahavotmine, dpetusloa
aravotmine ja kirikust véljaheitmine
on agressiivse ajakirjanduse tingi-
mustes alati kdige digemad meeto-
did toe kaitsmisel.

Kas poleks tdnapéeva maailmas
tunduvalt efektiivsern jatta emotsio-
naalsetele argumentidele samaga
vastamata; maaratleda lihtsalt antud
hetkel kiriku 6petusele vastuvéeta-
matud ideed ebakiipseteks, kuna
nad ei kanna endas piisavalt argu-
mente selleks, et kirik vdiks neid
omaks tunnistada? Eriti peaks vastu-
abinousid 1abi kaaluma siis, kui on
tegemist Opetustega, mille puhul
pole voimalik kindlalt téestada, et
nende taga seisab kellegi vaimuhai-
gus, pahatahtlikkus voi véimuiha.
Sest otsene hukkamdist muutub
ajakirjanduse vahendusel otsekohe
hukkaméistetule martrioreooliks,
annab lokaalsele konfliktile sageli
lausa globaalse iseloomu ja teeb nii
mingile vaibolla ausale, kuid kiitindi-
matule &petusele lihtsalt teenima-
tut reklaami.

Igainimene peab véitlema vabadu-
se eest, kuid voitlema ka piiride
seadmise eest omaenda kéttevdide-
tud vabadusele, et sellest ei saaks
uut orjust meile enestele ja meie
véahematele vendadele. Radkides
liiga palju sellest, mis pole meie p&-
hieriala, vétame endalt véimaluse
radkida sellest, mida me tdesti tun-
neme.

Asjade vaartust ei saa maarata
hiilguse jargi. Selleks, et moista tei-
siinimesi, peame end tihti kujutlerna
nende olukorda. See on iseendaks
-Jumalast loodud olendiks - jaamise
hind, et meil oleks kannatust armas-
tusejaloomingukaudusaada Tema
sarnaseks.

Toimetaja
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Kui sa kaid sageli Tallinna
kirikus, vopatad alati, kul
neid pole kohal, uht pare-
mal pool viimase pingirea
sisemisel Gdrel, teist samas
kohas vasakul pingireal -
Kirikus oleks nagu midagi
korrast Gra.

Nad on ju kirikuga nii
kokku kasvanud, kuulunud
iga jumalateenistuse juurde
nagu karikas ja kantsel,
keegi ei mdleta Tallinna
kirikut ilmma nendeta.

Pééra lehte
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Tallinna kiriku
raudvara ...

Elisabet
Ambrozunas
Q0

Elulugu tema enda suu ldbi.

Olen siindinud 1904. aastal 12.
oktoobril Latimaal Liepajas. Minu
isa oli leedulane, ta té6tas postitee-
nistuses. Mu ema, Eestimaal stindi-
nud eestlane, oli kodune. Meie pere
koduseks keeleks oli aga poola keel,
sest isa radkis meiega poola keeles.
Niisuguse métte oli isa oma emalt
saanud: milleks leedu keel, kellele
seda vaja on, aga poola keel - see
on teine asi! Kui Leedu iseseisvaks
sai, siis isa kahetses, et polnud mei-
le leedu keelt 6petanud, kuid siis oli
juba hilja.

1914. aastal jaime Liepajas soja
jalgu, isa oli siis oma t66 téttu Rii-
as, ja nii pidime meie iiksinda &ara
tulema hakkama - ema ja kuus last.
Akki jai rong seisma ja &eldi, et
edasi ta enam ei lahe. Nii pidime
minema jalgsi 34 kilomeetrit. Mina
olin 13-aastane, {iks 6de ja vend
olid vanemad kui mina, teised k&ik
nooremad. Joudsime Tukumsi asu-
lasse, kus itks mu noorematest ven-
dadest vahepeal kaduma léks, aga
koik laks siiski 6nnelikult ja 16puks
olime kéik Riia rongi peal.

Riiga jaime aastaks, siis tulime
Eestimaale ja asusime alguses um-
bes aastaks Rakvere linna. Viimaks
saiisa Tallinnas t66d, ja me asusime
siia elama. Eluaset polnud tol ajal
kusagilt saada, l6puks leidsime kor-
teri Vene tn 23, Nikolski kiriku vas-
tu. Koolihariduse sain ma Beljajevs-

ki glimnaasiumis, kus épetus kais
vene keeles.

Muisa oli katoliiklane ja vaga usklik
inimene, kes palvetas vaga palju.
Ta andis emale kasu kitte, et kas
lahed luteri kirikusse v6i tuled minu-
ga katoliku kirikusse, aga niisama,
et sa kuhugi ei kuulu, ei saa. Ema
vottis katoliku usu vastu 1926. aas-
tal, vastuvotjaks oli preester Wier-
czynski.

Hiliem, 1931. aastal tahtis ma-
jaomanik teha meie korteri aseme-
le aadressbiiroo ja iitles meile iiles.

Uue korteri saime kirikult piiskop
Profittlichi kaudu - selle maja, mis
jaab kirikust vélja tulles kohe vasakut
katte, esimesele korrusele. Seal oli
meil kolm tuba ja kék. Kui prees-
ter Wierczynski Tallinnas kais, 66bis
ta alati meie juures.

Preester Borrucki ei olnud kogudu-
ses eriti armastatud, igatihel oli te-
ma kohta midagi 6elda. Ka meil oli
temaga iiks pahandus. Kord, kui
me olime kolmekesi kodus - mina,
ema ja isa - tuli Borrucki meie juur-
de ja titles: “Otsige niiiid omale uus
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korter, sest meil on neid ruume va-
ja." Isatitles et hasti, kiill me otsime.
Agatema kais meid ikka mitukorda
tagant kihutamas. Ema hakkas nut-
ma, aga Borrucki kdratas, et me ei
tahtvatki otsida. Siis (itlesin mina
talle, et mingu ara. See oli 1938.
aastal. Lopuks dnnestus meil leida
korter Ravi tanaval. Onneksjéi see
maja Tallinna pommitamise ajal
terveks, ja ma elan seal téanini. Mu
ema suri noorelt, 52-aastaselt, isa
elas 87 aastat vanaks.

Kogu omaelu olen matéstanud
paberivabrikus. Alguses olin sortee-
rija, siis sorteerimistsehhi juhataja.
Kui kommunistid tulid, voeti mind
maha, pandi seina adrde seisma na-
gu suurt stitidlast, ja deldi et niitid
tuleb uus juhataja. Vabriku partorg
aga astus minu kaitseks vlja, et te-
ma pole kiill midagi halba teinud ja
mina otsin talle uue koha. Parast
olin kuni I6puni vélja varustusosa-
konnajuhataja asetiitja. Uhtekokku
olin paberivabrikus nelikiimmend
aastat, 1923.-1963. aastani.

Kui meie pere Tallinnasse elama
tuli, oli siin tisna palju poolakaid,
kes hiljem tagasi Poola sitsid. Ma-
letan, kogudusendukogu esimeheks
oli siis Samowiczi nimeline mees,
kes ka peagi Poolasse tagasi laks.

Kooris hakkasin laulma kohe,
kui Tallinnasse tulin. Uks prantsuse
rahvusest proua kuulis, kuidas ma
kirikus rahva seas laulsin, ja tema
paluski mind, et ma laheksin koori
peale. Kui poolakad polnud veel
tagasi lainud - 1918. aasta paiku -
oli koor péris suur. Hiljem laulsid
seal peamiselt sakslased. Orelit
mingis vana sakslane Weirich, siis
eestlane Rossmann. Lithikest aega
mangisid veel iiks Cymbalski nimeli-
ne mees ja ka tema tiitar.

Lopuks tuli oreli taha Kasimierz
Zipris. Tema oli toeline organist ja
ta laulis ka. Isa oli tal leedulane,
ema sakslanna. Orelit tuligi tamén-
gima oma isa tahtel, aga muidu oli
ta Estonia teatris orkestridirigendiks

ja konservatooriumis tegi ta ka mi-
dagi. Vahel kiis teda asendamas tiks
tema kolleeg teatrist, perekonnani-
mega Nikolai. Suurema osa “Profitt-
lichi ajast” polnud koori peal roh-
kem kui viis lauljat ja organist.

Eduard Profittlich oli vaga hea ini-
mene. Tatahtis mind Rootsi kloost-
risse saata. Kutsus mind kord enda
juurdejategi selle ettepaneku. Utle-
sin siis, et ma ei soovi. Raagin kohe
miks. Tallinna kiriku juures olid tol
ajal kolm nunna. Hommikul vara
laksid nad kirikut koristama. Uks
dde pidi kodik asjad kohale kandma,
teised kaks kaisid kérval nagu suu-
red prouad. Minule see ei meeldi-
nud, ja nii ma piiskopile ka titlesin.
Rohkemn meil sellest juttu ei olnud,
ja nii ma ei teagi, missugusesse or-
dusse ta mind oleks saatnud.

Mina polnud ainuke, kellele se-
da Rootsimaa kloostrit pakuti; tiks
naine, ta perekonnanimi oli vist
Hilderoth, kais Rootsis dra, kuid ta
oli juba kuu aja pérast tagasi ja
varsti jai haigeks. Kirikust ei tund-
nud siis tema vastu enam keegi hu-
vi. Tajéi paris tiksi ja tisna pea suri.
Sama lugu oli muuseas kavanapreili
Piipenbergiga, kes oli preestrite juu-
res majapidajannaks. Kuitavanaks
jai ja enam t66d teha ei joudnud, ei
hoolitsenud kirik kuidagi tema eest.

Agamehele muljéigi minemata.
Mitte sellepérast, et tahtjaid poleks
olnud, kuid kiillap Jumal tahtis nii,
et makogu oma elu kirikule piihen-
daksin. Mul oli kosilasi kiill - tiks tuli
ja kutsus mind Piritale jalutama.
Mina titlesin et ei, koigepealt Iahme
kirikusse ja siis Piritale. Nii jaigi
kummassegi minemata. Teine kord
tuli ta tordiga. Utlesin, et mulle po-
le vaja ei torti ega midagi, mina ku-
hugi ei tule. Siis tuli veel iiks kosila-
ne Riiast, aga mina peitsin end ara.
Ma ei tea miks nii juhtus, aga ma
lihtsalt ei tahtnud.

Kui piiskop Profittlich arreteeriti,
jai Tallinna kogudust hooldama pa-

ter Werling, ja kui tema ka vangi
voeti, saadeti Latimaalt kohe uus
preester, nii et see aeg, mis Tallinna
kogudus oliilma preestrita, jai vaga
lithikeseks. Enne isa Miikaeli olid
siin kaks L&ti preestrit, Sosnovskis
ja Grishans. Sosnovskis oli tile aas-
ta ja joudis end naidata hea preest-
rina. Siis keegi hoiatas teda, et pa-
rem on Latimaaletagasi minna, mui-
du Siber ootab. Grishans oli aga
haiglane, ja l6puks sai ta halvatuse.
Tema jérel tuligi juba isa Miikael,
see oli 1952. aastal.

Olin kiriku juures kogu aeg te-
gev olnud, ja kui ma 1963. aastal
paberivabrikust pensionile jéin, tegi
isa Miikael mulle ettepaneku tema
majapidajaks hakata. See oli veel
tema ema eluajal, kes oli hiliem L&-
timaalt talle jérele tulnud. Paari
aasta parast ta ema suri ja maeti
Tallinna Liiva kalmistule, kuhu ka
isa Miikael niiiid ise on maetud.

Kui Werling Venemaalt vangist
tagasi tuli, elas ta algul kiriku kééar-
kambris, siis aga keelasid riigivoi-
mud tal seal elada, jaiiks vanaproua
vottis ta enda juurde. Seal polnud
tal kiill kuskil mujal magada kui
vannis... Lopuks voeti Werlingilt
Tallinnas elamise luba kogunisti ara,
ja siis laks ta Esna kloostrisse (prae-
gu tuntud Kodasema majana -
toim.). Kiill tema pidi vaeseke kan-
natama, tal oli mélemal pool hiigel-
suur song, aga ta ei lasknud neid
opereerida, ma eiteamiks. Toeline
marter oli ta. Werling suri Esnas, ja
isa Miikael t&i ta surnukeha Tallinna.
Ka tema matsime Liiva kalmistule.

Isa Miikaeli elu oli alguses vaga ras-
ke. Iga kahe nadala jarel pidi ta kai-
ma NKVD-s. Vaatan - paneb end jal-
le riidesse, kuidagi nagu vastu taht-
mist; kiisin: “Kuhu te lahete?”, vas-
tab: “Ma pean minema”. Péarast ta
raakis mulle, kus ta kais.

Kord tulid NKVD mehed, votsid
isa Miikaelilt votme ja olid kirikus
kogu 66. Nad olid seal koori peal
toas, kus nad lagastasid ja joid.
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Vaip oli labimérg ja toas oli mitu
tithja viinapudelit. Tegelikult panid
nad sinna mikrofonid. Kui kuue-
kiimnendatel aastatel volgasaksla-
sed tulema hakkasid ja kirikus igal
pool abiks olid, oli iileval toas tihti
kuulda mingit kerget ploksatust,
eks siis see mikrofon liilitus kord
sisse, kord vélja. Viimastel aastatel
enne Noukogude Liidu kokkuvari-
semist tulid nad tikskord jalle, ja ma
arvan, et nad votsid tookord mikro-
fonid vélja, aga péris kindel ma sel-
les ei ole.

Vahel kaisime ka Rakveres tee-
nistusi pidamas, kuni sealne kirik
kinni pandi. Me kéisime koos teiste
koorilauljatega isa Miikaeliga koik-
jal kaasas, sest nii teenistusel kui
matustel oli vaja laulda.

Alguses anti isa Miikaelile vaike tu-
ba, kuid pérast vdeti see éra ja talle
anti (the perekonnajuurde nurgake.
Nii ta elaski oma voodi ja kirjutus-
lauaga labikiidavas toas kapi taga
nurgas. Péeva ajal oli ta alati kiri-
kus, kooripealses toas, milletasinna
ehitada lasi. Ainult magamas kais
ta oma nurgas. Aga kuidas teda seal
toole sunniti! Kui pereisa suri, pidi
isa Miikael kogu briketi ja kiittepuud
oma seljas iiles tassima - peaksite
nagema, missugusi suuri kotte ta
juba vana mehena seljas kolmanda-
le korrusele tiles tassis. Korteripere-
naine ise ei liigutanud sérmegi.
Praegu elab seal korteris selle pere-
naise poeg oma perega, perenaine
ise elab Viljandis, kui ta vahepeal
surnud pole.

See raske tassimine isa Miikaeli
|6puks tappiski. Ma piitidsin teda
tihti timber veenda, aga tema léks
selle peale ndost @ra, nagu tahaks
teda miski seespoolt I6hki kiskuda.
Uks tema koige suurem hada oli
selles, et ta ei osanud inimestele
kuidagi &ra elda, seepérast pidin
teda vahel kdige nahhaalsemate
arakasutajate eest kaitsma, aga alati
ei lainud see mul korda,

Isa Krumpansi peamine tegevus

oli palvetamine. Nagu ta missalt tu-
li, vottis kohe breviaari kitte: kutsu-
sin ta vahepeal kohvi jooma, ja kui
ta hommikusttgi oli l6petanud,
tuli jalle breviaar. Siis laks ta jalle
puid kandma nii kirikusse kui korte-
risse, vahel kiis poes. Uldse oli ta
véga todkas inimene. Sellel saatus-
likulesmaspdeval, 1987. aasta 13.
juulil, omaelu viimasel paeval, tassis
ta jélle midagi, nii et péeval pidi ki-
riku toas stidame kloppimise pérast
puhkama. Ohtul laks ta liles oma
nurka, vottis breviaari Kétte, ja nii -
palvetamise pealt - stidameinfarkt
teda tabaski.

Meil oli isa Krumpansiga kdik kokku
raagitud, kuidas tema mind matab,
tema oli ju minust tunduvalt noorem
- aga laks teisiti.

Praegu elan koos oma noorema
vennaga, kes on 85 aastane. Tema-
ga on mul raske, sest talle meeldib
vahel napsitada, aga nii hull see 16-
puks kah pole.

Véin 8elda, et oma elus pole
ma suurt midagi head néinud, sat-
tusin lihtsalt elama niisugusel ajal,
aga Jumalale olen kogu oma elu
truuks jaanud.

Helena
Selicka
92

Ma olenssiindinud Latimaal Daugav-
pilsilinnas, mida poola keeles Dwin-
skiks kutsutakse, 1902. aastal; kuu-
péeva olen ma éra unustanud, see
oli junii ammu. Minuvanemad olid
poolakad, vaga usklikud inimesed,
isa nimi oli J6sef ja ema oli Teresa.
Oma isa ma ei maéleta, ta suri siis,
kui ma olin ainult 2-aastane. Meid
oli seitse last, kolm poissi ja neli
tiidrukut, ema kasvatas meid iiles.

Tal oli vaga raske elu, Ema oli kaua
aega haige ja suri 84-aastaselt. Mina
poetasin teda, nagu hiliem ka oma
dde, kes suri 95-aastaselt,

Pérast isa surma sitsime Peter-
buri ema venna juurde, kes t66tas
raudteel. Kui onusuri, tulime 1910.
aastal Tallinna elama, aga ma ei
maleta, miks just siia. Kaisin Tallin-
nas koolis Graniidi ténaval, see
kool on siiani olemas. Opetus kiis
seal siis vene keeles.

Tostasin koguelu Karja tanaval
kartongivabrikus. Abielluda polnud
mulle madratud, sest ma olen eluaeg
tiksindust armastanud. Muelu ainus
r&om oli kirik, siin olen ma kogu aeg
kooris laulnud, koori peale léksin
ise, keegi ei viinud mind sinna. Ko-
ristasin kirikut, kuni vanadus enam
ei lubanud. Kirik ongi see, mille
jaocks ma olen elanud ja mis mulle
on andnud elu ja jéudu.

Niipalju jutustas oma tagasi-
hoidlikul moel pani Helena ise.
Onneks on juttu tdiendamas te-
ma vanema 6e Pdrnus elav tiit-
retiitar Teresa Jankouskaja, kes
Helenat ikka tddiks kutsub.

Pani Helena on siindinud 28. sep-
tembril 1902. aastal. Passis on tal
kiill teine kuupéev, aga see pole
see dige. Tema oli oma pere viima-
ne laps, ja neil oli Daugavpilsi lahe-
dal oma talu. Kui Helena oli kahe-
aastane, jai tema ema vaga haigeks.
Haiguse ajal tulnud emale suur kala-
isu peale, ja nii lainudki tema abikaa-
sa varakevadel tiigile kala ptitidma.
Jaa oli aga nork ja isa kukkunud
labi jaa. Kiilmetus t6i kaasa kopsu-
poletiku, mis paar pdeva hiljem
hoopis isa hauda viis. Ema oli nii
haige, et ei saanud matuselegi min-
na, lapsed saadeti sugulaste juurde,
kes kellele sai.

Algul l&ks pere vanema 6e juur-
de Peterburi, sealt parast 6e surma
Tallinna, vanema venna juurde,
kes to6tas raudteel.
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Pani Helena vanem 6de laks Narva
mehele, Helena ise jéi koos emaga
Tallinna. Uks Helena vendadest
tootas laeval madrusena, kord lae-
val toimunud haire ajal olevat ta
koos teistega vilja rutanud ja roh-
kem polevat teda enam keegi nai-
nud. Teine vend oli aga tsirkuses
pommitostja, kes laskis endast ka
veoautol tile sdita. Tema suri umbes
45 aastaselt, sest ta pingutas end
tile. Kolmas vend jai Leningradi
blokaadi ja suri seal.

Koolis pani Helena palju kiia ei
saanud, aga see kolm v6i neli aastat

mis ta kais, oli ta eeskujulik 6pilane.
Sellest annab tunnistus {the kooli
poolt kingitud raamatu sissekirju-
tus, mida olen néinud.

Pani Helena ema elas 84 aastat
vanaks ja suri koos jbumehest ven-
nagasamal 1943. aastal, olles enne
pikki aastaid halvatud. Helena pée-
tas neid mélemaid, té66tades samal
ajal kartongtaara vabrikus, kus ta
pidi raskeid papikoormaid tassi-
ma. Kui ta ema ja venna haiguse
ajal parast puhkust téole tuli, kaotas
ta kord teadvuse. Kohalekutsutud
arst tuvastas tugeva kumatuse ja

alatoitluse. Arst andis talle tungiva
soovituse puhata, elada ménda ae-
ga maal hea toidu ja vérske piima
peal, aga tema ainult pikutas veidi
ja rithmas siis edasi.

Pérast ema ja venna surma piihen-
das pani Helena end téielikult kiri-
kule. Kuid haigete hooldamine oli
samuti tema kutsumus, ta aitas
paljusid haigeid, kiies nende juures
kodus. Meditsiiniéde hoiatas teda
kord nakatumise eest, kuid haigu-
sed ei hakanud talle kiilge.

Hiliem suri Narva abiellunud
el tihel aastal nii mees kui poeg, ja
ta tuli siis Tallinna Helena juurde.
Ka see &de jai 16puks haigeks ja
Helena poetas tedagi. Péetamiste
parast jai tal ametlikke tédaastaid
oige vaheks, kokku ainult 17 aastat.
Kui pani Helena sai 60 téis, oli kar-
tongivabrikus koondamine ja ta saa-
deti pensionile. Tegelikult tédtas
Helena juba 1918. aastast peale
peremehe juures, aga see ei lainud
kuhugile kirja.

Aga kui keegi kunagi néukogu-
de ajal, kui kéik veel suur defitsiit
oli, Helena kéest kingiks sprotte
sai, siis need olid minult, mina t66-
tasin kogu elu Péarnu kalakombinaa-
dis ja aitasin teda nii kuidas sain.

Veel aasta tagasi oli pani Helena
paris kobus ja kais oma Kalamaja
korterist omal jalal kaks korda pae-
vas kirikus. Siis aga tungiti talle ta-
naval kallale ja taheti kiekotti dra
votta, Helena kukkus, ja pérast
seda on tal kdimisega raskusi. On
toesti hea, et ta niilid koguduse
korteris péris kiriku kérval elada
saab.

Aga kéekotti rd6vel temalt kitte
ei saanudki, sest kotis olid kiriku
votmed, ja seepéarast pani tadi
Helena viimseni vastu...

Toimetaja intervjuud ja fotod.
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Masturbatsioon kui proovikivi

Jargnevaks motteavalduseks
inspireeris mind meie lehes
jarejutuna ilimuvas raamatus
"Armastus ja usk" esitatud
masturbatsioonikdasitius, mida
el saa pdris digeks pidada.

Ma olen ndinud oma elus
donzhuane, kes kelgivad
sellega, kui palju ttdrukuid
nad “&ra on murdnud”, ning
kdnelenud prostituutidega,
kes el suuda meenutada,
kuimitusada partnerit neil on
olnud; kuid ma pole kunagi
ndinud kedagi, kes tunneks
uhkust selle Ule, et ta tegeleb
eneserahuldamisega.

Kui selles tegevuses pole
midagi imelikku, miks inimene
siis seda vaistlikult habeneb?

Inimkond on nainud koledat vaeva,
voideldes kdikvdimalike orjuste vas-
tu, mis teda on aastatuhandete val-
tel rohunud. Vabadus ei ole ainuke
vaartus, minnalaskmine ei ole kdige
digem tee - nii voi teisiti tuleb vaba-
duse tagant esile vastutus, ja nii
stinnib tasakaal. Kuid nagu artiklis
lehekiilgedel 4 - 6 ksitletud: teadu-
ses maksavad argumendid, mille
vaartus kasvab emotsionaalse laen-
gujaomakasuptitidluse vahenedes.

Uheksvsibolla kdige raskemaks
proovikiviks inimesele, kui radkida
tema taiuslikkusest, on tema teadlik
ja vabatahtlik kélbeline laitmatus,
tingimusel, et see ei kasvata kdrkust.

Koik kaubaks -
ehk tegelikult nagu ei tohiks,
aga tohib ikka

“Kes iitles, et inimese viljaheited
ei ole kaunid”, kuulutas tiks prant-
suse kunstnik. Ta sulges fekaalid
vaakumpakendisse, imbritses raa-
miga, ja uus kunstivool - fekalism
- oligi stindinud.

Sigismund Freudist alguse saanud
buum vaadelda inimest l&bi seksu-
aalsuse lukuaugu oli kahtlemata eda-
siminek inimese pstitihika koikide
valdkondade teadvustamisel, kuid
andis ka valusa tagasilédgi: seksu-
aalsust hakati ndgema lausa fataal-
sena koiges ja koikjal. Kuigi Freudi
- pstihhoanaltitisi isa - hilisemad
jargijad pehmendasid tema seisu-
kohti, suhtub psithhoanaliitis sugu-
elust loobumisse tanini tisna skepti-
liselt. Miitit teaduse koikvoimsusest
leiab ikka veel uskujaid, ja kes peaks
siis veel tagurlikule kirikule koha
katte nditama kui mitte teadlased.

Kuna pstihhoanaliititiku tege-
vust ei piira miski muu kui riigisea-
dused, tdhendab see, et ta ei pruugi
seada endamoraalsele palgele erilisi
noudmisi, aga voib ometi kasvata-
da patsiente omaenda néo jargi.
Kuid véibolla koige kaalukamaks
pohjuseks, mis pstihhoanaliitisist
“ersats-pihi” teeb, on see, et siin
on tegemist driga. Seanss pstihho-
anallititiku juures maksab palju

raha, ja prooviguta patsiendiltema
enda raha eest ndgu téis sdimata.
Kuidas aga on véimalik juhtida ini-
mest, kui talle ei ole véimalik tode
nakku delda? Kuidas saab niisugus-
tel tingimustel inimest jalule aidata,
kui ta jalule téustes enam analtititi-
ku abi ei vaja ja talle oma kukrut ei
kergenda?

Niisugustelt “teaduslikelt” alustelt
ldhtub (ilmselt pahaaimamatult)
oma raamatus ka doktor Dominian.
Mailu varskendamiseks selle kohta,
kuidas suhtub masturbatsiooni roo-
ma-katoliku kirik, tsiteerin 16igu
tihest oma varemilmunud artiklist
(“Usk ja seksuaalsus”, KE 1&2/94).

Masturbatsioon. Séna tulenebladina kee-
lest (manu sturpatio v6i mas turbatio - ké-
sikiimalus). Piiblis puudub selle kohta selge
seisukoht: pole kindel, et seal, kus raagitak-
seoma ihurlivetamisest, on jutt masturbatsi-
oonist. Masturbatsioonist kui patust leiame
esimesed méarkmed VIII saj. shoti ja iiri
munkade poolt pihiisade jaoks koostatud
pattude registritest, “poenitentiaria’test”.
Esimene mérge masturbatsioonist tuleb kiri-
ku ametlikes dokumentides ette 1054. a.
paavst Leo IX lakituses “Ad splendidum
nitentis " pithale Petrus Damianusele tema
raamatu “Liber Gomorrhianus” kohta. Da-
mianus rasgib oma raamatus masturbatsi-
ooni neljast alaliigist ja néuab vaimulikele
selle eest raskeid karistusi. Paavst annab
Petrus Damianuse raamatule oma aprobat-
siooni, kuid keeldub kinnitamast karistusi,
mis on tema arvates liiga ranged.

Eriti vihaseks voitluseks selle nahtuse
vastu liks reformatsioonjérgsel perioodil.
Naiteks avaldas kalvinist Tisso terve raamatu
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haigustest, mille péhjustajaks oli tema arva-
tes masturbatsioon. Raamat ei jatnud moju
avaldamata ka katoliiklikele ringkondadele.
Viimane apostelliku pealinna seisukoht on
dokumenteeritud Pitha Officiumi 1929. aas-
ta 24. juuli dekreedis, kus keelatakse mastur-
batsioon kui arvatav ravimenetlus blennor-
rhoea vastu.

Doktor Dominian teeb masturbatsi-
oonist juttu kahel korral, kasitledes
masturbatsiooni seoses noorukiea
ja teisal abieluprobleemidega.

Noorukiea kohta iitleb ta:

“Seksuaalsuse osas tahendab see otsi-
miste ja leidmiste aega, mitte ilmtingimata
sugulise aktiivsuse perioodi. Véga sageli
saadakse seksuaalsusest esimest aimumas-
turbatsiooni abil. Varasematele generatsioo-
nidele pohjustas masturbatsioon hirmu ja
moraalset stilitunnet. Paljud poisid tajusid
patu tihendust pérast puberteeti esimest
korda pihitoolis, kus nad tunnistasid oma
masturbeerimist. Katoliiklik métlemine ja
bioloogiale tuginev seksuaalmoraal néevad
masturbatsioonis eksimust. Seksuaalne nau-
ding leiab sel juhul aset véljaspool abielu
ning seemnevedelik ei joua tuppe.

Moraaliteoloogid on juba ménda aega
leevendanud selle pafuranget tlgendamist
noorukite teadmatuse ja piiratud valikuvaba-
dusega, mistottu nad ei méistvat niisuguse
teo halbutagajérgi. Minuraamat “Proposals
fora New Sexual Ethic " baseerub varasema-
tele uurimustele seksuaaleetika alustodede
nihkumisest bioloogiliselt vaateviisilt armas-
tusele kahe inimese vahel. Seal néitan, et
noore inimese masturbatsioon ei ole
patt. Paljud moraaliteoloogid oniseseisvalt
jdudnud sama seisukohani. Mitte miski ei
ole hiliem muutnud minuveendumust, Noor
inimene tutvub seksuaalsusega puberteedis
janoorukieas. Sellel arenguastmel tahetakse
selgust saada, mil viisil inimene vaib olla
seksuaalne olevus. Ei inimese arengu ega
ka seksuaalmoraali seisukohast pole méel-
davad arutlused sel ajal voib-olla kogetava-
test seksuaalaktidest. Nooruk tutvub aegami-
si oma seksuaalsusega, ning (iks abivahend
selleks on masturbatsioon.

Kuigi ma ei nide midagi laiduviér-
set nooruki masturbeerimises, tunnis-
tan selle selgelt erinevaks suguaktist, mille
puhul osaleb ka teine inimene. Oleme ju ta-
heldanud, et noorukiea juurde kuulub oma
seksuaalsuse avastamine ja selle véimaluste-
kohane méistmine, nii et inimene suudab
hiliem sélmida armastussuhte, millega kéib
kaasas suguelu. Kuigi suguakt ongi tehniliselt
voimalik, ei ole see antud arenguastmel ots-
tarbekas. Nénda siis ei rajane minu vastus
esmajoones bioloogiale, ehkki pean taht-

saks, et lapsed ei siinniks, kui puuduvad
hoolitsemisvéimelised vanemad.”

Taiskasvanute puhul:

“... Teine lahendusvéimalus on suguith-
te valtimine nii, et orgasm tekib kas spon-
taanseltvdi kutsutakse see ise esile. Sellest
vahendist on olnud palju abi, kuigi
ristiusk ei pea seda lubatavaks ning
mdistab masturbatsiooni ebamoraalse
toiminguna hukka. Halvakspanu p&h-
jus peitub bioloogias: seksiga peab
alati kaasnema paljunemisvoimalus
ning masturbatsioon takistab seda.
Sedaarusaama ei jaga praegu enam kaugelt-
ki kéik moraaliteoloogid, ning sarnaste hulka
loen ka iseennast. Suguiihte valtimine spon-
taanse véi ise esilekutsutud orgasmi abil on
téenaoliselt kaige levinum seksuaalkaitumi-
se vorm. See jadb kaugele maha ideaalsest
olukorrast, sest me oleme juba tédenud, et
inimese seksuaalsetel tarvetel on stigav isi-
kuline tdhendus, Seks iseendaga on alati
kogemuslikult puudulik,

Kolmandaks véimaluseks on seksuaal-
ne enesedistsipliin. Siin on oluline ja&da rea-
listiks. Kontroll oma seksuaalsuse iile
eiole niilihtne, nagu méned kristlased
piitiavad veenda, aga ka mitte nii voi-
matult raske, nagu annab maista iihis-
kondlik suhtumine. [nimese personaalne
psiitihiline ja fiitisiline potents juhibteda or-
gasmi tulemusel tekkiva l6dvestuse suunas.
Meie tihiskond lisab juurde sisemist survet,
argitades itha uusi seksuaalfantaasiaid, See
levib {tha enam. Seksuaalne enesedist-
sipliin ei ole kunagi holbus, kuid see
muutub kergemaks, kui seda véima-
lust kaalutakse ja iiritatakse teoks te-
ha. See muutub hélpsamaks ka siis, kui ini-
mene tunneb siigavat armastust teise
inimese vastu ning see armastus annab
pohjenduse enesekontrolliks.”

Ulaltoodud I6ikudest saab selgeks,
et Dominian ei karda minna vastu-
ollu mitte iiksnes kirikuga, vaid ka
teatud méaraliseendaga. Absoluut-
se kindlusega vaidab ta, et laste mas-
turbatsioon ei ole patt, kuid méénab
teisal, et kontroll oma seksuaalsuse
tile on on véimalik, siis kui seda v6i-
malust kaalutakse ja tritatakse
teoks teha. Siit jargneb kiisimus:
kui seksuaalset enesedistsipliini, an-
tud juhul tdpsemalt enesepiiramist,
on vaja mitte ainult abielututel vaid
ka nendel, kellel armastus teise
inimese vastu annab péhjenduse
enesekontrolliks, kas poleks siis

oigem kasvatada selles vaimus ka
oma lapsi, ootamata et need taiskas-
vanuks saades peavad omaenda ko-
gemuste varal jalgratta leiutama?

Kurjuse ja patu osa
seksuaalsuse olemuses

Miks hakkasid Aadam ja Eva pérast
pattulangemist habi tundma? Miks
peitsid nad end Jumala eest, miks
tundsid nad end alasti olevat ja te-
gid endale viigilehtedest “pélled”?
Kas mitte sellepérast, et kurjuse
tundmine (heast olid nad ju teadli-
kud ennegi) oli istutanud kurjuse
nende siidamesse, ja nad tundsid
end seetottu kaitsetuna teineteise
pilkude eest? Habitunne oli ju liht-
salt alateadlik enesekaitse uue tund-
matu ees, voimaluse ees, et keegi
v6ib sinu norka kohta kurjasti dra
kasutada. Siin me puutume kokku
hirmuga sbltuvussesattumise ees
millestki, mis ei ole ei inimesest ega
Jumalast, kus inimene tunneb end
sunnituna tegema midagi niisugust,
mida ta digeks ei pea. Vana Testa-
ment toob meile hulga naiteid sek-
suaalsuse kuritarvitamisest, ja ka
seadused, mis on sellele vastukaa-
luks - végistamise ja abielurikkumise
eest karistatakse surmaga.

Uues Testamendis keerab aga
Jeesus pingul olevat kruvi veel roh-
kem pingule: “Igatiks, kes naise
peale vaatab teda himustades, on
temaga abielu rikkunud oma siida-
mes.” (Mt 5,28). Jeesuse endaga
seoses ei radgi evangeeliumid meile
millestki, mis viitaks seksuaalsusele.
Maarja Magdaleenasse, keda seits-
mekiimnendate aastate algul laineid
l66nud rockooperis “Jesus Christ
Superstar” talle pruudiks pakutak-
se, suhtub Jeesus kindlameelse isa-
likkusega.

Miks aga pidid Tema jiingrid
praktiliselt oma abielust loobuma,
kaima (thes Temaga ja olema oma
perekonnast eemal? Miks ei abiel-
lunud apostel Johannes ja apostel
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Paulus kunagi? Péhjus ei olnud siin
bioloogias, vaid milleski enamas.
Armastus teise, vastassugupoolde
kuuluva inimese vastu on kahtlema-
takaunis, kuid kas armastusJumala
vastu, keda tuleb ometi armastada
tile kdige, ei peaks olema midagi
veelgi ilevamat? Kas on olemas ar-
mastust, mis ei nduaks ohvreid?
Miks raagib Uues Testamendis ar-
mastusest kdige rohkem just abielu-
tu Johannes? Miks suudab samuti
abielutu Paulus teha tiksinda rohkem
ara kui koik teised apostlid kokku?

Oletagem, et masturbatsioon ei
ole patt, kuid plitidkem seda oma
peas kokku panna niisuguste isiku-
tega nagu Jeesus, Johannes, Pau-
lus... Véibolla pole masturbatsioon
nn raske ehk surmapatt, kuid selle-
ga, et masturbeerimises pole mi-
dagi laiduvddrset, ei saa kuidagi
ndus olla - ja sugugi mitte ainult sel-
lepérast, et soojatkamine on siin
valistatud. Kui seksuaalsuse aluseks
polebioloogia, vaid armastus - nagu
doktor Dominian ise véidab - pole
masturbatsioonile kui iihele seksu-
aalnarkomaania liigile mingit digus-
tust peale inimese notruse. Nétru-
sest tulenevad patud saab kahetsu-
se kaudu andeks, kuid laiskuse ja
soovimatuse tottu sissejuurdunud
pattudest tekib oht inimese igave-
sele dndusele.

Vdikelapse ja nooruki
seksuaalsus

Vahel &rkab inimese seksuaalsus
juba véikelapseeas, sageli just siis,
kui laps on tihti haige ja peab palju
aegavoodis veetma. Selles eas saab
patutundmine drgata ainult vanema-
te reaktsioonist. Kui vanemad nie-
vad last tegevat midagi kummalist
ja vdliendavad selle peale oma jah-
matust, taipab laps valkkiirelt, et
edaspidituleb oma avastust varjata.

Murdeikka joudnud noorukiga
onteisiti. Oma seksuaalsuse avasta-
nud nooruki olemuses valitseb tun-

netesegadus. Uhelt poolt kihutab
teda tagant soov olla véimalikult
téiskasvanum, teiselt poolt naeb
ta, et mida taiskasvanumaks ta saab,
seda rohkem tekib valdkondi, milles
saab ta kedagi enda huvides 4ra ka-
sutada. Tegelikult on nooruk palju
kaitsetum kui ta ise suudab taibata,
sest p6himétteliselt on tema orga-
nism voimeline sigitama véi siinni-
tama kedagi, keda ta pole suuteline
iseseisvalt elus hoidma, inimeseks
kasvatamisest raakimata. Kuid tun-
ne iseenesest téotab naudingut, ja
kuinoorinimene avastab menetluse
kuidas sellele - algul ilma partnerita
- jarele anda, hakkab ta pikapeale
aru saama, mida véib kurat teha
inimesega, kes talle sdrme annab.
Parast esimest korda hakkab noo-
ruk tahtma veel. Algul ta ei pruugi
aimatagi, millega tal on tegemist,
kuid varsti hakkab ta sellest aru saa-
ma. Mingisuguseid vanematepool-
seid napuviibutamisi polegi tarvis
selleks, et nooruk oma kalduvuse
olemust tunnetaks. Noor inimene
saab aru, et temas drganud seksu-
aalsus pigem valitseb teda kui tema
seda. Ménutundele jargneb loid,
tahtetu olek, justkui pohmell pérast
ohtrat alkoholitarbimist, ja see teki-
tab hirmu, et dkki on masturbatsi-
oonis tema flitisilisele voi vaimsele
tervisele midagi kahjulikku. Paljud
noorukid avastavad selle téiesti ise-
seisvalt, ja arvamus stiveneb seda-
modda, kuivord pinnapealselt suh-
tuvad tema ebalevasse hoiakusse
vanemad. Tihti aitavad hadast vélja
eakaaslased voi koolides tehtav sel-
gitust66, kuid vanemad on sellega
kaotanud kindlasti suure osa oma
lapse usaldusest, kui nad on jatnud
ta oma murega praktiliselt isevoolu-
teed minema.

Nii voi teisiti: mida hiljem noor
inimene oma seksuaalse minaavas-
tab, seda kiipsem on ta seda nahtust
moistma osana inimese eneseava-
misest teise inimese suhtes, jamitte
pelgalt naudigu tekitamise vahen-
dina.

Lapse ja nooruki seksuaalsus
on véga delikaatne probleem, mis
vélistab tiitiplahendused. Iga noort
inimest tuleb vaadelda tema enda
iseloomust, temperamendist, intel-
lektuaalsest arengust, huvidest ja
kalduvustest lahtudes. Kuid ettevaa-
tus ei tohi muutuda passiivsuseks ja
ajaga kaasaskdimine etteruttami-
seks; lapsele ei tohi raakida seksu-
aalsusest enne, kui tailmutab mérke
selle avastamisest, kui see on aga
toimunud, tuleb teda julgustada sel-
lest radgkima.

Téiskasvanu seksuaailsus

... kujuneb vdlja inimese tempera-
mendist ja pstitihilisest tasakaalust,
mille pusimine véi puudumine on
enamasti tingitud ldhema elukesk-
konna méjust. Niisiis kéik algab ik-
kagi noorpélves: noorpdlves saa-
dud traumad vbimenduvad, nii nagu
ka elamused, mis on épetanud ini-
mest kasvama suureks mitte harju-
muste, vaid mdistuse poolest. Vii-
masel juhul ei lepi inimene enne,
kui ta on oma seksuaalsuse viljen-
damiseks leidnud partneri, kellega
ta soovib siduda oma elu.

Paraku on midagi nurja ajadaja
aralohkuda alati kergem kui korras
hoidaja tiles ehitada. Lisaks koikvéi-
malikele eksiteedele - kélvatusele,
abielurikkumisele ja homoseksuaal-
susele - on inimese kolblust ohusta-
mas ka masturbatsioon. Kui inime-
ne on seksuaaleluga harjunud, val-
mistab partneri puudumine teatud
aja moodudes talle lausa fiitisilist
piina. Masturbatsioon ei ole sugugi
ainult noorukite probleem, vaid see
voib kujuneda haiguseks ja saata
inimest kogu eluaja.

Katoliku kiriku uus katekismus
masturbatsioonist (KKK 2352)

“Masturbatsioon on suguorganite
tahtlik drritamine eesmérgiga kutsu-
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da esile sugulist naudingut. “On t6-
siasjaks, et kiriklik petusamet on
oma pika ja ikka samadelt alustelt
ldhtuva traditsiooni jdrgi- niinagu
ka usklike kolbelised toekspida-
mised on alati kinnitanud -arvanud
masturbatsiooni tésiseks eksimu-
seks,” sest “vabast tahtest ldhtuv
seksuaalsuse tarvitamine udljas-
pool normaalset abielusuhet - liks-
kéik mis selle motiiv ka poleks-on
vastuolus seksuaalsuse eesmdrgi-
ga”. Kui keegi otsib sugulist naudin-
qut, millel puudub “kélbelisest kor-
rast néutud suhe sugupoolte vahel,
nimelt seesuhe, mis kujutabendast
otseses mottes andumust ja ka
téelist inimlikku viljastumist, mis
realiseeruvad téelisesarmastuses”.
(Usudoktriini Kongregatsiooni dek-
laratsioonist “Persona humana” 9).
Selleks, et labikaalutult hinnata
kolbelist vastutust, mida kannab iga-
iiks, kes kdnesoleva teo on teinud,
jaanda padevat hingehoidlikkunéu,
tuleb arvestada afektiivse ebakiipsu-
se, sissejuurdunud harjumuse jou,
hirmuseisundi ja teiste psiiiihiliste
jatihiskondlike faktoritega, mismo-
raalset stiiid vahendavad voi selle
hoopis olematuks muudavad.”

Méni sona kommentaariks
Dominiani olematule
tsélibaadikasitlusele

Munkluse idee pole kristlaste leiutis,
see on tuntud ka idareligioonides,
kus ndhtus on kestnud praktiliselt
sama kaua kui kultuur selle séna to-
sises mottes. Ja siit kiisimus: kuidas
vdib vabatahtlikkusel pohinevates
organisatsioonides piisidatiks “ano-
maalia” nii kaua? Miks pole nad
koik loobunud ja abiellunud?
Rooma-katoliku kirikus preva-
leerib tstlibaadis elav vaimulikkond
juba VII sajandist alates. Peaaegu
miljardist katoliiklasest elab jumalale
piihendatud abielutuses - kui piisko-
pid, preestrid, mungad ja nunnad
kokku arvata - tile tihe 1,3 miljoni

inimese. Auvdart doktor Dominiani
jaoks pole neid vist olemas, voi on
nad kdik tema meelest kisikiimle-
jad, ehk siis peavad armukesi. Kui
nii arvaks Venemaalt parit ateismi-
professor, oleks see arusaadav, kuid
tegemist on inimesega, kes on kato-
liiklane vabas maailmas! Aga kui-
das teisiti seletada tdsiasja, et késit-
ledes inimese seksuaalsuse koiki
tahke ja isegi halbeid, vaikib Domi-
nian tstlibaadi olemasolu lihtsalt
maha.

Seksuaalsus ei ole vorreldav sé6mi-
se voi joomisega, ilma milleta inime-
ne ei saa elada. Oma seksuaalsuse
valitsemine on iiheks proovikiviks
inimese teel téiuslikkusele, sest tege-
likult liheb seda tarvis mitte ainult
abielututel vaimulikel, vaid kéigil,
ka abieluinimestel.

Oleks vaga kahju, kui rooma-
katoliku kirikus kaoks vaimulike il
dinetsdlibaat. Kiusatusterohkes ta-
napéeva maailmas kdietantsimine
teeb eriti just kogudusevaimulike
elu kiill raskeks, kuid just see raskus
paastab nii ménegi neist vindumast
endaga rahulolevaks “kutsutud ja
seatud jumalasulaseks”, kes teeb
titkitood. Lisaks sellele on abielutu-
tel vaimulikel hindamatu panus
noorsoo kolbelisel kasvatamisel,
sest kui noorel inimesel on seksu-
aalseid kiusatusi ja ta nende vastu
abi otsib, oskab tsélibaati pidav vai-
mulik talle néu anda mitte ainult
loetud raamatute pdhjal.

Kisimus on
kérgemas inimvdadrikuses

Masturbatsioon on alati olnud ja
jaab habiasjaks, see alandab inime-
se kdrgemat inimvaarikust, sest kol-
beline laitmatus lisabinimesele piir-
olukorras nii vajalikku tasakaalu ja
vankumatust ning on samal ajal
inimese korkuse indikaatoriks. Kui
kiusatused léhevad liiga tugevaks,
tuleb otsida pohjust oma eluriitmist,

oma harjumustest - kuivord valitse-
me oma pilku, kuidas planeerime
oma aega, valime seltskonda. Kui
kiusatused kaovad, tuleb jélgida
oma uhkust, sest kurat ei piiiia selle
inimese sérme, kes tal korpidi pihus
on. Siia kuuluvad ka jutud nn "ener-
gia sublimeerimisest”, sest need
raagivad asja olemusest teatud mot-
tes modda ja tekitavad vale, uhkust
kinnitava pstihhotehnika.

Kokkuvotteks

Inimkond ei saa leppida ainult kiim-
ne kasu tiksithese jargimisega. lkka
leidub neid, keda valdab uudishimu
teada saada, mis juhtub siis kui
minnavastassuunas. Imerohtuselle
uudishimu vastu ei ole, ja paljude
asjade puhul ei lepi inimkond enne,
kui ta on endale oma vigade kaudu
maoneks ajaks koik puust ette teinud.
Igal teadlasel on oma valdkond,
mida ta hdsti tunneb, kuid ka kiusa-
tus radkida asjadest, milles tema
teadmised ja kogemused on puudu-
likud.

Jack Dominiani raamatu “Ar-
mastus ja usk” vooruseks on tema
stivenemine abieluprobleemidesse,
mida autor abieluinimesena hésti
tunneb, ja tema kriitika, mis on suu-
natud kiriku kéesoleva aja moraali-
Opetusele, kui viimane ei paku mo-
nedele abielukiisimustele ammen-
davat vastust. Muudes kiisimustes
jouavad tema emotsioonid jailmne
allajgamine nn “viahemuste dikta-
tuuri” ajupesule tihti argumentidest
ette.
Siit ka vaike kokkuvéttev néu-
anne lugejale: moraali kiisimusi ka-
sitleva kirjanduse puhul tuleb olla
alati ettevaatlik, tunda &ra autori
tugevad ja nérgad kiilied, et me
annaksime endale aru, miks ja mis-
suguse dpetuse me omaks votame.

Toimetaja
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Armasfus ja usk

Inimese seksuaalsus uuest vaatenurgast

6. ABIELU-EELSED
SEKSUAALKONTAKTID

Sugutihtele on omased mitmed tun-
nusjooned. See on akt, midaiseloo-
mustab orgasmini kasvav fiitisiline
erutus, tugev naudingutunne ja 16d-
vestumine. Kui peenis viiakse tup-
pe, satubsinna ka seemnevedelikku
ning tekib rasestumise voimalus.
Uhtlasi on tegu kahe inimese, mehe
janaise tihekssaamisega, mille juur-
de kuulub armastus. [ aane ithiskon-
nas moistetakse selle all kohustust,
piisisuhet ja truudust. Psiihholoogia
keelt kasutades téhendab see, et
armuiihtes inimesed tunnevad, kui-
das nende suguelundid kénelevad
isikulisest armastusest. Suguelundi-
te kokkupuude muutubiseenda and-
mise siimboliks ning kaks inimest
kogevad tgielikus andumuses teine-
teise omaks saamist. Sedatoetavad
véljendid nagu: “Oled mulle koige
tahtsaminimene”, “Tahan, et oleksid
tahtsaiminimene minuelus”, “Aus-
tan sind tdhtsaima inimesena mu
elus”. Kui need paljuiitlevad, siiga-
vaimast hingep&hjast esilekerkivad
mdtted lahutatakse suguaktist, kan-
natab selle all inimese terviklikkus.

Seksuaalmoraal taotleb, et ini-
mene suudaks suguaktis véliendada

Jack Dominian

koiki toelisi ja siigavaid tundeid.
Naudingul on siin oluline koht, ning
tihiskond ja religioon peaksid seda
aktsepteerima. Ristiusk olnud kéige
ettevaatlikum suhtumisel naudingus-
se, ning on pidanud seda vordseks
loomade instinktiivse kditumisega.
Siin on kristlus eksinud. Naudingul
on tahtis roll suguaktis, see on Ju-
mala and ning moeldud armastuse
jainimestevahelise suhte kindlusta-
miseks. Seda tuleb edasi arendada
ja tilistada, nii nagu Piibel teeb seda
Ulemlaulus.

Suguiihtega kéibkaasas ka rase-
dus. Nagujuba nagime, on katoliku
kiriku seisukoht siin vdga jdrsk. See
néuab, et iga vahekord jataks voi-
maluse uue elusigitamiseks. Seoses
sellega on keelatud rasestumisvas-
taste vahendite kasutamine.

Uhtimisel asetleidva kahe inime-
se thekssaamise siigavaks tildinim-
likuks tunnusjooneks on, et sellest
aktist kujuneb armastuse stimbol.
Soéna “armatsema” tahendabnimelt
suguiihet. Kui tihiskond tahab suh-
tuda suguelusse Giglaselt, peab ta
arvestama seksuaalaktiga kaasnevat
vaartuste hierarhiat ning saavuta-
ma oma lilkmete heakskiidu nende
vadrtuste suhtes, sest need kuuluvad
inimese kui terviku juurde.

Vaartuste hierarhia kulminatsi-
ooniks peab kujunema isikuline
tahk. Suguakt annab edasi armastu-
se sdnumi selles osalevate inimeste
tahendusest teineteisele nende ar-
mastuse kasvuprotsessis. Suguiihte
personaalset olemust ei saa asenda-
da millegi muuga. Ristiusk késitleb
seda kahe inimese iihekssaamise-
na armastuses. See omakorda ise-
loomustab seda, mida me teame
tihekssaamisest kui inimesi tihen-
davast sidemest ja ithtekuuluvusest.
Armastus, mida kaksinimest tunne-
vad teineteise suhtes, on {ilim vaar-
tus, ja seda tuleb austada.

Teine asjaomane véartus seis-
neb selles, et seksuaalakt voib viia
rasestumiseni. See annab tagatise
elujatkumiseks meie maailmas. Na-
gu ma néitan abielu kasitlevas 8.
peatiikis, on see sugukiipse eaga lii-
tuv puisiomadus, Samas leidub toen-
deid, mille jargi eksistentsinimesena
ja Jumala tahte teostamine siiski ei
eelda, nagu peaks iga suguakt loo-
ma paljunemisvoimaluse. Minu ar-
vates peaks tohtima kasutada rase-
dusvastaseid vahendeid, kaitsmaks
kahe inimese vahel valitseva armas-
tuse tilimat vaartust.

Kolmas véaartus seisnebnaudin-
gu pakkumises. Suguakti véib taot-
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leda hedonistlikus méttes orgasmi
saamise eesmargil, unustades selle
personaalse kiilje ja avatuse soojat-
kamisele. Huvi hedonistliku vaate-
viisi vastu on tugev, ning pole kaht-
lust, et rasedusvastased vahendid
on avaldanud sellele soodsat méju.
Padeva vastusena ei tule kone alla
seksuaalse naudingu voi rasedusvas-
taste vahendite hukkamaistmine,
vaid noorte dpetamine nii, et nad
moistaksid suguiihte personaalset
vadrtust.

Kindlasti on neid, kes véidavad, et
eelpool esitatud vaartuste hierarhia
ei ole tildkehtiv. On olemas ka teisi
vaartusi, mille kaudu jéutakse juhus-
like sugulliste kontaktideni. Esimene
neist titleb, et suguiihe néitab inime-
se kiipsust. Lapsed ei astu teinetei-
sega sugulisse vahekorda, kiill aga
taiskasvanud. Suguiihtesse astunud
noorinimene on pandud seda usku-
ma. Noored mehed ja naised pea-
vad sadrase vaateviisi survel suguakti
hadavajalikuks, et tdestada omatéis-
kasvanukssaamist. Hiljem véivad
nad oma teoga kiidelda ning loota,
et see toob neile austust ja tunnus-
tust. Kiusatus niimoodi kdituda on
suur, kuid selle kaudu pole mingil
kombel voimalik iseloomustada ini-
mest tervikliku olendina. Suguakt
on palju rohkem kui sotsiaalse véér-
tuse moddupuu. On palju muid te-
gureid, mis néitavad inimese jéud-
mist lapsepolvest taisikka, nagu 5.
peatiikis vdisime taheldada. Need,
kes peavad suguakti taisealisuse tun-
nuseks, ei taha aru saada, et pstitihi-
lises mbttes on tegemist teatud ini-
mese véljavalimisega. See akt on
selge viide, et “just see mees” voi
“nimelt too naine” astub “minuga”
armuiihtesse. Seetdttu ei saa pidada
digeks, kui suguiihet peetakse liht-
salt kiiduvaarseks saavutuseks, mil-
lega sdpraderingis tunnustust leida.

Eriti just noored mehed vaida-
vad, et suguakt tdhendab valluta-
mist, nimelt mehelikku vallutamist.
Mehes néhakse kiitti, kes otsib véi-

malusi naisevallutamiseks. “Macho”
-kujutlusel vé6i siis mehe hindamisel
kdrgemaks sugupooleks vois olla
teatavtdhendusinimkonnaarengu
algfaasis. Sugupoolte vérdéiguslik-
kuse ajastul ei oma sédédrane suhtu-
misviis enam mingit tahendust.
Jéargmine pdhjuson, et tiitarlaps
pakub end tasuks téhelepanu eest,
mida poisstalle osutab. Oletatakse,
kuigi seda ei Gelda avalikult vélja, et
poiss voiks eitava vastuse puhul ha-
kata vaatama teisi tiidrukuid. Siiski
on tiitarlapsel palju teisi tanamis-
voimalusi selle eest, et teda kutsuti
koos 8htut veetma. Suguakt on sel-
leks sobimatu temaga kaasneva tili-
suure personaalse tdhenduse tottu.
Uksvastuvaide on, et kuigi sugu-
tthtel kaheldamatult ongi personaal-
ne vaartus, ei ole see nii tahtis ega
néita teatava inimese valimist elu-
kaaslaseks, nagu voib-olla algselt
oli méeldud. Suguakt ei tdhenda
midagi muud kui vaid huvi teise ini-
mese vastu, ning sel ei ole tdhtsust
plisiva ja stabiilse partneri véljavali-
mise voi truuduse seisukohast. Pole
kahtlust, et mehed ja naised suhtu-
vad suguakti erinevalt, ehkki leidub
erandeid. Mehed rohutavad fiitisilist
kiilge ning peavad personaalset vdar-
tust vdhemtahtsaks. Nende meelest
véljendab orgasmiga peaaegu alati
kaasnev naudingutunne vaid juhu-
kontaktis osakssaanud kogemust,
millel puudub minevik ja tulevik. Te-
gemist on ajutise armastusega. Nai-
ne voib saada orgasmi véi seda tild-
se mitte kogeda. Asjaolu, et mees
annab talleiseenda, omandabisiku-
lise tahenduse ning seostub kiindu-
muse ja armastusega. Tavoib nauti-
da iihtimist fiiiisilisel tasandil, kuid
kogemusise on selgelt personaalsem
ning selle juurde kuuluvad piisivus,
usaldus ja tulevikule métlemine.
Kahtlemata kuuluvad juhukontak-
tid rohkem meheliku kaitumise juur-
de. Naised on tunduvalt teadliku-
mad oma vdimalustest ja vajadusest
piisiva ja turvalise suhte jarele, kuigi
ka siin tuleb ette erandeid. Leidub

naisi, kes kinnitavad, et juhuslikud
sugulised kontaktid pakuvad neile
rahuldust, ning on mehi, kes otsivad
sel teel kiindumust. Tuleb meeles
pidada, et seksuaalvahekordadega
kaibloomuparaselt kaasas kalduvus
otsidaarmastust kahe inimese tiheks-
saamises. Kui see asjaolu unusta-
takse, alahinnatakse selle toimingu
vaartust.

Eelpool tutvustatud materjalist
voibjareldada, et suguakti ja moraali
tahendusvéib olla eri inimeste jaoks
erinev. Traditsioonilise kristliku aru-
saama jargi tdhendab abielule eel-
nevsuguelu hoorat66d ning seetot-
tu tuleb sellest loobuda. Tegelikult
ei ole asi nii. Markimisvaarne erine-
vus seisneb selles, kas suguiihe toi-
mub juhukontakti raames voi siis,
kui paari seob ustav ja truu sdprus-
suhe. Seda erinevust mérgatakse
praegu tiha selgemini, ning ristiusu
arusaam, mille jargi mingit erinevust
ei ole, jaab puudulikuks. Moraaliteo-
loogide viimasel ajal avaldatud uuri-
mustes on juba hakatud téhelepanu
ptdrama erinevusele nende kahe
nahtuse vahel. Oma raamatus “Pro-
posals for a New Sexual Ethic”
olen kirjeldanud abielu-eelse seksu-
aalelu ulatuslikku skaalat juhukon-
taktidest prostituutidega kuni sugu-
aktini oma morsjaga 66lenne laula-
tust. Igatiks mérkab erinevust, mis
valitseb nende asjade vahel.

Juhuslik seks
Need, kes kaitsevad seksi naudingu

pérast, mida see pakub, v&i mingil
teiselvarem mainitud pohjusel, piiti-
avad veenda (ihiskonda, et seks on
alati lubatud ja 6ige. Siin esiletoodud
seletuse alusel see ei ole nii. Lithidalt
iseloomustades on suguaktil kolm
omadust, mis pdhjustavad naudin-
gutunnet: see vabastab fiilisilisest
pingest, avabvoimaluse soojatkami-
seks ning téhendab kahe armastava
inimese {ihekssaamist. Teise, ja eriti
kolmanda tunnuse kérvalejatmine
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tahendab, et kdne all on inimlike
vaartuste selge kuritarvitus.
Jubaigiammustest aegadest saa-
dik on tehtud katseid muuta sugu-
tthe ainuiiksi naudingut pakkuvaks
toiminguks. Fakt, et niisugune mot-
teviis ei ole kunagi muutunud tld-
kehtivaks, kinnitab suuresti, et sugu-
liselvahekorral on naudinguefektist
tahtsamaid omadusi. Soojatkamisel
on asendamatu vaartus ja ainult nau-
ding ei anna kiillaldast alust suguakti
terviklikutahenduse avamiseks. Inim-
likust seisukohast on suguiihe kahe
inimese iihekssaamise siimbol ja
tootus, voimalus anda oma elu teise
eest, armastuse ja iseenda loovuta-
mise mark. Need faktorid on nii olu-
lised, et vajavad piisivust, usalduslik-
kust ja tulevikku suunatud kindlus-
tunnet. Kdigi nende voimaluste teos-
tamine eeldab abielu olemasolu.
Nagu juba nimetatud, peab im-
muunsuspuudulikkusevastane selgi-
tuskampaania vastuvdetavaks juhus-
likke seksuaalkontakte ja mitmeid
ajutisi suhteid. Kuna see tahendab
terviseriski, soovitatakse kampaania
raames kondoomi kasutamist. Need
juhtnoorid on puudulik vastus tihis-
konnalt, kes ei suuda toeliselt vastu-
tada oma liilkmete heaolueest. Prae-
gu on itlimalt oluline, et teabeva-
hendid, koolid ja kodud hakkaksid
dpetama seksuaalsuse pohiolemust.
Need, kes teevad otsuseid, on lapse-
meelsed, kui arvavad et immuunsus-
puudulikkusest saab jagu, lahutades
teineteisest inimlikud pdhivéartused
jamoraalsed arusaamad juhuslikest
seksuaalkontaktidest.

Suguiihe enne abielu

Uks kiisimus, mida mulle loengute
ajal koige sagedamini esitatakse,
puudutab iihist kooselu ja sugutihet
enne abielu. Nii ihine kooselu kui
ka suguiihted enne abielu naitavad
laaneriikides tildist kasvutendentsi.
Uhelnglismaal korraldatud kiisitluse
andmetel nende naiste hulgas, kes

abiellusid aastatel 1956-60, 1961-
65, 1966-70 ja 1971-75, esines
abielu-eelseid seksuaalseid suhteid
vastavalt 35,47, 61 ja 74 % ulatu-
ses. Nende naiste seas, kes elasid
juba enne abiellumist oma tulevase
mehega koos, olid vastavad arvud
1, 3, 3ja 9 %. Kooselu kestis kii-
sitluse jargi suhteliselt lithikest aega:
26 % olid elanud {ihes véhem kui
kolm kuud, 15 % kolm kuni viis
kuud ja 24 % rohkem kui kuus kuud
ja vahem kui aasta, ca 20 % tiks
kuni kaks aastat ning tilejadnud 15 %
kolm aastat voi veelgi kauem.
Uus kaitumisjoon on kerkinud
esile viimaste aastakiimnetega. Se-
davéib seletada mitmelviisil. Need,
kes suhtuvad hukkamaistvalt koiges-
se, mis on muutunud viimase vee-
randsaja aasta jooksul, usuvad et
sugulised kontaktid ja kooseluenne
abiellumist annavad mérku meie
ajastu moraalsest allakaigust. Teiste
arvates on pohjuseks raskused kor-
teri muretsemisel ja majanduslikud
asjaolud. Need seigad siiski ei selgi-
ta piisavalt kdnealust nahtust.
Kuna tundub téenéoline, et sal-
livus suguakti suhtes on avardunud
ka suhetele enne abielu sélmimist,
siis minu arvates piitiavad noored
niisuguse kooselu abil takistada abi-
elu purunemist tulevikus, 6ppides
nii teineteist enne abiellumist pare-
mini tundma. See on moistetav,
sest {ihiskond ei ole votnud midagi
ette abielulahutuste kasvutendentsi
tokestamiseks. See, kas kooselu ka
tegelikult aitab dra hoida voimalik-
ku abielulahutust, on juba omaette
kiisimus. Abielu purunemise pohju-
sed on erinevad ning neid koiki ei
ole voimalik alati ette ndha. Kindlat
seisukohta ei saa esitada seni, kuni
mingi kiillaldaselt fundeeritud sot-
sioloogiline uurimus suudab toesta-
da, kas abielude purunemise osas
on margatavat erinevust eelnevalt
itheskoos elanud paaride ja ilma
selleta abiellunute vahel.
Kasitledes abielu-eelsete sugulis-
te kontaktide moraali, tuleb teha

vahet juhusliku seksi ja usaldusliku
soprussuhte vahel. Teisel juhul lan-
geb raskuspunkt suguiihte perso-
naalsele valjundile ning selle kdige
olulisem inimlik véaartus jaab ptisi-
ma. Siit lahtub kiisimus, mida noo-
red korduvalt esitavad: “Miks (ildse
peab abielluma? Mida uut annab
abielu piihitsemine juba praegu ko-
getud suure armastuse korval?” Aus-
tades nii abielu piihitsemist kui ka
abielu-eelseid seksuaalseid suhteid,
tuleb siiski markida, et tingimused
ja eluolud muutuvad. Lubadused ja
isegi kihlused voéivad puruneda.
Peab réhutama, et seksuaalsuse eri-
laadseid niiansse voib margata nii
juhusliku seksi kui ka piisisuhte raa-
mes. Niisarnuti on lubadused erineva
iseloomuga. Mistahes kokkulepet ei
saa vorrelda abieluga, kus inimese
eksistentsi fundamentaalsed véaartu-
sed omandavad toelise tahenduse.
Armastusele avaldab veelgi tu-
gevamat moju abielu piihitsemise
sotsiaalne méte: enda sidumine pii-
sisuhtega, tihtekuuluvustunne, laste
saamine je nende kasvatamine. Me
vajame rohkem, kui seda pakub ka-
he inimese {ihtimine, sest igaiihel
meist on ka oma sotsiaalne tahk. Ot-
sus plisisuhte kasuks armastuse ja
perekonna rajamise nimel on {iht-
aegu nii sotsiaalne kui ka kahe ini-
mese vaheline isiklik kiisimus. Selle
dnnestumniseks [aheb tarvis {ihiskon-
na tuge ja kaasabi. Valdaval osal
abielust (abikaasade tilesanded ja
kohustused, varanduse jagamine) on
ka sotsiaalne kiilg, millega puututak-
se kokku abielu purunemise korral.
Abielu piihitsemine, mille tunnis-
tajateks on kogukonna lilkmed, su-
gulased ja sdbrad, annab kahe ini-
mese armastusele teatud tagatise.
Ristiusu kasitluse kohaselt on abielu
sakrament, kuid seda ei vahenda
mitte preester, vaid seda sakramenti
jagavad teineteisele abielupooled
ise. Preester ja tunnistajad annavad
kiriku ja {ihiskonna esindajatena
kinnituse abielupaari poolt voetud
vastastikusele kohustusele.
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Koigest eeltoodust vaib jarelda-
da, et piisisuhtes elavate inimeste
vahel kujuneb suguaktist tervikli-
kum, Gigem ja tasakaalustatum toi-
ming. Arvestades inimlikke norkusi,
on suguiihte ideaalne koht sairase
plisisuhte raamides, mis on kinnita-
tud abielu piihitsemisega.

Seksuaalsed vajadused

Tulen tagasi asjaolu juurde, millele
moéned kriitikud voivad tahelepanu
juhtida. See puudutab nimelt abielu-
eelset kolblust. Vaib viita, et pole
piisavalt juureldud faktitile, et inime-
sed on seksuaalsed olevused ning
neil on vajadus rahuldada oma ins-
tinkte. Sellest lihtudes oleks kolbeli-
selt dige, kui abielu s6lmitaks varsti
pérast puberteediiga. Seda p&hi-
motet on voimalik jargida, kui silme
ees seisab toeline eesmirk. Hea
ndite pakuvad need, kes on andnud
abielust loobumise téotuse.

Mainitud ideed ei saa niisama
lihtsalt korvale heita. Uurimused
naitavad, et kui soovitakse, et abielu
kestaks 50 voi enam aastat (muidu-
gi kui inimesed osutuvad nii pikaea-
listeks) ei maksaks seda sélmida en-
ne 25. eluaastat, mil inimene on tea-
tud maéral saavutanud sotsiaalse,
emotsionaalse ja seksuaalse kiipsu-
se. Enne kahekiimnendat eluaastat
s6lmitud abieludel on kalduvus ker-
gemini puruneda kui neil piisisuhe-
tel, mis sdlmitakse hiljem.

Kuidas lahendada seda problee-
mi? Universaalset lahendust ei ole
veel keegi suutnud vilja moelda,
kuigi erinevates ithiskonnatiitipides
koikjal tile maailma on seda tiritatud.
Kuna mehel on suurem vajadus va-
baneda seksuaalsest survest, on {ihe
voimaliku abivahendina soovitatud
prostitutsiooni: naised pakuvad ra-
ha eest oma keha. Neil naistel oli
varem ja on ka tulevikus halb maine,
kuid just nemad on paastnud tradit-
siooniliselt teiste naiste au. Niisugu-
se vahendi vastu tuleb minu veendu-

muse jargi raevukalt voidelda. Miks
peaksid méned naised majandusli-
kel pohjustel votma enda kanda
niivord alandava rolli? Viidetakse,
et naisi ei sunni keegi prostituudiks
hakkama, et nad valivad selle ameti
vabatahtlikult. Kaik prostitutsiooni
kasitlevad uurimused on naidanud,
et sddrane arusaam on ekslik. Nai-
sed satuvad vildakale teele mitme-
suguste majanduslike ja psiitihiliste
pohjuste tulemusel. Neil ei ole olnud
tait valikuvabadust. Nagu teisi seksu-
aalseid vahemusi, nii ei ole tihiskond
kunagi heaks kiitnud ka seda véikest
naiste ja veel vaiksemat meeste rith-
ma. Neid on kasutatud éra, ja kasu-
tatakse (iha uuesti, ning mitte keegi
ei nai hoolivat sellest, mis nendega
tegelikult stinnib. Kontakt prostituu-
di jatemna kliendi vahel on inimsuhe-
te hulgas koige madalama vaartu-
sega. Kuigi ithiskond piitiab prosti-
tutsiooniga leppida, ei saa see min-
giljuhul pakkuda meie probleemile
diget lahendust.

Teine lahendusvéimalus on sugu-
tihte valtimine nii, et orgasm tekib
kas spontaanselt voi kutsutakse see
ise esile. Sellest vahendist on olnud
palju abi, kuigi ristiusk ei pea seda
lubatavaks ning maistab masturbat-
siooni ebamoraalse toiminguna huk-
ka. Halvakspanu p&hjus peitub bio-
loogias: seksiga peab alati kaasne-
ma paljunemisvéimalus ning mas-
turbatsioon takistab seda. Seda aru-
saama ei jaga praegu enam kaugelt-
ki koik moraaliteoloogid ning sar-
naste hulka loen ka iseennast. Sugu-
tihte valtimine spontaanse vdi ise
esilekutsutud orgasmi abil on tée-
naoliselt kdige levinum seksuaalkai-
tumise vorm. See jaab kaugele ma-
haideaalsest olukorrast, sest me ole-
me juba tédenud, et inimese seksu-
aalsetel tarvetel on siigav isikuline
tahendus. Seks iseendaga on alati
kogemuslikult puudulik.

Kolmandaksvaimaluseks on sek-
suaalne enesedistsipliin. Siin on olu-
line jaada realistiks. Kontroll oma
seksuaalsuse {ile i ole nii lihtne, na-

gumoned kristlased piitiavad veen-
da, aga ka mitte nii véimatult raske,
nagu annab moista tthiskondlik suh-
tumine. Inimese personaalne pstiii-
hiline ja fiitisiline potents juhibteda
orgasmi tulemusel tekkiva lIodvestu-
se suunas. Meie tthiskond lisab juurde
sisemist survet, drgitades tiha uusi
seksuaalfantaasiaid. See levib itha
enam. Seksuaalne enesedistsipliin
ei ole kunagi kerge, kuid muutub
kergemaks, kui seda vdimalust
kaalutakse ja tiritatakse teoks teha,
See muutub holpsamaks ka siis,
kui inimene tunneb siigavat armas-
tust teise inimese vastu ning see
armastus annab p&hjenduse enese-
kontrolliks. Minu eesmirgiks on,
et inimesed hakkaksid tésiselt mot-
lema neile asjaoludele. Kdimasolev
immuunsuspuudulikkusega voitlev
selgituskampaania seda ei taotle.

Kokkuvote

Arusaam abielu-eelsest seksist tule-
neb halvimaljuhul hedonistlikust oma
soovide rahuldamisest. Parimal ju-
hul tulevad kéne alla kiiresti kuju-
nenud ajutised suhted, mis ei kesta
kuigi kaua. Taoline métteviis lubab
juhuslikke seksuaalseid kontakte
ning julgustab nendega jatkama,
kuid ei mérka samas suguiihte viaar-
tuslikke voimalusi. Suguakti peetak-
se naudingut pakkuvaks, rikastavaks
ja positiivseks kogemuseks. Soojt-
kamine on véimalik ning saab teoks
armastuse tulemusena. Nauding ja
paljunemine jadvad teisejarguliseks,
kui peetakse silmas isikulist valjun-
dit ning koige olulisemat - kahe ini-
mese armastust. Inimese seksuaal-
ne kiilgetémme moodustab osaisik-
susest kui tervikust ning sellest ku-
juneb valjavalimisel baseeruva usal-
dusliku ja pisiva suhte siimbol.
Teineteist valinud paar téotab vas-
tastikust armastust suhtes, mille
juurde ei kuulu tikski isik véljaspoolt
seda suhet. Nad tahavad teineteist
truult armastada ega karda, et neid



20

KIRIKU ELU

Nr 9&10

voidaks korvale suruda voi maha
jatta kellegi kolmanda pérast. Suh-
te plisivus pakub seda, mida kdik
igatsevad ning mida inimesed on &p-
pinud lapsepdlves, nimelt jatkuvust,
usaldust ja tulevikuperspektiivi.

Selles peatiikis ning kaesolevas
raamatus tervikuna olen esindanud
seisukohta, mille kohaselt ristiusu
moraal tahendabinimese eksistent-
si ehtsust ja terviklikkust. Igaiiks
saabaru, et taolise seisundi saavuta-
mine ei ole kerge. Ristiusk nimetab
patuks inimkonna kalduvust eemal-
duda Jumalast, tosta massu Tema
vastu ning elda ennast lahti Tema
armastusest. Isegi need, kes ei usu
patu moistesse, tunnistavad ometi
inimese terviklikkust, mis tahendab
koikide inimlike voimaluste arvesse-
votmist. Mida iganes ka ei vaide-
taks, seksuaalset terviklikkust on
raske saavutada enne abielu ning,
nagu edaspidi ndeme, ka abielu
ajal. Raskused ei tahenda aga, et
peaksime loobuma joupingutustest,
ehkki tihiskond néikse praegusajal
talitavat just sel kombel.

Immuunsuspuudulikkusevasta-
ne kampaania on piiratud ja meele-
heitlik {iritus saavutada seksuaalne
terviklikkus, ning kondoomid on
muutunud tolle kompromissi stim-
boliks, mis tahab naidata, et soovi-
takse vahemalt sdilitada inimese
tervist. Hea tervis néuab aga tegeli-
kult tunduvalt enam kui kondoome.
See noéuab diget orientatsiooni.
Varem vdi hiliem peab {ihiskond
seda asjaolu taas arvestama.

7. VABAD SEKSUAALSUHTED

Selle informatsiooni alusel, mis meil
on olemas HIV-nakkusest, vdib
markida, et nakatumise risk kasvab
juhuslike suguliste kontaktide puhul
mitmete erinevate partneritega. Just

need vabad seksuaalsuhted oman-
davad siin erilise kaalu. Avalik arva-
musja Kkristlikud ringkonnad usuvad,
et juhuslikud seksuaalsuhted tdhen-
davad seksuaalse naudingutagaaja-
mist. Naudingu otsimine vordsusta-
takse sageli loomade kéitumisega.
See vordlus on aga ebapiisav ning
pealegi tarbetu.

Inimesel on pikka aega kestev
lapsepdlv, mis on rajatud kahe ini-
mese vahel eksisteerivale suhtele,
mida ilmestab sotsiaalne ja emotsio-
naalne kiindumus. Erinevalt looma-
dest moodustavad inimese tungid
isiksuse kui terviku lahutamatu koos-
tisosa ning on suunatud armastus-
suhte loomisele teise inimesega.
Kéik korvalekalded sellest téhen-
davad muudatusi loomupé@rases ins-
tinktiivses kaitumises ning vaaras-
tumnisi teise inimesega kontakteeru-
misel. Psiihholoogia on aidanud
neid asjaolusid moista. Kéesolevas
peatiikis tahan votta vaatluse alla
vabad seksuaalsuhted, lahtudes
nende sotsiaalsest ja psiihholoogili-
sest kiiljest, ning arutleda liihidalt
tagajdrgede lile, mida need kaasa
toovad.

Sotsiaalne téhendus

5. peatiikis naitasin, et ajavahemik
puberteedist umbes 25. eluaastani
on eluperiood, mille kdigus &pitakse
tundma kiindumise ja armumise
vdimalusi. Sel ajal piitiab noor ini-
mene luuadistantsi enda javanema-
te vahele, sélmida sdprussuhteid
omasugustega, labi proovida teise
inimese sobivust plisiva ja kestva
suhte loomisel, et 16puks s6lmida
niisugune suhe valitud kaaslasega
viisil, mida nimetatakse abieluks.
Esitasin oma seisukoha, et suguiihe
ei ole 6ige vahend teise inimese
sobivuse kindlaksmé&&dramiseks, vaid
pigem annab see voimaluse juba ole-
masoleva suhte kindlustamiseks.

Leidub kultuure, milles puudub
taoline motteviis. Naiteks Lane-

India traditsioon toob noorukiea ja
seksuaalsuse teineteisele tunduvalt
lédhemale. Naised saavad lapsi tihti-
peale juba enne abielu, ning nende
laste isa ei ole tulevane abikaasa.
Selline kultuuriline erijoon voib pa-
rineda orjuse ajast, kui armastus tei-
se inimese vastu oli kérvalise taht-
susega ning uute orjade saamine
koige olulisem. Sellega ma ei véida,
nagu leiduks abieluvaliseid lapsi ai-
nult Laane-Indias. Aborigeenide
kultuurides voidakse jduda suguiih-
teni enne abielu, sest armutakse
kiiresti ning soovitakse jduda suhte-
ga kohe véimalikult kaugele. Sotsi-
aalne ja seksuaalne kiilg seejuures
osaliselt kattuvad, sest alati taotle-
takse voimalikult taielikku tihtsust.
Nii astutaksegi suguiihtesse ilma,
et kasutataks mingeidki rasedusvas-
taseid menetlusi. Siin tuleb esile as-
jaolu, mida olen korduvalt rohuta-
nud: mitte vastavate vahendite puu-
dumisest, vaid inimese soovidest
tuleb otsida abielu-eelsete raseduste
pohjust.

Mosdunud kahekiimne viie aasta
jooksul on sotsiaalne atmosfaar muu-
tunud abielu-eelse suguakti suhtes
sallivamaks. Siin on see sotsiaalne
faktor, mis teeb vaimalikuks sage-
dased ja mitmete erinevate partne-
ritega tekkivad suguiihted ehk nn
“vabad suhted”.

On olukordi, mis viivad suguiih-
teni prostituudiga voi muude vaba-
de suheteni. Nii v6ib naiteks juhtu-
da, kui abielupooltel, isedranis mees-
tel, on raske ldheneda oma partne-
rile. Mehed voivad kaituda sel kom-
bel siis, kui ollakse abikaasast ee-
mal, abikaasa on rase véi haige, voi
siis, kui naine lihtsalt mingil pohju-
sel ei tunne huvi seksi vastu. Mehed
ja naised, kes on teisest abielu-
poolest ajutiselt lahutatatud &ri- véi
kongressireiside tottu, jadavad tiksil-
dustunde haardesse. Siis tundub Kkii-
re ja lihiajaline armulugu kiitkes-
tav. Need, kes taolisi asju juba ette
kavandavad, votavad rasedusvasta-
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sed vahendid teele kaasa. Seksu-
aalse ajaviite pakkumine valismaal
viibivatele drimeestele on viimase
aastakiimne jooksul tunduvalt kas-
vanud. Kuna on véimalus, et HIV-
viirus voib edasi kanduda ka naiselt
mehele, tahendab see tosist ohtu.

Siis, kui valitsesid veel soojatka-
mist réhutavad teoloogilised arusaa-
mad, peeti suguakti raseduse ajal
kohutavaks eksimuseks inimelu pli-
haduse vastu, pidades seda taiesti
ebamoraalseks. Kui sadrane seisu-
koht aja jooksul taganes, tuli ase-
mele teine ja niisama vaar: usuti, et
raseduseaegne suguiihe véib poh-
justada raseduse katkemist, mistot-
tu sellest soovitati hoiduda. Naised,
kes ei tundnud seksist naudingut,
kasutasid rasedust ettekd@ndena.
Eriti raseduse 16puperioodi juurde
kuuluv ebamugavustunne piiras su-
guaktide maédra. Sel pohjusel hak-
kas paljudele meestele tunduma, et
nad on kiill abielus, kuid ilma seksu-
aalpartnerita. Neis olukordades oli
truudus koérgelt hinnas, samas aga
leiavad méned mehed, et eneseva-
litsemine onilmvdimatu. Nii otsitak-
se abi kohalikelt prostituutidelt.

Teine pohjus, miks kasutatakse
prostituute teenuseid, on abikaasa
pikaajaline haigus, vangistus voi
sojavaeteenistus. Vangidele valmis-
tab sageli muret, kas nende abikaa-
sa on truu voi mitte.

Kaigis neis olukordades touseb
esiplaanile huvitav asjaolu: miks elu-
kaaslane tildse voib soovida sugu-
iihet teise mehe voi naisega. Kui
eesmargiks on, nagu tildiselt véide-
takse, ainuiiksi seksuaalse pinge
leevendamine, kas seljuhulei aitaks
masturbatsioon?

Selle lihtsa kiisimuse taga on
peidul stigav tode. Seletaguteoloo-
gid ja seksuaalfantaasiad palju tahes,
et kdige taga seisvat pelgalt seksu-
aalse naudingu otsimine, peab siiski
nentima, et suguakt tahendab pal-
juenam kui ainult orgasmi, millega
see [6peb. Uhteni viiv suguline kiil-
getomme tahendab lootust saavuta-

da kontakt teise inimesega. Teise
inimese siili tahendab tunnustust,
temapoolset tihelepanu ja heaks-
kiitu. Suguakt dnnestub kdige enam
siis, kui partnerid on fiitisilisel ta-
sandil taiel méaaral teineteises veen-
dunud. Suguiihet ei ole véimalik
vorrelda loomade sugueluga. Vaja-
dus kontakti jarele teise inimesega
on niivérd poletav, et juhuslik suhe
naib toovat lahenduse.

Psiiihiline tGhendus

Peale sotsiaalsete pdhjuste véivad
juhusuheteni viia ka pstitihilised
ajendid. Nagu jubavarem kasitletud,
kiipseb viikelapse voime kahe ini-
mesevaheliseks suhteks kiindumuse
vahetalitusel. Inimesed on pstitihi-
liselt véimelised kiinduma teise ini-
messe. Sel juhul on sihiks teisi suh-
teid valistav, usalduslik ja tulevikku
suunatud side, nagu see ilmneb
suhtes vanemate ja laste vahel.
Méningad mehed ja naised pea-
vad selletaolise suhte kujundamist
raskeks. Nad liiguvad {ihe inimese
juurest teise juurde ning ka nende
suguelu kajastab sama nahtust. On
sonadetagi selge, et niisugused va-
bad suhted aitavad kaasa HIV-nak-
kuse levikule. Olukord on samalaad-
ne nii homo- kui ka heteroseksuaal-
sete inimeste puhul. Pstiiihilised
faktorid toimivad tihtviisi nende mé-
lema rithma juures.
Psiihholoogiline mudel on koos-
kolas 5. peatiikis kiindumuse iseloo-
mustamisel kasutatud Bowlby kirjel-
duse ja teiste poolt edasiarendatud
kiindumuse teooriaga. Diinaamiline
psithholoogia on plitidnud kéitu-
mishéireid uurides vélja selgitada
situatsioone, milledes lapse javane-
ma suhe ei ole nii hea kui véiks olla.
Laps ei saa positiivse tunnustami-
se, tahelepanu ja heakskiidu koge-
musi. Sellelaadsed olud véivad kah-
justada isiksuse arengut. Inimesel
ei ole selgust, kas ta on soovitud,
voi tahetakse teda suruda raamides-

se, kas tahetakse viibida tema selt-
sis ka siis, kui ta ei ole kdige sona-
kuulelikum. Niisugustest inimestest
kujunevad “ahistunult kiindujad”,
nagu Bowlby piltlikult seletab. Nad
on alati ebakindlad ega tea, kuidas
teised neisse suhtuvad. Nende mee-
lest valdivad kaaslased neid ka koige
tithisematel pohjustel voi isegi va-
himagi pdhjuseta.

Need, kes usuvad, et homosek-
suaalsus kujuneb saaraste eriti kee-
ruliste lapse ja vanemate suhete tu-
lemusena, mille puhul eriti isa on
térjuv oma tiitre véi poja suhtes,
korvutavad taiskasvanud homosek-
suaalse inimese juuretut kaitumist
lapsepdlvest parit inimsuhete prob-
leemidega. Sel p&hjusel ma olengi
esitanud tileskutse, et kristlaste tiks
tahtsamaid iilesandeid on aidata
homoseksualiste piisivate inimsuhe-
te sdlmimisel, mis annavad neile
vbimaluse armastada ja olla armas-
tatud. Sel teel on ka véimalik va-
hendada HIV-infektsiooni ohtu.

Bowlby eristab ahistatud kiindu-
muse puhul kuut erinevat arengu-
voimalust.

Esimesena kasitlebta olukorda,
kus vanemad ei hoolitse lapse eest,
halvustavad véivaldivad teda. Sama
arengu teine &drmus on siis, kui
last kuritarvitatakse fiitisiliselt voi
temasse suhtutakse torjuvalt. Lapse
futisiline ja sotsiaalne unarussejat-
mine on armastuse vastand.

Leidub kiillalt palju taiskasva-
nuid, kes radgivad vaga headest su-
hetest oma vanematega, kuid asja-
oludega ldhemalt tutvudes selgub,
et tegelikkus on hoopisteine. Nende
meeste ja naiste fiitisilised jaintellek-
tuaalsed vajadused on rahuldatud.
Neid toideti, riietati, hoiti puhtana,
saadeti kooli, kus hoolikalt jalgiti
nende kognitiivset arengut. Nende
emotsionaalse arengu uurimisel sel-
gub aga, et nad ei ole kunagi tund-
nud armastust. Vanematel oli t66
ja karjaari tottu alati kiire, nad ei
juhendanud last ega néidanud tema
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suhtes iiles tundeid. Minu arvates
antud situatsioonis sobiks siin séna
“armastus” asemele “teenindami-
ne”. Need mehed ja naised kasva-
sid tiles fiitisiliselt ja intellektuaalselt
taiesti kélblikena. Sageli on nad
eriti arukad ja haritud, saavutavad
{ihiskonnas kérge positsiooni, kuid
nad ei suuda luua lahedasi inimsuh-
teid.

Teise arengumudeli puhul on
tegemist asjaoluga, et vanemad ja
lapsed elavad pikemate perioodide
kaupa lahus. Vanemad saadavad
lapse korduvalt hoidja voi sugulas-
te juurde, ta on tihtipeale haiglas
v6i hooldusasutuses, nagu ténapéae-
val sageli juhtub purunenud pere-
kondadest parit lastega. Sel juhul
puuduvad lapsel véimalused kindla-
te ja piisivate inimsuhete loomiseks
teda armastavate inimestega.

Kolmanda juhtumi puhul ahvar-
dab oht kaotada vanemate armas-
tust. Saarast meeleheitlikku karis-
tusmeetodit voivad kasutada vane-
mad - sageli ema, aga ménikord ka
isa - sundimaks lapsi sénakuulmi-
sele. Kui laps ei kuuletu, siis nad te-
da enam ei armasta. Siin on tegu
tingimusliku armastusega, mida esi-
neb rohkem kui eelmainitud tiilip-
situatsioone. Kiisimuse all on primi-
tiivne eeltingimuste seadmine, ning
oskamatud vanemad kasutavad se-
da, kui nad ei leia distsipliini séilita-
miseks teisi vahendeid. On olemas
kuldne reegel, mille jargi last tuleb
armastada, seadmata mingeid tingi-
musi. Ehkki vanemad ei pruugi lap-
se kaitumist heaks kiita, nad ei lak-
ka teda armastamast.

Neljas ahistatud kiindumust
p&hjustavmehhanism hakkabtole
siis, kui vanemad &hvardavad pere-
konna maha jatta. Seda voidakse
kasutada lapse suhtes kasvatusva-
hendina voi abikaasa majutamise
eesmargil. Ka see on iildlevinud
kaitumisvorm. Uks vanematest, sa-
geli ema, lubab jitta oma pere ma-
ha, kui tema soovidega ei arvestata.
Laps elab alalises hiilgamise hirmus.

Tiilid vanemate vahel toovad kaasa
dudustunde, et jérgmisel péaeval
hoolitseb kodu eest vaid iiks vane-
matest. Oud, mis haaras inimest
lapsepdlves, kestab edasi katéiseas.

Viiendas olukorras tulevad ar-
vesse neljanda mehhanismi variat-
sioonid. Uks vanematest shvardab
abikaasa tappa, maha jatta voi soo-
ritada enesetappu. Laps, kes elab
vanemate kaotamise hirmus, kan-
natab pideva ebakindluse all. Taon
liiga noor ja ei mdista, et tegemist
on vanemate suhetes {ileskerkinud
probleemidega, mistGttu tal voib
tekkida stititunne.

Kuues olukord tekib juhul, kui
lapses tekitatakse stititunne seletus-
tega, et tema sobimatu kaitumine
oli vanema(te) haiguse voi isegi sur-
ma pohjuseks.

Mitte ithegi kirjeldatud juhtumi
puhul last ei tunnustata, talle ei saa
osaks heakskiitu ega positiivset hin-
nangut. Vastupidi, ithemétteliste
valjendite voi peidetud vihjetega
kujundatakse temas veendumust,
et just tema on siilidi vanemate
raskustes. Seet6ttu pole imekspan-
dav, kui selle kdige tagajérjel kuju-
nevad lapses véaarastunud iseloomu-
jooned.

Taiskasvanu, kellel oli sddrane
lapsepdlv, tunneb end kaaslaste
seas soovimatu ja torjutuna. Sugu-
aktis ei tahenda partner neile peaae-
gumidagi. Keegi ei saa neid armas-
tada. Uhtimisest kujuneb fiiiisiline
toiming, millel puudub nii emotsio-
naalne kui ka personaalne kiilg.
Vahetatakse partnereid ning neid
peetakse vaid objektideks. On niisu-
gusi taisealisi mehi ja naisi, kes ei
suuda kedagi usalda, ning lahedast
inimsuhet ei saagi tekkida. Teist
inimest kasutatakse vaid seksuaalse
pinge leevendamiseks, kuid ise ei
suudeta ennast teisele inimesele
anda.

Eelkirjeldatud lapsepdlv vaib
muuta inimese tileliia 6rnatundeli-
seks. Ta tunneb, et teda kogu aeg

arvustatakse ning et temast hoidu-
takse eemale. Sedalaadi inimesed
otsivad téhtsusetuid partnereid, kes
on neist nii sotsiaalselt kui ka intel-
lektuaalselt madalamal véi kelle vaa-
ted ja arvamused jitavad tikskaik-
seks. Nende suhted on sageli mis-
tahes kriitika suhtes indiferentsed.

Uks taoline lapsepdlvest lahtuv
reaktsioon on tugev dkkviha. Viha-
hoos tahetakse alandada ja riivata
kaaslast ka seksuaalse objektina.
Végivaldsetel seksuaalkuritegudel
voib olla just sdarane taust.

On selge, et ohusituatsioonide tun-
netamine lapsepélves panevad ini-
mese kahtlema oma vaartuses. Nii-
sugused mehed ja naised otsivad
seksuaalseid kogemusi ning looda-
vad iga kord, et ehk jargmises suh-
tes peetakse neid l[6puks ometi téis-
vaartuslikuks. Vastuvdetavaks tun-
ajaliseks, ning varsti vajavad nad
taas uusi tdendusi.

Abhistatud kiindumused janende
tagajarjed on taustaks suure hulga
meeste ja naiste juures, kes piitiavad
paljude seksuaalkontaktide abil en-
nast veenda oma véaartuslikkuses,
selles, et neidki aktsepteeritakse ja
tunnistatakse vastuvoetavaks. Ahis-
tatud kiindumused on sageli prob-
leemiks homoseksualistide puhul.

Asjakirjeldatud inimestel, kes
eelistavad vabasid seksuaalsuhteid,
onon aarmiselt haavatav psiitihika.
Méningad neist meestest ja naistest,
kelle isiksust painab ahistatud kiin-
dumus, suudavad kiill valida endale
elukaaslase ning abielluda. Sellest
hoolimata valdab neid ka niisuguses
inimsuhtes hirm, et nad on soovi-
matud ja neid ei armastata. Nagu
edaspidi ndeme, voivad taolised
probleemid vélja viia truudusetuse-
ni abielus.

Leidub veel kaks isiksusetiiiipi, keda
iseloomustab kaikuv hoiak seksuaal-
suhetes. Esimene neist on skisoidne
mees voi naine, kelle tundeelu jaab
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piiratuks. Ta piitiab hoida distantsi
kaasinimestest ning tema suhetes
teistega domineerib kiilmus. Neil
meestel ja naistel tekib raskusi teiste
inimestega kontakteerumisel ning
nende seksuaalelu on isiksusevaline
ja keerleb ainutiksi oma suguliste
tarvete rahuldamise timber.

Sellele rithmale lisandub veel
terve hulk naisi ja eriti mehi, keda
torjutakse mingite fiiiisiliste vi sotsi-
aalsete pdhjuste téttu. Need mehed
ei suuda naistele seksuaalselt lahe-
neda ning kasutavad sageli prosti-
tuute, kes nende arvates suhtuvad
neisse heatahtlikult ka puudustest
hoolimata.

Lopuks tuleb tutvustada veel kaht
faktorit, mis seovad isiksust vabade
seksuaalkontaktidega. Behavioristi-
de koolkonnajargi kujuneb inimese
isiksus bioloogiliste ja geneetiliste
tegurite alusel, mis méojustavad aju-
koort. See teoreetiline mudel jagab
mehed ja naised ekstrovertideks,
introvertideks ja neurootikuteks
(kellel esineb palju erilaadseid hir-
mustindroome). H.J.Eysencki jar-
gi on ekstrovertidel raskusi 5ppimi-
se, meeldejétmise ja keskendumise-
ga ning nad vajavad erutumniseks
korduvaid sensoorseid arritusi. Ey-
senck leiab, et ekstroverdid vajavad
palju tugevamaid seksuaalseid &rri-
tajaid ning neil on kalduvus otsida
juhuslikke sugulisi kontakte, kui vaa-
tevéljas puudub piisisuhte véimalus.

Psiihhiaatrid ja psiihholoogid
iseloomustavad kiillalt sageli sona-
ga ‘psiihhopaat’ neid mehi ja naisi,
kes on nii sotsiaalselt kui ka emot-
sionaalselt tasakaalutud, ebausal-
dusvadrsed ja agressiivsed. Nad ei
suuda sdlmida inimsuhteid ning neid
voib tihti kohata alkoholistide ja
narkomaanide hulgas. Kuigi sdna
‘psiihhopaat’ kasutatakse tildnime-
tusena, on need mehed ja naised
vaga erinevad. Hirmud, ahistunud
kiindumus, emotsionaalne koéiku-
vus, kapriisid ja agressiivsus on ise-
loomujoontena iilekaalus. Seetéttu

on neil vdga raske saavutada ja alal
hoida sotsiaalset ja emotsionaalset
tasakaalu.

Kéesolevas alajaotuses piitidsin sel-
gitada psiiiihilisi faktoreid, mis vdi-
vad viia juhuslike seksuaalkontak-
tideni. Tegu on paljutahulise nih-
tusega, millele on raske leida la-
hendust. Pole kahtlust, et nii prosti-
tuutidel kui ka nende klientidel esi-
neb palju erinevaid psiitihilisi héi-
reid. Uhiskond ja kirik esindavad
seisukohta, et inimene suudab tahte
joul valitseda oma seksuaalset kaitu-
mist. Teatud osa mehi ja naisi siiski
ei omasddrast emotsionaalset tasa-
kaalu ning jaavad hatta selle po-
himbtte jargimisel. Need inimesed
vajavad palju abi, enne kui nad suu-
davad jagu saada oma raskustest.

Vabade seksuaalkontaktide
tagajargedest

On neid, kes arvavad, et suguakt on
probleemitu, naudingut pakkuv ko-
gemus. Kogemuste arv otsustab
koik: neid peab olema véimalikult
palju ja véimalikult paljude erine-
vate partneritega. See motteviis
on leidnud viimaste aastakiimnete
jooksul suurt vastukaja. Tahan [6pe-
tada selle peatiiki meeldetuletuse-
ga, et seksuaalsed juhukontaktid
on koike muud kui probleemitud.

Sotsiaalsetest tagajargedest on
koige olulisem, et amoraalse seksi
tulemusena siindinud lapsed satu-
vad ebasoodsatesse elutingimustes-
se ning kasvavad (iles nii sotsiaal-
selt kui ka pstitihiliselt ohustatud
keskkonnas. Abort kui véljapaasu-
tee ning sellise tapmisviisi lubatavus
annavad méarku meie kaasaja tihis-
konna allakaigust. Ukskéik millal
asetleidva suguakti lubatavus voib
kaasa tuua vaga ebameeldivaid
olukordi ning viia kdige tooremal
kujul vagistamiseni. Naised véivad
noustudavahekorraga sotsiaalse re-
putatsiooni pérast, kuigi nad seda

ise tildse ei soovikski. Suguakt muu-
tub ajapikku auhinnaks teatud mén-
gus, igapéevaseks pisiasjaks.

Ka fiiiisilised tagajirjed véivad
kujuneda kiillalt ebameeldivaks. Ju-
husuhete eelistajaid ahvardab HIV-
nakkuse ja suguhaiguste oht. On
tosi, et suguhaigusi saab ravida.
Meeste puhul on see kergem kui
naistel. Naise suguelundid véivad
kahjustuda sel méaral, et rasestu-
mine osutub véimatuks, néditeks kui
munajuhad péletiku tulemusena
armistuvad. Leidub andmeid, mis
tdendavad seost emakakaela véhi
ja juhusliku seksi vahel.

Kaige kahjulikumad on juhusli-
kud seksuaalkontaktid aga selle t6t-
tu, et nad alandavad inimvaarikust.
Suguiihe kujutab endast akti kahe
sugupoole vahel, millel, nagu ma
8. peatiikis selgitan, on sligav isi-
kuline téhendus. See pakub nau-
dingut ja teeb voimalikuks soojétka-
mise, valjendades samaaegselt koi-
kevoitvat armastust. Kui armastust
ei ole, jaab jarele vaid loomalik toi-
ming. Kui suguiihtelt voetakse tema
keskne otstarve armastuse kinnita-
jana, votavad maad kiitiniline suhtu-
mine, hingetiihjus ja sihitus. Seks
muutub pelgalt fiitisiliseks toimin-
guks, kaubaartikliks, mida miitiakse
vastutasuks tahelepanu, raha véi
millegi muu eest. Halvakspanu véib
jatkuda ka piisisuhtes. Terve tihis-
kond vaesestub, kui suguakti aarded
pillutakse niisama tuulde.

Moraali seisukohast tocb see
kaasa nii sotsiaalseid, fiitisilisi kui
ka pstitihilisi tagajargi. Inimesed on
loodud Jumala néo jérgi ning jare-
likult ka armastama. Kui likvideeri-
takse armastuse voimalus, kannata-
vad selle all kaik. Kui armastust ei
ole, siis votavad voimust usaldama-
tus, lootusetus ja pidetus. Kéige sil-
matorkavam tagajérg avaldub asja-
olus, et inimese eksistentsi tahtsaim
potentsiaal ei oma enam mingit
tahtsust.

Jdrgneb...
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Jeesus Galileast

1. Jeesus ei alustanud oma tege-
vust soodsatel tingimustel kasvoi
juba sellepérast, et ta oli parit Gali-
least. Ehkki kaks evangelisti - Mat-
teus ja Luukas - kinnitavad, et ta oli
Joosepi jargi Taaveti soost, ja too-
vad dra kogu tema sugupuu (Mt 3,
23-38;1.k3,27-38), ei olnud sellest
mingit kasu. Kasu polnud kasellest,
et Jeesus siindis Petlemmas, mis
pidi samuti tGestama tema kuning-
likku péritolu. Matteus kirjutab selle
kohta: “Sel ajal siindis, et keiser
Augustus andis kédsu koik oma riigi
elanikud maksude parast ile lugeda.
/.../ jakéik laksid end kirja panema,
igaiiks oma linna. Sellepérast laks
ka Joosep Galileamaalt, Naatsare-
ti linnast iiles Juudamaale, Taaveti
linna, mida hiititakse Petlemmaks,
sest tema oli Taaveti soost ja kojast
(Mt 2,1-4).

Kust oli parit Maarja, selle kohta
pole teada midagi kindlat. Isegi
mitte seda, kas ta oli galilealane voi
juut. Paljud eksegeedid on siiski ar-
vamusel, et ta oli tingimata sestsa-
mast Taaveti soost, sest tavaliselt
abielluti oma sugukonna piirides -
kuigi pole reeglit ilma erandita.

Evangeeliumides on siiski viidatud,
et Maarja oli suursuguse péritoluga,
see tahendab, et véhemalt galileala-
ne taei olnud. Sellele viitab ka asja-
olu, kuidas Maarja oma sugulasel
Eliisabetil kiilas kais. Evangelistid
annavad siin moista, et ka Maarja
oli périt Juudamaalt. Pitha Luukas
kirjutab: “Neil paevil asus Maarja
teeleja laks rutuga tihte linnaJuuda
magismaal. Ta tuli Sakariase kotta
jateretas Eliisabetti” (Lk 1,39-40).
Eelpooltoodust me teame, et Saka-
rias oli templis preestriks ja Eliisa-
bet oli Maarja sugulane, sest ingel
titles Maarjale: “Vaata, sinu sugula-
ne Eliisabet on samuti kiima peal”
(Lk 1,36). Siin tuleks veelkord meel-
de tuletada reegleid, millest peeti
kinni, s6lmides abielu omasugulaste
ja sageli ka seisuste piires. Ja kui
Eliisabet oli preestrite soost, siis pi-
di sealt olema ka Maarja. Need ar-
gumendid peavad tdestama, etema
poolt polnud Jeesus mitte galileala-
ne, vaid juut.

Ometi jai ta koikide jaoks ikka
galilealaseks. Isegi ristiloomise juu-
res kinnitati tema pea kohale silt:
“Jeesus Naatsaretist, Juutide Ku-
ningas" (J19,19).

Mida métlesid Jeesuse kaasaegsed
Galileast, tuleb esile vestlusest, mis
toimus Filippuse ja Naatanieli vahel
Judeas. Siin voiks lisada, et Filippus
oli parit Betsaidast ja Naataniel
Kaanast, niisiis Galileast. Pitha Jo-
hannese evangeeliumi jargi toob
Filippus sénumi: “Me oleme leidnud
tema, keliest on radkinud Mooses
oma seaduses ja prohvetid - Jeesu-
se, Joosepi poja Naatsaretist”. Naa-
taniel kiisib vastuseks: “Kas Naatsa-
retist véib tulla midagi head?” (Jh
1,45-46). Naatanieli kiisimusest 6h-
kub polgust, kui ta kuuleb Naatsare-
tist, sest see asub Galileas.

Kui otsida judealaste ja galilea-
laste suhtele vordlust tanapaeva
maailmast, siis seda vaevalt leidub,
sest raske on leida nii laia kuristikku
kui see, mis eraldas neid kahte rah-
vast, ehk tépsemalt seda pdlguse-
mége, mida judealased galilealaste
vastu liles naitasid. Voibolla sobib
siin tuua vordluseks teksti Matteuse
evangeeliumist (Mt 4,13-16): “Kui
Jeesus sai kuulda, et Johannes oli
vangitorni heidetud, léks ta Galileas-
se tagasi. Tajattis maha Naatsareti
ning asus elama Kapernauma (sa-
muti Galileasse), jarveaarsesse lin-
na Sebuloni ja Naftali maal, et I5-
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heks taide, mis prohvet Jesaja kau-
du on odeldud: “Sebulonimaa ja
Naftalimaa - maa jérve ddres, seal-
pool Jordanit, paganate Galilea;
rahvas, kes istub pimeduses on
suurt valgust ndinud. Ja neile, kes
istuvad surmavarju maal - neile on
koitnud valgus”.(Js 8,23; 9,1)"

Mida rohkem me siiiivime sel-
lesse teksti, seda suuremaks kasvab
meie imestus. Kuidas vois nimetada
“Paganate Galileaks” maad, mida
asustasid lisraeli rahva Sebuloni ja
Naftali suguharud? Kuidas véis gali-
lealasi nimetada “rahvaks, kesistub
pimeduses”? Teisisonu, miks peeti
galilealasi paganateks? Vastus on
lithike: sest nad polnud puhastverd
israeliidid, vaid teiste rahvastega
segunenud, ja lisaks - juutide arva-
tes - ei pidanud nad Moosese sea-
dusest Gigesti kinni. Miks oli see
nii? Siinkohal tuleb teha vaike eks-
kurss ajalukku.

2. Jaakobil, uue nimega lisraelil,
oli kaksteist poega, kellest said algu-
se lisraeli rahva kaksteist suguharu.
See stindis umbes 1800 aastat enne
Kristust. See oli karjakasvataja rah-
vas, kes asus kdige noorema poja -
Joosepiga - siindinu tagajérjel Egip-
tusse umbes 1600 aasta paiku. L&-
puks hakati neid seal taga kiusama
janad lahkusid Egpitusest Moosese
juhtimisel umbes aastal 1225. P&-
rast pikki véitluseaastaid vallutasid
nad endale Palestiina ja jagasid sel-
le suguharude vahel véimaluste jargi
dra. Pohjas, Galilea jarve déres said
omaalad Sebuloni ja Naftali suguha-
rud, mis piirnesid ladnest kuni Va-
hemereni ulatuvate Aaseri aladega
ja idast Manasse aladega. Allpool
|6unas asusid Issaskar ja Gaad, veel
allpool Efraim ja Benjamin, {imbrit-
setud laé&nest Daani, idast Ruubeni
aladega. Kéige Idunapoolsemateks
aladeks olid Juuda ja Siimeoni alad.
(Jaakobehk lisrael lapsendas oma
poja Joosepi kaks kéige vanemat
poega, Efraimi ja Manasse, kes

said tootatud maal mélemad oma
osa. Jaakobi poeg Leevi aga oli
ilmselt juba algusest peale mdd-
ratud tditma vaimulikku funktsi-
ooni, sellepdrast temale maad ei
maddratud. Toim. mdrkus.)

Kohtumdistjate periood hélmas
Xl ja XI sajandit e.m.a. Esimene
kuningas Saul valitses 1040-1012,
pitha kuningas ja psalmide autor
Taavet 1012-975. Aastatel 975-
935 ol lisraeli troonil tark kuningas
Saalomon, kunagi varem ega hiljem
polnud lisraeli riik nii suur ja tugev
kui tema ajal. Aga tema valitsemnise-
ga saab lisraeli suurus otsa. Péarast
Saalomoni surma laguneb lisrael
kaheks: Péhja- ehk lisraeli kuning-
riigiks, kuhu kuulub 11 suguharu,
ja Louna- ehk Juuda kuningriigiks,
millesse j&i ainult Juuda suguharu.
Vana pealinn Jeruusalermm jéi Juu-
da riiki, Pohja riigi pealinnaks sai
Samaaria, mis ehitati kuningas Om-
ri poolt 880. aastal. See oli aeg,
mil elas prohvet Jesaja, kes hoiatas
lepingupoliitika eest paganarahvas-
tega, kuulutas Jumala karistust ja
nii Léuna- kui Pohjakuningriigi ha-
vingut. Sama sénumiga astusid esile
ka teised prohvetid: Miika, Aamos,
Hoosea, kes kutsusid rahvast mois-
tusele, hoiatasid katastroofi eest.
Aga see ei aidanud. Péhjariik astub
assiiliriavastasesse koalitsiooni ja
nduab, et ka Lounariik sedasama
teeks. Kui see keeldub, laheb venna-
tapuséjaks ja Jeruusalemma piira-
miseks. Siis kutsub juuda kuningas
Ahas assiitirlased appi; need l6évad
koalitsiooni puruks ja teevad Sa-
maaria maatasa. Nad deporteerivad
sealse elanikkonna kdige voimeka-
ma osa - aristokraadid, kaupmehed,
kasitoolised, maaomanikud - oma
impeeriumi siigavusse.

Nii ei jaé tiheteistkiimnest lisra-
eli suguharust suurt midagi jarele.
Jérele jasb ainult suur vaesus: {iksi-
kud maaharijad keset tithja maad.
See siinnib aastal 722. Niitidsest
on judealased ainsad Jumalailmutu-
se kandjad.

Loodus ei armasta tiihja kohta.
Pohjariigi tiihjaksjaanud alale asu-
vad Assiliriast sisserannanud paga-
narahvad. Tavade kohaselt loevad
nad oma jumalate hulka ka nende
rahvaste jumalad, kelle maa nad
asustavad, antud juhul lisraeli Juma-
la. Nad segunevad abielude kaudu
kohaliku rahvaga, votavad osaliselt
tile nende kombed, religioossed
talitused. Aja jooksul votab Moose-
se religioon paganauskude tile voi-
must ja tulemuseks on isna oma-
parane kultuuri ja religiooni kooslus.

Juudid jalgivad niisugust aren-
gut suure pdlgusega ja nimetavad
seda ala Galil al Gojim - paganate
piirkond. Aja jooksul mugandus
sona Galil kohanimeks, ja sealt on-
gi nimetus “Galilea” parit.

Samal ajal elab Judea Gitsengu-
pericodi. Kuid see kestab liihikest
aega. Hoolimata sellest, et prohve-
tid Miika, Sefanja, Habakuk ja Jere-
mia languse eest hoiatavad, on 16pp
traagiline. Kuningas Hiskja kaotab
sOja Asstiliria vastu. Jargneval séjal
Baabiiloni ehk Paabeliga on aga
saatuslikud tagajarjed. Paabellased
hévitavad Jeruusalemmaja purusta-
vad selle templi 586. aastal ning
kiiliditavad juudid oma kuningriiki.

Nais, et lisraeli rahvaga on 16pp,
aga see polnud nii. Paabeli kuning-
riik langeb parslaste katte, kelle ku-
ningas Kyros lubab juutidel kodu-
maale tagasi pddrduda. Kahjuks
pole tagasip&drdujaid kuigi palju,
sest suurem osa iisraellastest on ju-
ba uuel kodumaal endale sooja koha
leidnud. Loppude 16puks péérdub
Judeasse tagasi ainult ca 30 000
juuti, ja asuvad otsekohe omatemp-
lit taastama. Siis tulevad samaarla-
sed ja pakuvad neile oma abi. Juu-
did polgavad selle &ra, kinnitades,
ettemplit ei saa taastada ebapuhas-
te katega. Sellega kuulutavad nad
samaarlased paganateks ja kaeva-
vad kuristiku kahe rahva vahele.
Samaarlased ei tule Jeruusalemma
ohvreid tooma. Kui Palestiina satub
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Makedoonia Aleksandri valitsuse
alla, saavad samaarlased - umbes
aastal 333 - loa ehitada Samaaria
lahedale, Garizimi mé&ele omatem-
pel. See loob kahe rahva teineteise-
moistmisele juba lausa iiletamatu
takistuse.

Hiliem satub Palestiina Alek-
sandri vaejuhtide, algul egiptlaste
lagiitide, siis stitiria seleukiidide valit-
suse alla. Neil aegadel hakatakse
Moosese usundit julmalt taga kiusa-
ma, sest selles nahakse peamist ta-
kistust lisraeli helleniseerimisel. Kui
kuningas Antiokos IV (175-163)
keelas timberldikamise, puhkes voi-
duga 16ppenud {ilestbus vendade
Makkabeide juhtimisel. Tulemuseks
oli taasiseseisvunud lisraeli riigi tek-
kimine. Jeruusalemma tempel pii-
hitseti sisse 164 . aastal. AgaMakka-
beide jarglased kaivad Palestiina
elanikega jdlle omamoodi julmalt
{imber. Johannes Hirkan (134-104)
laseb kaik oma riigi meessoost ela-
nikud timber l6igata, nende hulgas
mitte ainult galilealased vaid ka idu-
mealased, kelles pole iildse valitud
rahvaverd. Sellega paralleelselt riin-
dabta Samaariat, havitabselle linna
ja Garizimi mael asuva templi. Seda
ei anna samaarlased judealastele
andeks. Muidu néib olukord juba
stabiliseeruvat, kuid siis laheb véit-
luseks Jeruusalemmatrooni parast.
Keegi kutsub roomlased appi, ja
need kasutavad juhust. 63. aastal
e.m.a. vallutab Pompeius Jeruusa-
lemma ja Palestiinast saab Rooma
riigi provints.

Hiljem {iritab kuningas Heroodes,
lisanimega Suur, lisraeli riiki taasta-
da. Ta saab roomlastelt loa kanda
lisraeli kuninga tiitlit. On aasta 37.
Kuid see kuningriik ei saavuta kuna-
gi iseseisvust, roomlased annavad
lihtsalt oma provintsile autasuks
lojaalsuse eest rohkem vabadusi.
Heroodese lojaalsus, et mitte &elda
tallalakkumine, avaldus igal sam-
mul. Isegi linnad ja muud tahtsad
obijektid, mis ta ehitas, said rooma-

maitselised nimed: sadam Vaheme-
re adres sai nimeks Caesarea, Jeruu-
salemma ehitas ta Antonia kindlu-
se, tema lossis olid Caesari ja Agrip-
pa saalid. Kaunilt {ilesehitatud Sa-
maaria - mida judealased talle an-
deks ei andnud - sai nimeks Sebas-
te, keiser Augustuse nimi kreeka
keeles.

Enne surma jagas Heroodes
oma kuningriigi, mis oli territooriu-
milt sama suur kui Saalomoni oma,
oma kolme poja vahel. Arhelaus
sai Samaariaja Judea, Filippus riigi
pbhjaosa, Antipas Galilea ja Peraia.
Kahjuks, kuna Arhelaus ei saanud
valitsemisega hakkama, votsid room-
lased ta kohalt maha ning andsid
Judea ja Samaaria valitsemise roo-
madelegaadile, keda htiiiti asevalit-
sejaks ehk prokuraatoriks. Antipas
ja Filippus said tetrarhi tiitlid.

3. Meraakisime sellest, et Jeesuse
lahtepositsioon ei olnud soodne.
Tema mainet tumestas galilealase
ehk naatsaretlase nimi, agakajting-
rid, kedata valis, olid sama paritolu-
ga, misiseenesest moista raskendas
nende apostolaati. Vaatlemeigaiiht
jlingritest eraldi.

Esimene neist - Andreas, Siimon
Peetruse vend, oli parit Betsaidast
Gennasareti jarve idakaldalt, kus
elas peamiselt kreekakeelne elanik-
kond. Tema nimi on tiitipiline kree-
ka nimi, mis on lithenenud kahes6-
nalistest nimedest nagu Androbu-
los, Androgenes, Androkrates. S&-
nattivi aner (genitiivsénast andros)
- mees. Ta oli olnud Ristija Johan-
nese opilane, sest ka Johannes oli
dpetanud Judeas. Temataoi Jeesuse
juurde oma venna Siimoni.
Peetrus, niisiis Siimon, oli samu-
ti Betsaidast parit, kuid elas Kaper-
naumas. Voéib oletada, et ta ldks
sinna abiellumise kaudu, koduviiks.
Ta oli kalur, tdenéoliselt allus talle
viike rithm kalureid, kes olid ta
oma juhatajaks valinud. Siimon véi

Siimeon - heebrea keeles “Jumal
vottis kuulda”, aga kreeka keeles
“lai-nina”, sai Jeesuselt uue nime
Keefas (heebrea keeles ‘kalju’, mis
on kreeka keeles petra - siit Peetrus).

Kolmas betsaidalasest jiinger oli
Filippus. Nagu kirjutab Johannes:
“Filippus oli parit Betsaidast, Andre-
ase ja Peetruse linnast” (Jh 1,44).
Filippus - philos + hippos = ho-
buse sdber.

Siimon “Seloot” tihendab, et ta
kuulus selootide parteisse, variseri-
de harusse, kes piitidlesid, relv kies,
oma natsionalistlike eesmarkide
pooleja korraldasid aeg-ajalt room-
lastele (illatusriinnakuid. Meie ajal
hiititakse niisuguseid asjamehi ter-
roristideks. Matteus, Markusja Luu-
kas nimetavad teda kaananlaseks -
Kaana asula elanikuks Galileas (Mk
3,18; Mt 10,4; Lk 6,15).

Vennad Johannes jaJaakobus,
Sebedeuse pojad (Mk 1,19) olid
kalurid Gennasareti jarvelt. Johan-
nes -Johannan, “Jumal on armuli-
ne”; Jaaqob- “Jumal kaitsku”. Ven-
nakesed tegid koos Siimoni ja And-
reasega kaluritéod (k 5,10). Nende
lisanimeks sai Boanerges (kreeka
keeles “kduepojad”) (Mk 3,17).

Teine apostel nimega Jaako-
bus, nn. Viiksem, oli suure téendo-
susega Jeesuse ndbuMaarjaja Kleo-
pase poeg (Mk 6,3) ja oli parit
Naatsaretist.

Matteus - Mattanja - heebrea
keeles “Jumalast antud”, teise nime-
ga Leevi, oli tdlner Kapernaumast,
kus Jeesus ta kutsus (Mk 2,14-17).

Bartolomeus - aramea keeles
“kiindja poeg”, téendoliselt oli tema
taielik nimi Nataniel bar Tholomai.
Tema oli parit Kaanast (Jh 21,2).

Toomas - aramea keeles toma,
“kaksik”, kreeka keeles didymos.

Juudas Tadeus - heebrea Jehu-

-da, “au véaériline”; aramea Thad-

dai - “laia rinnaga inimene”.

On voimalik, et ainsaks mitte-
galilealaseks oli Juudas Iskariot. Li-
sanimi viitaks justkui tema péritolu-
le - Kariothi linnast. Arvatavasti pi-
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danuks niisugune asula olema kuskil
Juudamaal, kuid sellenimelisest pai-
gast pole midagi teada. Lihtsam
seletus on siccarius - sénast sicca
“pistoda” , mis viitab jéllegi kuuluvu-
sele mingisse variseride hulgast périt
ekstremistlikku rithmitusse, kes ki-
sid aegajalt kuskil roomlasi surnuks
pussitamas.

4, Vaib kiisida, miks valis Jeesus
oma kodupaigaks Galilea ja miks
kutsus ta oma jiingrid just sealt? Ja
miks keskendas ta kogu oma tege-
vuse just nendele aladele? Muidu-
gimodista peame siin piirduma tisna
meelevaldsete oletusega, kuid iirita-
me siiski.

Tavalis Galilea samal p&himot-
tel kui oli valinud Petlema talli - Te-
ma Opetused pidid olema adressee-
ritud kdige tagakiusatumatele, vae-
sematele, polatumatele, haigema-
tele, et need inimesedteaksid oma
vaartust, oskaksid end tunda inimes-
tena - Jumala lastena, keda Jumal
armastab.

Kuid tundub, et on veel ka teine
motiiv, mis sundis teda end Galilea-
ga siduma: see regioon oli palju
avatum kéikidele Piihakirja uutele
tolgendustele, lisaks peeti seal ini-
mesteks ka paganaid, keda Jeesus
kavatses samuti oma kuningriiki
kutsuda. Judeas ja eelkdige Jeruusa-
lemmas valitsesid juudiiihiskonna
toekspidamised, mis olid tihelt poolt
surutud saduseridest, kes télgenda-
sid Moosese seadust tahttahelt, ja
teisalt variseridest, kelle elukasitluse
tuumaks oli natsionalism. Siin, Gali-
leas, kaugel ideoloogilistest keskus-
test, jai Jeesusele shanss, et teda
mitte tiksnes ei moisteta - kui ta
raagib, et Jumal armastab mitte ai-
nult israeliite, vaid ka paganaid -
vaid siin leiab ta ka kergemini &pilasi
ja suudab sirutada tiibu, suudab
liles ehitada {ihiskonna, mis elab
tema pohimotete jargi.

Kui Jeesus saabus Judeasse ja
eriti Jeruusalemma, péletas sealne

pind tema jalataldu juba ainutiksi
sellepérast, et ta oli galilealane. Te-
da kuulati vastumeelselt, teda ja ta
opetust. Kuulsusest, mis tal oli Ga-
lileas, polnud siin vahimatki kasu,
pigem vastupidi. Imed, mis olid
aset leidnud Galileas, ei maksnud
siin mitte midagi. Jeruusalemmas
pidi Jeesus alustama nullist vi lausa
miinuse poolelt. Teda ei usaldatud.
Pitha Johannes kirjeldab, kuidas
parast pimeda tervekstegemist
korraldasid variserid viimasele ja
tema vanematele {ilekuulamise (Jh
9,1-24).

Kuid jutlused, mida Jeesus peab
eelkoige piihakojas, Saalomoni
dues, tekitavad positiivse resonant-
si. Tema vaidlused variseride ja sa-
duseridega, vélkkiired mérkitaba-
vad vastused vdidavad talle poole-
hoidjaid. Ka stineidroni - rahva koi-
ge autoriteetsema institutsiooni -
likmeid nahakse tema kuulajate
hulgas. Nende seas on Joosep Ari-
maatiast, Nikodeemus - véljapaistev
kujuvariseride hulgas - ja Laatsarus,
kes sai Jeesusega stidamesébraks.
Saduserid ja variserid ndevad Jeesu-
se tegevuses enestele otsest ohtu.
Komistuskiviks on Laatsarus, kes
ei varja oma vaimustust ja annab
oma maja Betaanias Jeesuse késu-
tusse. Voib oletada, et Laatsaruse
surm on vandendu tulemus, kuid
Jeesus dratab ta surnuist tiles. See
stindmus kutsub Jeruusalemmas
esile enneolematu shoki. Jeesuse
poolehoidjate arv kasvab kiiresti.
Siismaistab siineidron Jeesuse sur-
ma. KaLaatsarus otsustatakse uues-
ti teise ilma saata (Jh 12,10-11).

Muidugi jaab eeltoodud stenaariumi
palju kiisimérke, kuid on ka palju
seoseid, mis viitavad selles leiduva-
tele tdendosustele.

Raamat "Miks kristlased pole
Juudiusku" hakkab "Kiriku Elus"
osade kaupa jargnema ...

UUDISEID KATOLIKLIKUST MAAILMAST

BUCKFASTI BENEDIKTIINI-
kloostrl munkade poolt
valmistatav vein on Uhe
briti poliitiku arvates see
pdhjus, miks Shotimaa
noored kalduvad Gha ti-
hemini purjutama. Té6-
rahva partel naisesinda-
Javottis ette 800 krmn pikku-
se reisl, et nduda kloostri
abtilt kas selle kange vei-
ni lahjendarmist vol mad-
glhinnatéstmist- Buckfast
Tonic Wineontemaarva-
tessaanudnoorsoo moe-
Jooglks.Kloostri abtDavid
Charlesworth el ndustu-
nud kummagi ettepane-
kuga, kunatema arvates
on noorte alkoholismi te-
gelikuks pdhjuseks suur
t6Opuudus ja muud sot-

EESTI PRESIDENT LENNART

- MERI tegi 15. septembril

Vatikanis oma esimese
ametliku visiidi paavstile.
Paavst Utles selle kdigus,
et katoliku kiriku ja Eesti
riigl "stidamiik Uksmeelsus
on kindlasti tahtis |&hte-

punkt heale koostddle,

millest on kasu kdigile."
Paavstvaliendasoma

roomu selle Ule, et kiriku

Jarilgivahel peetud nou-

- pidamisedkirikule tagas-

tatavate varade Ule on
kulgenud tdielikus Ukstel-
semoistmises, Ta meenu-
tas oma aastavarem tol-
munud visiiti Eestisse ning
ka selle kalgus toimunud
olkumeenllist jumalatee-
nistust: "See oli kaunis ja
paljuttlev mérk, et need,
kes Jagavad Uhist usku
Kristusesse, soovivad jét-
katateed, misviib téieliku
Uhtsuseni’, President Me-
rl vastusest voite lugeda
jargmisest KE numbrist.

UUDISEID KATOLIKLIKUST MAAILMAST
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Puha Hildegard
Bingenist

Téenioliselt iiks vaheseid piiha Hil-
degardi tutvustusi, mida eesti keeles
vdib leida, kolab jargmiselt: “Saksa
miistika ajalugu algab pitha Hilde-
gardi (1098-1179) ning Schénau
piiha Elisabethiga (1138-1165).
Need tahelepanuvédrsed naised,
vision&érid, prohvetid ja poliitilised
reformaatorid on selle miistikute
tlitibi varaseimad esindajad, kellest
piiha Katariina Sienast on tun-
tuim ja véib-olla ka suurim néide.
Oma vaimulikest intuitsioonidest
tostetuina kerkisid nad silmapaist-
matust elust esile, selleks et maail-
male oma tahet ja oma stindmuste
tolgendust peale sundida. Igaviku
vaatekohalt, mille valguses nad ela-
sid, riindasid nad oma sugupélve
pahesid. Juba neis vaimustatud kir-
jades, mida piitha Hildegard tulelee-
kidena iile kogu Euroopa pillutas,
naeme saksa idealismi ja saksa prak-
tilist meelt tiheskoos vditlemas:
vaarnahtuste armutut kirjeldamist
ning illast poeetilist nagemust, mis
neile surmaotsuse kuulutab.” (Eve-
lyn Underhill, Kristliku miistika
ajaloost - Kogumikus: Toid kristli-
kumiistikaalalt, EELKUI Toime-
tised IIl, Tin. 1989, 1k.12-13)
Piiha Hildegard Bingenist eri-
neb siiski liiga palju koigist teistest
miistikutest, et teda saaks mingi

Yio M. Parnik

konkreetse voolu véi koolkonnaga
siduda, nénda nagu Underhill ndik-
se arvavat. Kindlasti ei ole ta maail-
male oma tahet ja oma stindmuste
tolgendust peale surunud. Kui pitha
Katariina Sienast, piitha Birgitta
ja eriti piiha Teresa a Jesu (Avi-
last) juures téheldame tiitipilise joo-
nena ekstaase, elevatsioone (6hus
héljumisi), “Kristuse pruudi” miisti-
kat, dialooge Kristuse ja Jumala-
emaga, kummalisi ilmumisi vms.,
siis Hildegardi puhul me midagi
sellesarnast ei kohta. Tema néeb
oma visioone vahetpidamata, vara-
seimast lapsepdlvest alates, arkvel
olles ja inimestega suheldes. Piiha
Benedictuse reeglit rangelt jargides
hoidub ta {ilemé&é&rasest askeesist.
Ta on véga sageli haige, kannatab
alaliste fiiisiliste vaevuste all ning
teda piinab pidev slititunne. Aga
ikkagi elab Hildegard 82 aastaseks,
mis vahemalt tol ajal oli haruldaselt
korge iga. Oma visioonide kirjapa-
nemise kasu saab ta alles 42, elu-
aastal, ning peaaegu pideviileskirju-
tamine kestab jargnevad 33 aastat.
Raske on leida teist piithakut, kelle
nagemused oleks kestnud vahetpi-
damata ligemale 80 aastat. Hilde-
gardi pohitilesanne algab eas, kus
suuremjagu teisi miistikuid olid juba
oma 166 lopetanud ja dra surnud.

Piiha Hildegardi ndgemuste jér-
gi kirjapandud teksti maht on hiigel-
suur. Alles sada aastat parast teda
kirjutas piiha Thomas Aquinost
umbes sama palju. Kuid doctor an-
gelicus olinoor, terve, anderikasja
suureparase haridusega mees, mis
sellest, et ta suri juba 50. eluaastal.
Ptiha Thomas ja tema kirjatééd on
tildtuntud, ptiha Hildegardi Binge-
nist voib aga pidada suhteliselt tund-
matuks suuruseks, mitte ainult Ees-
tis, vaid isegi Saksamaal. Uhtteist
temast muidugi teatakse, aga ei su-
gugi rohkem, kui Underhilli nappi-
dest médrkmetest ndha. Ja ometioli
aeg, mil Hildegardile omistati “Pro-
phetissa Teutonica” austav nime-
tus. Kuigi varsket kirjandust tema
kohta néib olevat piisavalt ja lisan-
dub jarjepanu, palvib see ténapée-
va infouputuses vaid valitud vihe-
muse tahelepanu. Keskaegja “kaht-
lased” nagemused skeptikuid ei hu-
vita, sest eriti ntitidisaja “jumalavar-
jutuse” tingimustes (saarase moiste
leiutas Martin Buber) kerkivad
eelarvamused kohati lausa tiletama-
tuks tokkeks.

Kaesoleva tilevaate kirjutamisel
oli suur abi dr. med. Gottfried
Hertzka raamatust “Das Wunder
derHildegard-Medizin” (Christiana-
Verlag Stein am Rhein, 6. Auflage
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1988). Kuigi nimetatud teos pole
méeldud ptiha Hildegardi biograa-
fiaks, pakub ta hulgaliselt autentset
materjali ning on varustatud kéigi
vajalike allikaviidete ja registritega.
Seetottu pole siin motet igal tiksik-
juhul sellele teosele viidata, véljaar-
vatud otsesed tsitaadid. Kiill on
margitud pitha Hildegardi enda
tekstide puhul nende triikitud algal-
likas (peamiselt kardinal Pitra
“Analecta Sacra”jasamuti eelmisel
sajandil J.-P. Migne poolt publit-
seeritud “Patrologia Latina” (edas-
pidi PL) koide, lehekiilg ja veerg).
Seal, kus on appi voetud benedik-
tiinide Rosel Termoleni eessona
ptihaHildegardi raamatu “Scivias”
saksakeelsele tolkele (Herder/Spe-
ktrum nr.4115), seisab sulgudes
(Termolen).

PlUha Hildegardi
varjatud aastad

Hildegard siindis 1098. a. Reini-
maal Bermersheimi moisas vaga
aadliku Hildeberti ja tema abikaasa
Mechthildi kiimnenda ja viimase
lapsena. Ise on ta kirjutanud oma
stindimise kohta nii: “1100. aasta
paiku pérast Kristuse inimeseks-
saamist hakkas tuhmuma apostlite
dpetus ning nérgenes digluse tuli,
mis rajas kord aluse kristlaskonnale
ja vaimulikele, nénda et nad niiiid
jaid toppama. Tol ajal ma stindisin,
ning vanemad pithendasid mu pal-
veohete saatel Jumalale...” (PL /
Migne/ kd. 197, 102 D/103 A).

Vanemad panid oma noorima
lapse juures juba iisna varakult ta-
hele, et temas on varjul mingi teine
maailm. Nad hakkasid otsima kloost-
rit, kus nende tiitar véiks tulevikus
varjupaiga leida. Kaheksa-aastase
Hildegarditarvis rajati Bingeni lahis-
tel piiha Disibodi mée (Disiboden-
berg) benediktiinide kloostris spet-
siaalne nunnade klausuur, kustema
ja veel tihe tiitarlapse kasvatamise
eest hakkas hoolitsema krahvisoost

nunn Jutta Sponheimist. Hilde-
gardi varjatud elu kohta, mis kestis
1141. aastani, leidub ainult nappe
teateid. [Imselt kulges tema véline
elutépselt sama rada pidi nagu koi-
gis benediktiinide nunnakloostrites
tol ajal.

Oma autobiograafias kirjeldab
Hildegard talle juba lapsepélves
osakssaanud varjatud eluavaldusi:

“/.../ Kolmandast eluaastast
peale ndgin masedavérd suurt séra,
ndnda et minu hing 16i mu sees vé-
risema. Aga ma olin veel liiga viike
ega osanud sellest kellelegi ragkida.
Kaheksa aasta vanuses anti mind
Jumala hoolde iihte kloostrisse.
Viieteistkiimnenda eluaastani oli
mul palju ndgemusi ja ma jutustasin
neist sageli oma naiivsuses, nii et
kuulajad panid imeks, kust see kaik
tulebja kellelt ma olen seda kuulnud.
Toonamarkasin ma (akki) kaise, et
ma nden midagi oma hinges, kuigi
mu silmad on (samaaegselt) lahti,
ning ma kuulsin, et teiste inimestega
pole nénda. Sellest alates mavarja-
sin, nii hasti kui oskasin, seda nage-
mist oma hinges. Elust véljaspool
(kloostrit) ma ei kuulnud kuigi palju,
sest ma kannatasin tihti ithe haigu-
se all, mille olin juba emapiimaga
kaasa saanud. See haigus muutis
mu keha kéhetuks ning mu joud
kuivas kokku. See vaevas mind ras-
kelt ja ma kiisisin oma kasvatajalt
(Jutta), kastema ei née peale valiste
asjade veel midagi muud; tema ei
osanud selle peale midagi kosta,
sest ta ei nainud. Siis haaras mind
suur hirm ja ma ei julgenud enam
kunagi midagi teistele avaldada.
Siiski sai mulle harjumuseks ménin-
gaid asju tulevikust osalt jutustada,
osalt dikteerida. Ja kord, kui visioon
mind téielikult enda véimusesse vot-
tis, radkisin ma paljudest asjadest,
mis kuulajaile olid taiesti voorad.
Kui siis visiooni méjujoud jérgi an-
dis, tundsin ma suurt habi ja nutsin
palju ja oleksin hoopis meelsamini
vaikinud, kui see vaid oleks vdimalik
olnud. Pelgusest, mida ma tundsin

inimeste ees, ei usaldanud makelle-
legi raékida, mil viisil ma néen. Ai-
nult too &ilis naine, kelle kitte oli
usaldatud minu kasvatamine, teadis
sellest ja plihendas asjasse ka iihe
talle tuttava munga.” (PL. /Migne/
kd. 197, 103 A/C)

Esialgu imeviike nunnade klau-
suur Disibodenbergi mungakloostri
juures kasvas ja omandas toelise
kloostri mé6tmed. Tagasihoidliku
benediktiini nunna eluléppes Hilde-
gardijaoks aastal 1136, mil ta valiti
pdrast oma meistri Jutta surma
konvendi eestseisja ja magistra
ametisse. See todiilesanne jditema
kanda kuni surmani.

Prohveti kutsumine

Mb&6dusid veel méned aastad, ning
Koigekdrgema maédratud etteval-
mistusaeg joudis [6pule. Hildegardi
elus algas teine periood, pingeline
jatodrohke. Oma esimese raamatu
“Scivias” sissejuhatavas p&drdumi-
ses margib ta:

“See siindis aastal 1141 parast
JumalaPoja Jeesuse Kristuse inime-
sekssaamist, kui ma olin 42 aastat
ja 7 kuud vana. Avatud taevast lan-
ges vélkudes alla leegitsev valgus.
See labistas mu aju ning siititas mu
stidame ja kogu rinnakorvi nagu
tuleleegist pdlema; see ei poleta-
nud, kuid oli kuum, nii nagu péike
soojendab eset, millele langevad
tema kiired. Uhtdkki anti mulle
moista kirjaseletust, Psaltrit, Evan-
geeliume ja teisi katoolseid raama-
tuid Vanast ja Uuest Testamendist.
Ometi ei saanud mateadmisi nende
tekstide sonasdnalisest tahendusest,
silpide eraldamisest, grammatilis-
test kddnetest ja aegadest. Imelike
nagemuste vige ja salapérast tihen-
dust 6ppisin ma imepérasel viisil
tundma juba lapsepélvest alates,
s.t. vilendast eluaastast peale, nii-
samuti nagu veel ténaselgi péeval.
/.../ Aganégemusi, midama négin,
votsin ma vastu mitte unenéos,
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magades véi meelesegaduses, mitte
ihusilmade véi inimese vaéliste korva-
de kaudu, ka mitte eraldatud paika-
des, vaid ma sain need arkvel olles,
selge moistuse juures, sisemise ini-
mese silmade ja korvadega, ligipaa-
setavates kohtades, nii nagu Jumal
seda tahtis. Kuidas see siinnib, on
lihalikul inimesel raske mdista.”

Niisiis asenduvad seni rahulikult
jooksnud audiovisuaalsed sisenége-
mused iihtakki otsese labimurdega,
mida voiks vorrelda Vanast Testa-
mendist tuntud prohveti kutsumis-
tega (vt. néiteks Jesaja 6; Jeremija
1; Hesekiel 1). Oige pea jargnes
otsene tookask (“Scivias”, piiha
Hildegardi saateséna):

“Ja see siindis minu43. eluaas-
tal: tais kartust ja vérisedes pingsast
tahelepanust, vaatasin ma tiksisilmi
taevast nagemust. Siis ma nagin
{ilisaravat valgust, mille seest htitidis
mind taevane haal: ‘Sina igerik ini-
mene, sina tuhk, madand kodu,
raagija kirjuta tiles, mida sa nded ja
kuuled. Kuna sa oled raakimiseks
liiga arg ning oma lihtsas meeles sa
ei moista ilmutust seletada, sest sa
oled kirjutamiseks liialt véhe dpetust
saanud, raagi ja kirjuta sellest mitte
inimeste kombel, mitte moistuspéa-
rasest inimlikust tarkusest voi pliti-
des sellele omatahtsi anda inimlikku
vormi, vaid nénda, nagu sa seda
taevast tegelikkust Jumalaimetegu-
des néed ja kuuled. Nonda siis kuu-
luta, nagu dpilane talletab &petaja
sonu, téaies vastavuses tema kavatsu-
sega, tema tahtel, neid edasi andes
tema Opetuste ja kdsu kohaselt. Nii
raagi ka sina, oh inimene, sellest,
mida sa néed ja kuuled /.../".”

Erakordne iilesanne vapustas
Hildegardi. On koigiti tdendoline,
et ta polnud varem &ieti midagi kir-
jutanud, vahest ehk ainult hadavaja-
likke markmeid kloostri juhtimise
tarvis. Nii jaigi ta esialgu &raootavale
seisukohale ja keeldus kirjutamast,
ent parast rasket haigust haaras
siiski sule. Hildegard ise on oma
kohklusi iseloomustanud jargmiste

sbnadega: “Mina aga, kes ma seda
n&gin ja kuulsin, keeldusin kirjuta-
mast, ehkki alandlikkus oleks seda
noudnud. Igatahes mitte kangekael-
susest, vaid ebaluse péarast, kartusest
kuulda etteheiteid ning ka inimkee-
le valjendusvaesuse tottu. Alles pa-
rast seda, kui mind tabas Jumala
nuhtlus ja ma haigena asemele lan-
gesin ... asusin Kirjutust6o kallale.”
(PL /Migne/, kd.197, 386 A).

Disibodenbergi kloostri munk
Volmar, iiks vaheseid, kes teadis
Hildegardi saladust, vottis tile sekre-
tari kohustused ning téitis neid innu-
kalt kuni omasurmani 117 3. aastal.
Hea ladina keele tundjana pidi ta
saadud teksti grammatiliselt totle-
ma nii, et selle tédhendus piisiks
adekvaatsena. Hildegard ise mérkis
esimese variandi osalt ise vahatahv-
lile iiles, osalt dikteeris, seejérel ta
luges tile Volmari poolt timberkirju-
tatud ja redigeeritud teksti, tegi pa-
randusi ning alles parast seda kirju-
tati tulemus kunstipéraselt parga-
mendile. Muuhulgas kuulusid sekre-
taride ja tunnistajatena tema t66-
riihma veeliks voi kaks usaldusvaar-
set nunna. Léppvariant oli alati hoo-
likalt viimistletud, nagu seda kalli-
hinnaline materjal juba iseenesest
noudis.

Maistagi ei saanud niisugune
tegevus enam jaada kitsa ringi sala-
duseks. Asjasse tuli ptihendada abt
ning viimane teatas toimuvast Main-
zi piiskopile, kes andis loa t66d jat-
kata. Seoses Trierisinodiga(1147/
48) jéudis sénum benediktiinidest
Hildegardist ka paavst Eugenius III
kérvu, kes moodustas spetsiaalse
komisjoni ja laskis uurida tema elu-
kaiku. Kuna selgus, et Hildegard
on laitmatu ja usaldusvéérne, saatis
paavst Hildegardile ja Disiboden-
bergi kloostrile julgustava ja tunnus-
tava lakituse. Sinodil loeti ette “Sci-
viase” valminud osi. Teos hammas-
tas ja vapustas tolle aja teolooge.

Kohklev Hildegard ise kirjutas
Clairvaux’ Bernhard'ile ja palus
nduandeid oma ndgemisande koh-

ta: “Vasta mulle oma headusest,
sestmaeiole/.../ omalapsepdlvest
peale tundnud hetkekski kindlustun-
net. Oma peenel viisil ja oma tarku-
sega pea oma hinges aru /.../ Si-
na, nii kindlameelne ja korgesti ha-
ritudisa/.../; sest maolen harimatu
inimlaps ega tea midagi asjadest
valismaailmas, ainult oma sisemu-
ses olen 6petust saanud enda hinge
vahendusel, nonda et ma vaid ka-
heldes véin (sellest) konelda /.../”
(PL /Migne/, kd.197, 189 C jj).

Neli tédperioodi

Esimese raamatu kirjapanek vottis
aega kiimme aastat (1141-1151).
Hildegardi haigushood tingisid t66-
katkestusi, mis kestsid nidalaid ja
monikord kuid. Siis &kki, keset aga-
rat visioonide {ilesmarkimist, sai
pitha Hildegard Jumalalt {ilesande
lahutada oma nunnaklooster naab-
ruses asuvast mungakloostrist. Kéask
ehmatas teda nii, et ta pidi taas hai-
gestuma, enne kui julges alustada
energilist tegevust. Mungad véitlesid
igati Hildegardi taotluste vastu. En-
dine abt suri, ja alles uus kloostri-
tilemandisloa lahkumniseks. Entmun-
gad ei suutnud Hildegardi “omavo-
li” ilmselt kunagi pariselt andestada
ning plitidsid tema tegevust takista-
da, kuidas vaid oskasid.

Uus nunnaklooster ehitati koh-
ta, mida Hildegard oli visioonis n&i-
nud (Rupertsberg). Kogu tulevase
kloostri territoorium asus metsakas-
vanud ja inimtegevusest puutuma-
tus piirkonnas, noénda et alustada
tuli nullpunktist ja kiillalt primitiiv-
setes tingimustes. Abtiss pidi lisaks
koigele iile elama oma nunnade
massukatse, sest [apsepolvest peale
kerge elu ja hellitustega harjunud
endised aadlinaised pidasid olukor-
daviljakannatamatuks. Tanu Hilde-
gardi jéupingutustele asuti aastal
1150 timber uude kloostrisse ning
aasta hiljem sai valmis raamat, mis
kandis pealkirja “Scivias” (‘“Tunne
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teid’). Méddunud sajandiJ.-P. Mig-
ne viljaandes “Patrologia Latina”
hélmab see suurteos 354 peenes
kirjas triikiveergu.

Pitha Hildegard ise tunnistab
itheskirjas, et kiimnest aastast piisas
vaevu nimetatud raamatu iileskirju-
tamiseks. Pealegi oli selline t66 tal-
le esialgu voGras ja vajas harjumist.
Kiillap oli iseseisva nunnakloostri
rajamisel tulevikku ulatuv lisatahen-
dus - see |6i soodsamad tingimused
edaspidiseks kirjatdks.

Toepoolest, teine téoperiood
(1151-1158) osutus kaikidest kdige
viliakamaks. Nende kaheksa aasta
véltel kirjapandu tiletas “Sciviase”
tekstimahu enam kui kaks korda:
“Liber subtilitatum diversarum
naturarum creaturarum” ehk n.n.
“Physica”, mis kirjeldab puude, tai-
mede, vadriskivide, kalade, lindude,
loomade, reptiilide ja metallide ravi-
omadusi; n.n. “Péhimatted haigus-
te pohjustest, tundemérkidest ja ra-
vikuuridest” (tuntud nime all “Cau-
sae et curae”); kirjade raamat “Vas-
tused ja manitsused paljudele alama-
tele ja tilemateks seatud isikutele”;
noodimarkidega varustatud laulude
raamat “Taeva ilmutuste harmooni-
line kooskaéla” (ménede uurijate ar-
vates Hildegardi kosmoloogia me-
loodiline véti); “Tundmatu keel ja
kiri”, mis kirjeldab 23 (24) senini-
gematut kirjamarki ja veidi tile tu-
hande neist koostatud séna, nende
seas peaaegu koik raamatus “Physi-
ca” mainitud taimed ja puud (voib-
olla esimeste inimeste languseelne
sbnavara, vrd. 1 Mo 2,19); piiha
Benedictuse reegli kommentaar.
Selle perioodi l6petas kogumik, mis
sisaldab piihapéevaste evangeeli-
umitekstide kirjaseletusi.

Kui kéik need visioonid olid {iles
kirjutatud, tabas Hildegardi 1158.
aastal erakordselt raske haigus-
hoog. Tema elu oli nédalaid tosises
ohus. Vahest oli seda tarvis, et teda
ette valmistada veelgi tdsisemaks
tilesandeks? Igatahes algab pérast
tervenemist otsekohe kolmas t66-

periood (1158-1163). Taevane
haal titleb Hildegardile: “Algusesiil-
mutati sulle négemusi, kergeid nagu
keedetud piim. Neile jargnenud visi-
oonid tahendasid sulle maitsvamat
ja kergesti seeditavat toitu; niiiid
aga saabsulle osaks ilmutus, mis on
tugev ja taiuslik roog. Korda niitid
mulle jérele, aga mitte nii, nagu sul-
le meeldib. Minu jérgi kirjuta, mitte
endajargi!..." limavalgust naeb Hil-
degardi teine mahukas suurteos “Li-
ber vitae meritorum”, 35 vooruse
ja 35 pahe kirjeldus, teatud laadi
psiihhoteraapia kasiraamat, mis
késitleb headuse ja kurjuse véitlust
maistes tingimustes, millesinimese
kohuseks on tehavalik headuse ka-
suks (Termolen, XXI).

Neljandas ja viimases faasis
(1163-1173/75)valmib Hildegar-
di raamat “Liber divinorum ope-
rum”, vdimas kosmiline teoloogia,
mis vaatleb inimese, kosmose ja
Jumala seoseid nii staatilisest kui
ka diinaamilisest kiiljest, makro- ja
mikrokosmose iihtsust ja suhet
Loojaga. Kosmilist korda oniseloo-
mustatud kummaliste siimbolite
abil. Taas kerkivad esile tulevikuvi-
sioonid. Véga palju selles raamatus
jaabilmselt veel kauaks lahendama-
tamaistatuseks. Ei enne ega pérast
Hildegardi pole keegi suutnud mi-
dagi sarnast kirja panna. See vigev
raamat on kéigi Hildegardi kirjapa-
nekute finaal ja kokkuvéte korgei-
mal tasemel. Pérast seda ta enam
ei kirjuta (Termolen, XXI-XXII;
Hertzka, 49).

Rupertsbergiklooster jadb pea-
gi kitsaks ning nii asutab Hildegard
1165. aasta paiku Riidesheimi l&-
hedale Eibingeni uue tiitarkloostri.
See klooster piisib ténapéevani ja
on andnud just XX sajandil olulist
lisa pitha Hildegardi uurimisse.
(Wimmer - Melzer, Lexikon der
Namen und Heiligen, Innsbruck-
Wien 1988, k. 372)

Samas ei tohi unustada, et
Hildegardilt saavad manitsevaid ja
troostivaid kirju (neist on praeguseni

séilinud veidi tile 300) paavstid
Eugeniuslll, Anastasius IV, Had-
rianus IV ja Alexander III, keiser
Friedrich (Barbarossa), kuningad,
viirstid, piiskopid, abtid ja abtissid,
kelle kloostrites puudub distsipliin
ja rahu, lihtsad mungad ja nunnad,
kes kannatavad iilemate omavoli
all. 60. ja 72. eluaasta vahel reisib
Hildegard palju ringi, peab siitita-
vaid jutlusi, tuletab kleerikutele
meelde nende kohustusi, loob kor-
daldhenenud konventides. Ta kiib
Mainzis, Wiirzburgis ja Bambergis,
Wertheimis ja Kitzingenis, Steiger-
waldis ja Hunsriickis, Trieris, Metzs,
Zabernis, Alzeys, Maulbronnis, Hir-
saus, Kirchheimis ja Zwiefaltenis,
Boppardis, Andernachis, Siegbur-
gis, Koblenzis, Laachis, Bonnis,
Werdenis ja Kélnis. Selle korval
suudab ta kirjutada ja hoida kloost-
reid eeskujulikus korras. Kaasaeg-
sed nimetasid teda “Jumala atlee-
diks”. Kuidas ta nérga ja haige rau-
gana neile katsumustele vastu pidas,
pole inimlikult seletatav(Termolen,
XXII-XXII).

Paavst Eugenius I, Trieri sinodi
(1148) isad, Clairvaux' Bernhard
olid veendunud, et Hildegardi raa-
matutes koneleb vanade prohveti-
te vaim. Trieri sinodil loeti paavsti
eesistumisel koigile osalejatele ette
Hildegardi esikteose “Scivias " seni
valminud osi. On r6hutatud, et eel-
koige Hildegardi esimene kirjapa-
nek avaldas tugevat méju tolleaeg-
se katoliku kiriku teoloogiale. Teo-
loogid pidid tunnistama, et nende
spetsiaalses tegevusvaldkonnas sei-
savad nad siin vastamisi korgema
autoriteediga. Kuidas saigi hariduse-
ta nunn kirjutada asju, mis neile
enestele kaisid tile jou. Jarelikult oli
tegemist otsese Piitha Vaimu inspi-
ratsiooniga. Paavst Gregorius IX
noudis endale 1237. aastal vilja-
antud breves piiha Hildegardi raa-
matuid, “mille kohta raégitakse, et
need koostati Piiha Vaimu ilmutu-
se jargi”.

Tekstikriitiline uurimine on nai-
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danud, et Volmari enda erakirjade
ladina keele stiil ja sénavara erineb
oluliselt Hildegardi ladina keelest.
Samas on kéik Hildegardi poolt
kirjapandud raamatud tihtviisi isiku-
paratud ning stiili ja sénavara poo-
lest tillatavalt (ihetaolised, algusest
|6puni. Néib, nagu ei puudutaks
tormilise kaasaja siindmused teda
{iletildse. Kui néiteks tuua vordluseks
korvale toosama Claivaux’ Bern-
hard, on kontrast eriti silmatorkav.
Pitha Hildegardi teoloogiliste
tileskirjutuste lugemine noéuab ka
tdnapéeva inimeselt head tahet ja
visadust, enne kui pealnéha lihtsa-
koelised tekstid hakkavad aegamisi
avanema. Imedeotsijad peavad neid
lugedes pettuma, sest selliseid ime-
sid, mille jarele nende kdrvad siigele-
vad, neis ei ole. Hildegardi teosed ei
taha olla Piihakirjast korgemal, pigem
onnad Kdigekérgema kommentaar
Piibli ja Kiriku Péarimuse juurde.

Viimased eluaastad

1171. aastal pdérdub Hildegard
tagasi oma viimaselt reisilt Shvaabi-
maale. Tal jaab elada veel kaheksa
aastat. Selle vahe sees lahevad iga-
vikku tema ustav abiline Volmar,
sekretar Hiltrud, ta enda vend Hu-
go. 1175. aastaks onta omavisico-
nide kirjapanekuga lopule jdudnud.

Kuivaja, siis on Hildegard pain-
dumatu ja jarjekindel, praktiliselt
kuni oma surmani. Nii ei luba ta
lahti kaevata Rupertsbergi kloostri
kalmistule maetud noore aadliku
hauda ja tema surnukeha piihitse-
tud mullast kdrvaldada, kuna talle
oli hasti teada, et too mees leppis
enne surma kirikuga, ehkki ta ei
joudnud ndutada ekskommunikat-
siooni ametlikku tithistamist. Mainzi
prelaadid kehtestasid kloostrile in-
terdikti. Neis tingimustes (avalikud
jumalateenistused ja sakramentide
jagamine keelatud) tuli elada pool
aastat, ent |6puks jéi Gigus siiski
Hildegardile (Termolen, XXIII). See

jaigi oieti tema viimaseks pingutu-
seks, sest ta suri 81 aasta vanuses
17. septembril 1179.

Parast tema surma olevat aset
leidnud ohtralt imesid ning Hilde-
gardi haua juurde voorinud hulgali-
selt rahvast, nénda et 6dede jumala-
teenistused ja usulised harjutused
hakkasid selle all kannatama. Nagu
viiskiimmend aastat hiliem koosta-
tud Hildegardi kanoniseerimisaktid
tunnistavad, kutsutud kohale Mainzi
iillempiiskop, kes andis Hildegardile
kasu koik imed otsekohe [6petada.
Piiha Hildegard, kes kogu oma elu
elas sonakuulmises, kuuletus piisko-
pi kasule ka pérast oma surma (PL
/Migne/ kd. 197, 89 B). Olgu
nende ajaliselt ja ruumiliselt piiratud
imedega kuidas on, suurima ime
moodustavad vaieldamatult tema
vahendusel slindinud raamatud.

PUha Hildegard -
naisteoloog ja teadiane?

“Pimedal keskajal” ei osanud keegi
kahtlustada, et pitha Hildegardi kir-
japanekud voiksid parineda kusagilt
mujalt kui otse jumalikust algallikast.
Parast “valgustuslikku” XVIII sajan-
dit olukord muutus. XIX sajandi
tekstikriitika fikseeris fakti, et iim-
berkirjutajad olid teinud Hildegardi
kirjade kogus omavolilisi muudatusi,
kuigi samas teised teosed olid ko-
peeritud igesti ja kadudeta. Kaht-
luseseeme hakkas idanema. Leidus
uurijaid, kelle meelest terve “Cor-
pus Hildegardicum” oli véltsing,
sest keskajal ei saanud iikski naiste-
rahvas mingil kombel omadataolist
eruditsiooni. Uks neist vaitis koguni,
et peaaegu koik sdilinud piiha Hilde-
gardi raamatud ei ole iildse tema
kirjutatud, nende autor olevat hoo-
pis keegi teine isik, kelle nimi oli
juhtumisi samuti Hildegard. Ent sé&-
rast seisukohta oli tisna hélbus tim-
ber liikata.

Suuresti tanu pitha Hildegardi
loodusteaduslike raamatute “Physi-

ca”ja “Causae et Curae " uustriikki-
dele léks juba méddunud sajandi
teisel poolel kiibele kujutelm temast
kui esimesest arstist ja loodusuurijast
Saksamaa ajaloos. See arusaam
ringleb Hildegardi biograafiates ta-
napéevani. Hea niite pakub juba
mitmel korral mainitud “Sciviase”
saksakeelse viljaande eessona dde
Rosel Termolenisulest. Autor iiritab
omavahel siduda keskaegset ja ta-
napéevast vaateviisi. Keset Hilde-
gardi visioonide omapéra kirjelda-
mist margitakse tema hariduse koh-
ta: “Ta haridustaseme iile on erine-
vatel aegadel, mil Hildegardi elu ja
tegevuse vastu huvi tunti, esile kerki-
nud palju mitmesuguseid mottespe-
kulatsioone, kuna ta oma kirjas
Clairvaux’ Bernhard'ile nimetasen-
nast ise “hariduseta naiseks”. Kuid
sellest ei tohiks lasta end eksiteele
viia. Uheltpoolt oli too formuleering
keskajal kombekohane alandlikkuse
véljendus, teisest kiiljest voimaldas
oma “harimatuse” esiletostmine, eri-
ti Hildegardi puhul, réhutada ilmu-
tuste Jumala suurust, kes tditis oma
armuga sedavord lihtsa astja.” Sa-
mas kinnitatakse, et just “keskaeg-
sed benediktiinide konvendid kuju-
tasid endast uurimistd6 kindlusraja-
tisi” (Termolen, XV). Siit on kerge
jareldada, et pitha Hildegard vois
teada ja osata tunduvalt rohkem,
kui ta pidas vajalikuks tunnistada!
Kes vihegi on lugenud piiha Hilde-
gardi poolt kirjapandud raamatuid,
ei saa kuidagi leppida sellise véitega,
sest sel juhul oleks too Xl sajandi
miistik iiks salakavalamaid petiseid
kogu inimkonna ajaloos! Umbes
nagu Leonardo da Vinci, kes iihe
hiljuti Inglismaal ilmunud “t&estuse”
jargi olevat Torino surilina autor.
Saarase vaateviisi jargi nagi Hil-
degard kiill midagi, mida inimesed
tavaliselt ei nae, kuid samas ta ka
uuris kirjandust, tegi méarkmeid,
siisteratiseeris oma teadmisi ja koi-
ge selle tulemusel siindisid tema ge-
niaalsed teosed. Harimatu inimene
pole ju selleks voimeline! Eks ole -
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ta tegi koike just tapselt nii, nagu
teeb ténapéeval iga teadlane! Seda
erakordsemn, et ta elas keset keskaja
“vaimupimedust” ja oli pealegi veel
naine. Piiha Hildegardi elulugu kér-
vale jattes on vaga lihtne viia sarna-
ne mottekaik absurdini. Ateist voiks
tulla mottele tdestada, et Hildegard
kui eesrindlik naisterahvas pidi eita-
ma Jumala olemasolu ning kéik te-
ma lilekaalukalt teoloogilised kirja-
panekud siindisid iihel ja ainsal ees-
maérgil - séilitada tuleviku jaoks oma
loodusteaduslikud uurimistééd. Fe-
minist voiks Hildegardi tutvustada
Saksamaa ajaloo esimese naiséigus-
lasena jne.

Dr. phil. Bertha Widmer, kes
plitidis vélja selgitada allikmaterjale,
mida piitha Hildegard pidi omateos-
te kirjutamiseks tundma ja ldbi t66-
tama, avastas sarnaseid jooni Au-
gustinuse, Rhabanus Mauruse, Guil-
laume de Conches’, Leo Suure,
Hilariuse Portier'st, Plotinuse, Sco-
tus Eriugena ja paljude teiste téédes.
(Widmer, Heilsordnung, 1955)

Gottfried Hertzka vaidleb siin
otsustavalt vastu: “Jumal pole kuna-
gi valinud rumalaid inimesi oma
miisteeriume vahendama. Hilde-
gard oli koolihariduseta, ent mitte
rumal. K&igi tema suhtes levitatava-
te vadrarusaamade traagika seisneb
just nende kahe maiste aravaheta-
mises. /.../Loomulikult vois Hilde-
gard meelde jatta piiblitekste ja ki-
rikuisade tsitaate, mida ta vajaduse
korral sai siduda oma audiovisuaal-
sete ndgemustega. Ma pean seda
taiesti voimalikuks, ehkki selleks ei
pruukinud olla mingit vajadust. Tae-
vane helifilmiprogramm vdis sama-
hésti tuua négija silmade ette Piiha-
kirja tsitaate ja kirikuisade tekste,
isegi kui Hildegard ei olnud eales
varem neist vahimatki kuulnud.”
(Hertzka, 81/82).

Toepoolest, kdik see rikkalik
allikmaterjal, mis Hildegardi kaas-
ajast meie péevini on séilinud, an-
nab temast pildi kui haigest ja fiitisi-
liselt ndrgast naisest, kes oli dppinud

vaid lugemist ja kirjutamist ega ol-
nud lugenud midagi peale ladina-
keelse psaltri ja evangeeliumide.
Piitha Hildegardi poolt kirjapandud
suurteosed ja nende sissejuhatused,
kus selgitatakse tileskirjutamise asja-
olusid, annavad taiesti erineva pildi
vorreldes sellega, mida uusaegsed
biograafid temast on kokku luuleta-
nud. Miks mitte votta piiha Hilde-
gardi nii, nagu vahetud allikad ja te-
ma enda {ileskirjutatud teosed néi-
tavad? Pealtnaha lihtne pohimaéte,
aga ebausklikule uuspaganale kaib
see paratamatult iile moistuse. Miks
see nii on, seda seletab kujukalt
apostel Paulus: “Maine inimene ei
vbta seda vastu, mis on Jumala
Vaimust; sest see on temale joledus
jataeivoi sellest aru saada, sellepa-
rast et seda tuleb dra moista vaim-
selt.” (1 Kr 2,14).

Hildegardi-meditsiin

Ometi néib, et providentia Domini
onjatnud ka meie vaimuvaese kaas-
aja tarvis ldhenemistee “Corpus
Hildegardicumi” juurde.

Nendest 33 aastast, mille viltel
piiha Hildegard peaaegu lakkama-
tult oma négemusi tiles mérkis, ku-
lusloodusteaduslike visioonide kirja-
panemiseks ainult neli aastat. Erilist
tahelepanu pélvib praegu tiks neist
raamatutest, mille kohta Hildegard
ise kirjutab oma elu |6 puaastail koos-
tatud ja vaid katkendlikult séilinud
autobiograafias: “Tdelises négemi-
sesmanagin inimest tema olemises.
Kuigi ta oma kahepoolses loomu-
péras koosneb hingest ja ihust, on
ta siiski tiksainus ehitus /.../ Inime-
ne on Jumala katet6o /.../” (Vita
11/31 - PL, kd. 197, 113 B). Kui
aastatel 1180 - 1190 (ihendati
ptiha Hildegarditeosed iihteainsas-
se hiigelkoodeksisse, siis jaeti selle
koosseisust vélja just too raamat,
mis praegu kannab kokkuleppelist
nimetust “Causae et Curae”. Ni-
metatud teos vajus sajanditeks unus-

tusse ning joudis avalikkuse teadvus-
se alles 1882. aastal, mil kardinal
Pitra avaldas sellest lithikatkendi
kogumikus “Analecta Sacra”. See-
gi sai voimalikuks tanu asjaclule, et
Kopenhaageni Kuninglikus Raama-
tukogus avastati méni aeg varem
“Causaeet Curae” kasikiri, tanase-
ni ainus teadaolev. Hildegardi enda
kirjutatud algtekst on seni ikka veel
leidmata.

Erinevalt teistest Hildegardi kir-
jatoodest leidub tema loodusteadus-
liku sisuga filestahendustes mini-
maalselt piiblitsitaate. “Péhimatted
haiguste pohjustest /causae/, tunde-
maérkidest ja ravikuuridest /curae/”,
[tthendatult “Causaeet Curae”, naib
olevat iihtlasi ka meditsiiniajaloo
seisukohast kiillaltki erandlik nah-
tus. Kaik seni tehtud allikaloolised
vordlused on jooksnud ummikusse.

J.R.Riethe uuris oma 1952,
aastal Mainzi Ulikoolis kaitstud dok-
toridissertatsioonis kaiki Hildegardi
tekste, mis puudutasid stomatoloo-
giat, ning vordles neid Xl sajandist
javanemast ajast séilinud kirjandu-
sega. Onnestus leida ainult kaks
dhkorna kokkupuutepunkti: nimelt
araabia kirjanduse tolkija Constan-
tinus Africanus (suri aastal 1087
Monte Cassinos) kasutas samuti
sona ‘phlebotom’ (aadrilaskmise
nuga) ning tundis hambavaluvasta-
se vahendina igemetorkeid. (P.R.
Riethe, “Dissertation”, J.Guten-
berg-Universitat, Mainz 1952)

Araabia ja Aristotelese meditsii-
ni asjatundja prof. dr. Heinrich
Schipperges Heidelbergi ilikoo-
list kirjutab: “Kui maname silmade
ette ravimisdpetuse ajaloo (Hilde-
gardi kaasajal), siis voime taheldada
dramaatilist arengut. Salerno kool-
kond jouab selle sajandi alguses
oma oitsengu kérgperioodi; sajandi
keskel kujundab Chartres’i kool-
kond universaalse loodusfilosoofia,
mis sajandi [opuks kandub Pariisi ja
Oxfordi. Toledo koolkonna kaudu
lisandub pidevalt uut araabia périt-
olu retseptuuriainest, mis pélvib
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varase Ohtumaa érksate vaimuhiig-
laste tahelepanu. Koigest sellest on
Hildegard puutumata /.../. Uld-
meditsiini valdkonnas on talle tund-
matud nii Constantinus Africanus,
too teine Hippokrates Monte Cassi-
nost, kui ka Avicenna, kelle kaano-
nist kujunes sajanditeks meditsiini
piibel. /.../ Kust votab Hildegard
need pildid? Seda me ei tea. Eeldu-
sed ja keskkond ei seleta selle haridu-
se olemust, mis pigem salapéarasel
viisil voolab vélja tema vastuvotu-
voimelisest loovast moistusest. Jah,
too vastuvotuvdime ndib olevat ai-
nus ja totaalne tunnetusallikas. Tei-
sisonu sisaldab see endas loomise
miisteeriumi ennast.” (Schipper-
ges, Heilkunde, Otto Miiller-Verlag,
Salzburg 1957, 1k.14.15.16)
Konstanzi arst dr. Gottfried
Hertzka oli iiks esimesi, kes hakkas
vordlema Hildegardi meditsiini ta-
napéeva arstiteaduse seisukohtade-
ga. Uurimisbaasiks valis ta meie
ajal killlaltki ebatavalise seisukoha:
votta piiha Hildegardi tapselt sama
tosiselt, nagu tema kaasaeg ja ta
enda kirjapanekud temast tunnista-
vad. Kui arvestada kirjapanekute
allikana Jumalat ning asjaolu, et
Hildegardil puudus vastav haridus
jata polnud kunagi tegelnud loodus-
teadusliku uurimistéoga, siis voiks
oletada, et XlI sajandi ladinakeelsete
terminite ja Hildegardi lihtsa sona-
vara taga peaks peituma sisu, mis
on tanapaeva teaduse ja koolimedit-
siini taustal paremini moistetav kui
800 aastat tagasi. Juba esialgsed
tulemused tiletasid koiki ootusi.
Hildegardi loodusteadusliku siis-
teemi aluseks on neli pohielementi
ehk {irgprintsiipi, juba antiikajast
tuntud tuli, ohk, vesi ja maa.
Sarnasus piirdub siiski vaid nende
elementide nimetustega. Hildegard
iseloomustab nende koosméoju jérg-
miste sdnade abil: “Need neli ele-
menti on tihedalt {iksteisega kokku
poimunud ja {iksteisest soltuvad,
nii et pole véimalik eraldada tiht
teisest. Nad plisivad vastastikku se-

davérd kindlalt koos, et voib konel-
da firmamendist...” ("Causae et
Curae", 2,32jj) Véimalik, et neid
nelja printsiipi saaks praeguvorrel-
da aatomi ehituse pohielementide-
ga: prootonid, neutronid, elektro-
nid ja positronid. Ka need neli on
niivord tihedalt seotud, et nad loo-
duses kunagi iiksteisest ei eraldu.
“Firmament” on Hildegardi jargi
maailma piisikindluse seadus, mis
kehtib nii ilmaruumi kui ka looduse
ja inimese iksikosade ja -organite
kohta. “Element ‘tuli’ kosmilise
printsiibi tdhenduses ei ole sama
tuli, mis poleb ahjus, vaid palju toe-
lisem kérgemat liiki tuli. Universu-
mis asub ta Hildegardi jérgi tollel
piirialal, kus meie maailma seadus-
péarad enam ei kehti. Sinna kuulub
terve transsaturni maailmaruum,
olgu temas kuitahes palju galakti-
kaid ja asugu need pealegi 15 miljar-
di valgusaasta kaugusel. Seal valit-
seb kosmiline tuli.” (Hertzka, 107)

“Causaeet Curae "sisaldab nai-
teks terve seksuaalpatoloogia kirjel-
duse. Nii mehed kui ka naised on
jaotatud lihaste ehituse, verettitipi-
de, luustiku ja vere koostise alusel
neljaks seksuaaltiitibiks. Koige selle
taustal kirjeldatakse “l6hestunud
calvaria” funktsioone, mis laseb ai-
mata hiipofiiiisi. Terve nérvistis-
teem (“aju”), inimese seksuaalsus,
ka luuiidi kuulub Hildegardi jargi
kosmilise printsiibi “tuli” valdkonda.
Hildegard iseloomustab seejuures
tervet hulka “{idi"-siisteeme, millega
on seotud nn. autonoomne narvi-
stisteern (“vagus/sympathicus”) ja
paljud endokriinsed naarmed. Print-
siip “tule” alla kdivad ka nn. viis
meelt. Tanapédeva meditsiin ei suu-
daks kontrollidaja avadaisegi murd-
osa neist seostest, mida Hildegard
tapselt ja selgesonaliselt kirjeldab.

Muuhulgas iseloomustatakse
keerulist inimese “kehamahlade”
(‘humores ) stisteemi. Loomulikult
esineb maiste “veri” ja selle liigitus.
Hildegard kasutab naiteks véga
sageli sona “phlegma”, kuid siin

pole abi selle tavalisest vastest “li-
ma”, sest seda tarvitatakse erineva-
tesseostes. Sdna “sapp” allmdiste-
takse kord seda, mida ka meie ni-
metame sapiks, kuid lisaks téhendab
see veel keemilist printsiipi. Hilde-
gardi “melancholae” on keemiline
keha (“chem™), mis mangib iga ini-
mese ainevahetuses teatud rolli.
See on iiks kahest ainest, mis poh-
justab langusjargsele inimesele ras-
keid haigusi. Véimalik, et meile
tuntud termini “rakk” tahistamiseks
kasutab Hildegard teatavates kohta-
des sona “caro” (otsetolkes ‘liha’)
ja kirjeldab koguni rakutuumas toi-
muvaid protsesse. 86 korral on kir-
jeldatud halbade véi vaarade keha-
mahlade (‘mali humores ) kahjusta-
vat toimet.

Hildegardi meditsiini iiks palju-
dest omapéradest seisneb selles, et
tal puudub universaalne valuvaigis-
ti. Nii kirjeldatakse erinevaid peava-
lu pdhjusi ning iga liigi puhul soovi-
tatakse erinevaid ravisiisteeme.

Stidamehaiguste pohjusena tun-
neb “Causae et Curae” ainult vaar-
toitumist. Selletdttu kannatavad es-
malt magu, soolestik ja pdis, mille
tagajarjeltekivad omakorda sisesek-
retsiooninaarmete (‘viscera’) kah-
justused. Jargmine aste teel tegeli-
ku siidamehaiguse poole haarab
Hildegardi jargi porna. Huvitaval
kombelniib Hildegard tundvat vaga
pohjalikult pdrmas toimuvaid keemi-
lis-fiisioloogilisi protsesse. Keemili-
ne aine, mis kahjustab porna, kuju-
tab endast gaasitaolisi kehi (‘fu-
mus’), mida veri edasi kannab. Pérn
vastab teatud laadi péletikuga, mille
tulemusel ta suureneb ja saab sise-
misi “haavu”. Pédmast léhtuvad kah-
julikud ained pommitavad stidame
perifeeriat, mida tekst nimetab “rin-
gi iimber siidame" - “circa cor”
(koronaarpiirkond), kus need tihtlasi
ladestuvad. Lopuks hakkab stida
endast valuaistingutega mérku and-
ma. Selles seisundis muudavad sii-
damevaevused inimese depressiiv-
seks ja kergesti drrituvaks(‘acerbi’).
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Vastureaktsioonina plitiab inimene
vahem siitia ja juua, kuid dieet on
nii on ka siin loodusravi soovitused
iilimalt diferentseeritud.

Tasub veel mainida, et “Causae
et Curae” kirjeldab pohjalikult eri-
nevaid reurnatismi alaliike, viirushai-
gusi, vahihaiguse pohjusi ja ravivoi-
malusi jne. Kogu selle materjali
uurimine seisab tegelikult alles ees.
Ja naib, et peamine takistus, mis
tekitab skepsist ja keelab sellesse
ainehulka siivenemast, on meie
kaasaja teadlaste uskmatus. Juba
asjaolu, et mingi meditsiini kasiraa-
mat on parit keskajast, tuletab meel-
de voikaid retsepte, kus osistena
voivad figureerida sokuveri, nahk-
hiire sisikond, miirkmao nahk, kon-
nakulles vms. Kuigi piiha Hildegardi

juures pole sellistest medikamenti-
dest vahimatki jalge, tuleb tema
puhul toime tulla veelgi suurema
takistusega - piiha Hildegardi vaite
jargi on kéik tema téod kirjutatud
Kéigekdrgema enda diktaadi jargi.
Kuidas saab XX sajandi tarkinimene
(loomaliigi homo sapiens sapiens
esindaja ja iseenesliku evolutsiooni
tippsaavutus) niisugust véidet tosi-
selt votta? Ei saa, ja nii ta ei vaevugi
uurima.

Vahest on eelkirjeldatu voetud po-
nevast ulmeromaanist? Kas tuleks
koigest sellest tdesti nii aru saada,
et Xll sajandil kirjutatud tekstide
adressaat on tegelikult voib-olla veel
kaugemas tulevikus kui see aeg, kus
elame meie? Allakirjutanu pole pa-

dev sellele kiisimusele vastama. Pii-
ha Hildegard ise on ainus, kes suu-
dab veenda neid, kes on valmis te-
ma vahendatud sénumi vastu votma.
Neile, kelles tarkab stigavam huvi,
voiks l6petuseks vélja pakkuda mo-
nede rahvusvaheliste Hildegardi-
{thingute aadressid. Nende tihingute
kaudu on véimalik tellida mitmesu-
gust kirjandust piiha Hildegardi
kohta, ka tema originaalteoseid.

Herm Helmut Posch

Bund der Freunde Hildegards e.V.
A-4880 St.Georgen im Attergau
Osterreich/Austria

Internationale Gesellschaft

Hildegard von Bingen
CH-6390 Engelberg
Schweiz

26. novemburil 1994 toimus oikumeeniline mdlestusijumalateenistus parviaeva "Estonia" hukkumise kohal.
Pildiil vasakult: ortodoksi preester Unto Pdivinen, EELK piiskop Einar Soone, Rootsi ELK peapiiskop Gunnar
Weman, EELK peapilskop Jaan Kiivit, Soome ELK peagpiiskop John Wikstrom, Léti ELK peapiiskop Janis

we

Vanags, rooma-katoliku preester Rein Ounapuu, baptistikirikust pastor (EKBL president) Joosep Tammo.



"

Im- men-se caeli con-di- tor,
On kor- ges tae-vas sti - ga - vus

qui mi- xta ne con- fun-de- rent,
kui maad seal vot- mas ha- ma- rus.

o a- quae flu-en-ta di-vi-dens,
L&i Ju- mal lah- ku maa ja vee,

Immense caeli conditor,
qui mixta ne confunderent,
aquae fluenta dividens,
caelum dedisti limitem.

Firmans locum caelestibus
simulque terrae rivulis,

ut unda flammas temperet,
terrae solum ne dissipet:

Infunde nunc, piisime,
donum perennis gratiae,
fraudis novae ne casibus
nos error atterat vetus.

Lucem fides inveniat,

sic luminis iubar ferat;

haec vana cuncta terreat,
hanc falsa nulla comprimant.

Praesta pater piissime,
Patrique compar Unice,

cum Spiritu Paraclito
regnans per omne saeculum.

Amen.

Vesprihimn
PUha Gregorius Suur (5640-604)

caellumde- di-sti li- mi- tem.
60, pae-va, tae- va- lao-tu- se.

On kérges taevas stigavus,

kui maad seal vétmas hamarus.
L&i Jumal lahku maa ja vee,
60, pdeva, taevalaotuse.

Ta taevas tahed sdrama

ja maa peal ojad voolama,
Ta vee sees tule kustuma
siis maaras Vaimu sdrmega.

Oo véagev Jumal, niisuta,
me Kirgi Vaimus jahuta,
et meie usk vdiks kasvada
ja vana stiti voiks kustuda.

Siis pimedusest valgusse
usk leiab véljapaasutee,
koik asjatu jaab korvale
ja rahu saabub hingele.

Ntiiid Puiha Isa naidata,
meil véta ainust Poega Sa
ja Pitha Vaimu lohutust,
Su léppematut valitsust.

Aamen.

Télkis isa Rein Ounapuu
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