IX TAVALINE PUHAPAEV B AASTAL

(Esimene lugemine 5Mo 5:12-15)

Lugemine viiendast Moosese raamatust:

Nii {itleb Issand: “Pea meeles, et sa pead piithitsema hingamispieva, nii nagu Issand, sinu Jumal,
sind on késkinud. Kuus pieva void sa luua ja teha iga t66d, seitsmes on aga hingamispiev
Issandale, sinu Jumalale. Sellel pieval ei tohi t66d teha ei sina ei sinu poeg ega tiitar, ei sulane ega
teenija, ei hirg ega eesel ega mdni su todloomadest, samuti vooras, kellel on luba sinu maal elada —
sinu sulane ja teenija peavad niisamuti hingata saama nagu sa isegi. Motle sellele: kui sa olid ori
Egiptusemaal, t31 Issand sind sealt vilja tugeva kée ja iilestostetud kdsivarrega. Seepéarast kaskis
tema sul pidada hingamispdeva.”

See on Jumala Sona.

Vastulaul (Ps 81: 3-4. 5-6b. 6¢-8a. 10-11 R:2)

R: Kiitke Issandat, sest tema on meie pelgupaik.

Laske kiidulaulul tulla, kdmagu trumm,
pange kdlama harf ja naabel.

Puhuge sarve, kui kuu on noor,

ja tdiskuu ajal, meie pidupdeval.

R:

See on lisraelile seaduseks

ja kohus Jaakobi Jumala ees.
See kiask anti Joosepile

kui ta astus vélja Egiptuse vastu.
R:

Ma kuulsin hiilt, mida ma polnud kunagi kuulnud:
ma vabastasin tema 6la koorma alt,

tema kied padsesid korvide kandmisest;

sa hiilidsid mind hidas

ja mina tdmbasin sind vélja su kitsikusest.

R:



Argu olgu sul teist jumalat,

dra kummarda iihegi voora jumala ette.
Mina olen Issand, sinu Jumal,

kes 01 sind vélja Egiptusemaalt.

R:

(Teine lugemine 2Ko 4:6-11)

Lugemine piiha apostel Pauluse teisest kirjast korintlastele:

Vennad, Jumal on 6elnud: pimedusest paistku valgus! Tema on valgustanud meie siidameid, et me
oleksime valgustatud Jumala kirkuse tundmise valgusega Kristuse ees. Seda aaret kanname meie,
apostlid, drnades saviriistades, et see iilisuur végi tuleks Jumalast ja mitte meist. Meid rdhutakse
koikepidi, kuid meid ei murta maha; me oleme ndutud, aga me ei heida meelt. Me kanname Issanda
Jeesuse surma alati enestega oma ihus, et ka Jeesuse elu meie ihus ilmsiks tuleks. Sest meid, kes me
elame, antakse alatasa surma Issanda Jeesuse parast, et Jeesuse elu meie surelikus ihus ndhtavaks
saaks.

See on Jumala Sona.

(Salm enne evangeeliumi Jh 17:17ba)

Halleluuja. Issand, sinu sonades on tdde,

piihitse meid oma tdes. Halleluuja.

(Evangeelium Mk 2: 23-28)

Lugemine pitha Markuse evangeeliumist:

Kord kondis Jeesus hingamispédeval koos oma jiingritega 1dbi viljapdldude ja tema jlingrid katkusid
kéies viljapdid ja soid. Aga variserid iitlesid temale: “Vaata, miks teevad nad hingamispéeval seda,
mida ei siinni?” Jeesus vastas neile: “Kas te ei ole lugenud, mida tegi Taavet, kui tal puudus kitte
tuli ning temal ja ta kaaslastel oli nélg. Kuidas ta iilempreester Ebjatari ajal ldks Jumala kotta ja soi
dra vaateleivad, mida polnud luba siilia kellelgi peale preestrite; soi ise ja andis oma kaaslastele.”
Ning ta iitles neile: “Hingamispdev on tehtud inimese jaoks, mitte inimene hingamispéeva jaoks.
Seepdrast on Inimese Poeg isand ka hingamispéeva iile.”

Kui Jeesus jille siinagoogi tuli, oli seal mees, kellel oli kési kuivetunud. Aga variserid pidasid teda
silmas, kas Jeesusel pole mottes teda hingamispéeval terveks teha, et nad saaksid Jeesuse peale
kaevata. Tema aga litles inimesele, kelle kisi oli kuivetunud: “Seisa siia keskele!” Ja ta kiisis
nendelt: “Mida tohib hingamispdeval teha, kas head voi kurja; kas elu piésta voi hukka saata?”’



Kuid nemad vaikisid. Siis vaatas ta nende peale vihaselt ja oli kurb nende siidamekanguse parast
ning {itles mehele: “Siruta oma kési.” Ja kui see sirutas, sai kési jélle terveks. Aga variserid léksid
vilja ja pidasid Heroodese seltsiga nou, kuidas teda hukata.

See on Issanda Sona.

Sissejuhatus

Armsad 0ed ja vennad, hingamispdev on tehtud inimese jaoks, mitte inimene hingamispédeva
jaoks... Huvitav, kas on siis sama pohimdtte alusel inimene patu jaoks vdi patt inimese jaoks?

Kas mdistate, miks Jeesuse poolt hingamispdeva kohta 6eldud sdnad patu kohta ei kehti? Aga
sellepérast, et hingamispédev on vahend inimese vaimseks ellujdédmiseks, niidelda
treeninguprogramm usu hoidmiseks ja siivendamiseks. Patt aga on oma olemuselt mitte vahend,
vaid eksitus — valesamm, mis ndrgendab nii usku kui elujoudu. Samamoodi mdistame ju, et haigus
ei ole inimesele ei vabadus ega kohustus, seega ei ole inimene haiguse jaoks ega haigus inimese
jaoks, ning pattudele ja haigustele ei tule digustusi otsida, vaid neid 4ra hoida ja ravida.

Me loeme patutunnistuse...

Jutlus

Armsad ded ja vennad, harjutamine teeb meistriks, titleb vanasona. Nii mitmelgi elualal on pikki
tunde kestev harjutamine todelu keskpunkt. Néiteks torkab see silma muusikute ja sportlaste puhul,
kuid kehtib ka igasuguse enesetdiendamise ja meeskonnatreeningu kohta. Enese pingutamise juures
on paraku alati kaks piiri: esiteks tunne, et kui saavutusi ei tule, siis on treenitud liiga véhe, ja
teiseks ddrmuseks on tddemine, et iileméérane harjutamine 10ppes vigastusega. Vigastuseni joutakse
sageli aga seetdttu, et taotletakse vdimatut.

Kui Jeesus iitleb, et hingamispdev on inimese jaoks, mitte vastupidi, siis hoiatab ta voimaluse eest
oigelt teelt liiga kaugele dra eksida. Liturgilist laadi kombeid jargides ei tohi keskenduda omaenda
tublidusele, see tihendab enda veenmisele, et kui ma kéiin hoolsasti kirikus, siis on Jumal minu
poolt ja arvab mind enda omade hulka vaatamata sellele, kuidas ma igapdevaelus kditun. Antud
juhul viitas Jeesus ju variseride kditumisele, kes panustasid oma pdlvnemisele — faktile, et nad olid
stindinud Aabrahami soost ja rikkase perekonda ning tiitsid hulgaliselt liturgilist laadi eeskirju.
Péris elus olid nad aga leidnud kdiksuguseid kavalaid voimalusi oma patud seaduse kirjatéhe taha
dra peita.

Olgem ausad: kui Jeesus iitleb, et eeskiri on tehtud inimese jaoks, mitte inimene eeskirja jaoks, siis
kolab see iildise pohimdttena viga ohtlikult. Selle jéargi saaks ju ka koik muud Jumala seadused, kui
nad meile juhtimisi ei meeldi, samuti kehtetuks kuulutada. Sisuliselt viitab aga Jeesus siin hoopis
asjaolule, et seaduste konflikti korral tuleb jirgida pingereas tdhtsamat seadust, nagu ta seda ndidete
varal kohe ka selgitab. Usukombe tditmiseks ohvritelgi ette toodud nn. vaateleivad olid méératud
ainult preestritele, kuid Taavet ja tema kaaslased soid need dra selleks, et saada joudu voidelda
Jumalast antud pdhimdtete eest reaalses elus. Samamoodi, kui Jeesus kohtas hingamispdeval haiget,
siis tegi ta tema terveks otsekohe. Kombed ei tohi saada takistuseks reaalsetele headele tegudele.



Armsad 0ed ja vennad, see, millest Jeesus tinases evangeeliumis riadgib, kehtib eriolukordade
kohta. Tavaolukorras on aga nii inimene hingamispieva jaoks kui hingamispédev inimese jaoks. [lma
harjutamata meistriks ei saa, aga harjutamine ei tohi muutuda eesmirgiks omaette, vaid peab
teenima ettevalmistusena péris elu keerulisteks viljakutseteks. Ning vahel tuleb olla valmis ka
ootamatusteks, niiteks et hidaolukorras peame tiitma — nii hésti kui suudame — ka arsti,
vetelpédstja voi tuletdrjuja lilesandeid, hoolimata sellest, et me pole neid ameteid dppinud.

Muidu jidb aga koik nagu muistegi: kala tuleb osta kalapoest ja liha lihaletist, haiguse ilmnedes
tuleb minna arsti juurde. Pattude puhul kehtib ndue parandada meelt, ja patte tuleb edaspidi viltida,
sest end aina digustades voime me lakata neid iilde pattudeks pidamast. Aamen.



